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平成 30年本宮市成人式のため準備を進めてきた新成人の実行委員会の皆さん

今月の特集 裏表紙

平成 30 年本宮市成人式平成 30 年本宮市成人式 もとみやロードレース大会もとみやロードレース大会



新成人の決意を述べた遠藤瑠菜さん新成人の決意を述べた遠藤瑠菜さん

　　  ― 平 成 30 年 本 宮 市 成 人 式 ―
来へはばたく若人を祝う

成人式フォトスナップ成人式フォトスナップ

理学療法士



成人者代表謝辞を行う遠藤瑠菜さん成人者代表謝辞を行う遠藤瑠菜さん

　
未

市民憲章を朗読する熊谷泰樹さん市民憲章を朗読する熊谷泰樹さん 成人証書を授与される遠藤佑香さん成人証書を授与される遠藤佑香さん

受付で久しぶりの再開に笑顔あふれる参加者受付で久しぶりの再開に笑顔あふれる参加者多くの関係者に祝福される新成人多くの関係者に祝福される新成人

新
た
な
未
来
へ
の
幕
開
け

　

1
月
7
日
、
平
成
30
年
本
宮
市

成
人
式
が
サ
ン
ラ
イ
ズ
も
と
み
や

で
行
わ
れ
ま
し
た
。
晴
れ
や
か
な

表
情
で
こ
の
日
を
迎
え
ら
れ
た
新

成
人
の
み
な
さ
ん
、
誠
に
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
明
る
い
未
来

へ
向
か
っ
て
力
強
い
歩
み
を
進
め

ら
れ
て
い
く
こ
と
を
心
か
ら
祈
っ

て
い
ま
す
。

　

成
人
式
は
新
成
人
３
３
９
人
の

う
ち
２
８
３
人
が
出
席
し
、
高
松

市
長
が
新
成
人
代
表
の
遠
藤
佑
香

さ
ん
、
桑
原
健
さ
ん
、
馬
場
尚
さ

ん
に
成
人
証
書
を
手
渡
し
、「
力

強
い
信
念
と
決
意
を
持
っ
て
人
生

を
歩
ん
で
ほ
し
い
」
と
式
辞
を
述

べ
ま
し
た
。
ま
た
、
国
歌
斉
唱
の

ピ
ア
ノ
伴
奏
を
木
村
美
結
さ
ん
が

務
め
た
ほ
か
、
新
成
人
代
表
の
遠

藤
瑠
菜
さ
ん
が
謝
辞
を
述
べ
、
社

会
へ
の
貢
献
を
誓
い
ま
し
た
。

　

会
場
で
は
新
成
人
た
ち
が
近
況

を
報
告
し
あ
っ
た
り
、
記
念
写
真

を
撮
っ
た
り
と
久
し
ぶ
り
の
再
会

を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

介護福祉士

幸せ



4広報もとみや2月号

TOPICSTOPICS題話

１
年
の
防
火
防
災
誓
う

１
年
の
防
火
防
災
誓
う

　

本
宮
市
消
防
団
の
消
防
出
初
式

は
、
1
月
7
日
、
総
合
体
育
館
で

行
わ
れ
、
消
防
団
員
や
女
性
消
防

協
力
隊
員
ら
約
４
５
０
人
が
参
加

し
ま
し
た
。
式
に
先
立
ち
、
糸
魚

川
市
大
規
模
火
災
と
岩
根
地
区
林

野
火
災
を
教
訓
に
、
高
松
市
長
か

ら
国
分
宏
明
団
長
へ
「
編
み
上
げ

靴
」
や
「
防
塵
用
ゴ
ー
グ
ル
」
と

い
っ
た
安
全
装
備
品
が
手
渡
さ
れ

ま
し
た
。
ま
た
、
国
分
団
長
が
一

年
の
消
防
防
災
活
動
に
向
け
て
訓

示
し
、通
常
点
検
を
行
い
ま
し
た
。

　

式
終
了
後
に
は
、
全
団
員
・
全

車
両
で
中
心
市
街
地
を
パ
レ
ー
ド

し
、
沿
道
で
見
守
る
多
く
の
市
民

に
一
糸
乱
れ
ぬ
分
列
行
進
を
披
露

し
ま
し
た
。

本
宮
高
校
で
模
擬
選
挙

本
宮
高
校
で
模
擬
選
挙

　

本
宮
市
選
挙
管
理
委
員
会
は
、

12
月
13
日
、
高
校
生
を
対
象
と
し

た
、
選
挙
体
験
授
業
「
未
来
の
福

島
県
知
事
選
挙
」
を
本
宮
高
校
で

行
い
ま
し
た
。

　

18
歳
選
挙
権
の
導
入
に
伴
い
、

若
者
の
政
治
へ
の
関
心
の
高
揚
や

投
票
率
向
上
を
図
る
た
め
に
、
本

宮
高
校
の
協
力
に
よ
り
実
施
し
ま

し
た
。
生
徒
は
、
県
に
必
要
な
政

策
を
訴
え
る
体
験
用
の
選
挙
公
報

や
政
見
放
送
を
見
た
後
、
実
際
の

選
挙
で
使
用
さ
れ
る
投
票
用
紙
な

ど
を
用
い
て
投
票
し
ま
し
た
。
開

票
作
業
も
生
徒
自
身
が
行
い
、
投

開
票
の
一
連
の
流
れ
を
経
験
し
な

が
ら
政
治
・
選
挙
に
対
し
て
の
理

解
を
深
め
ま
し
た
。

答
申
が
あ
り
ま
し
た

答
申
が
あ
り
ま
し
た

　

高
松
市
長
は
、
12
月
25
日
、
本

宮
市
特
別
職
報
酬
等
審
議
会
の
渡

辺
喜
一
会
長
、
山
崎
敏
雄
職
務
代

理
者
か
ら
「
本
宮
市
の
特
別
職
の

報
酬
等
に
つ
い
て
」
の
答
申
書
を

受
け
取
り
ま
し
た
。

　

昨
年
９
月
に
組
織
さ
れ
た
同
審

議
会
で
は
、
本
宮
市
に
お
け
る
特

別
職
の
給
料
・
報
酬
の
額
に
つ
い

て
、
さ
ま
ざ
ま
な
視
点
か
ら
検
討

し
、
計
３
回
の
会
議
を
通
じ
て
慎

重
な
審
議
が
さ
れ
ま
し
た
。

　

市
で
は
今
回
の
審
議
会
か
ら
の

答
申
を
踏
ま
え
、
特
別
職
報
酬
の

議
案
を
今
後
市
議
会
に
提
出
す
る

予
定
で
す
。

1010
代
か
ら
の
提
言
を
提
出

代
か
ら
の
提
言
を
提
出

　

も
と
み
や
青
年
会
議
所
（
も
と

み
や
Ｊ
Ｃ
）
は
、
12
月
25
日
、
10

代
の
子
ど
も
た
ち
が
取
り
ま
と
め

た
市
へ
の
提
言
書
を
高
松
市
長
に

提
出
し
ま
し
た
。

　

も
と
み
や
Ｊ
Ｃ
は
若
者
の
政
治

関
心
の
高
揚
や
行
政
へ
の
若
者
意

見
の
反
映
を
目
的
に
企
画
。
本
宮

高
校
の
生
徒
を
中
心
に
、
大
学
・

高
校
生
５
人
が
本
宮
市
の
理
想

像
、
将
来
像
を
提
言
書
と
し
て
作

成
し
ま
し
た
。

　

生
徒
ら
は
、
昨
年
４
月
か
ら
活

動
を
は
じ
め
、
市
内
散
策
や
市
の

出
前
講
座
、
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

を
通
し
、
市
の
現
状
を
学
ん
で
き

ま
し
た
。

内
堀
知
事
と
意
見
交
換

内
堀
知
事
と
意
見
交
換

　

福
島
県
市
長
会
の
市
長
会
議

は
、
12
月
27
日
、
福
島
市
で
開
催

さ
れ
、
高
松
市
長
を
は
じ
め
13
市

の
市
長
が
出
席
し
ま
し
た
。
会
で

は
、
平
成
30
年
度
の
事
業
計
画
と

予
算
に
つ
い
て
協
議
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

ま
た
、
内
堀
知
事
と
の
意
見
交

換
も
行
わ
れ
、
高
松
市
長
は
、
昨

年
７
月
の
英
国
訪
問
団
、
11
月
の

英
国
庭
園
開
園
へ
の
支
援
に
対
す

る
御
礼
や
、東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
「
復
興
あ
り

が
と
う
ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
」
登
録
を

受
け
、
市
が
さ
ら
に
国
際
交
流
事

業
を
進
展
さ
せ
て
い
く
た
め
の
支

援
を
依
頼
し
ま
し
た
。

通常点検を受ける団員

渡辺会長（中央）から答申を受け取る高松市長

意見交換をした内堀知事と市長ら

模擬選挙を体験する本宮高校の生徒

市に提言書を提出した高校生
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成
人
式
で
選
挙
啓
発

成
人
式
で
選
挙
啓
発

　

本
宮
市
選
挙
管
理
委
員
会

は
、
１
月
７
日
、
本
宮
市
成

人
式
会
場
で
、
選
挙
啓
発
活

動
を
行
い
ま
し
た
。
成
人
を

迎
え
、
改
め
て
選
挙
や
政
治

に
目
を
向
け
る
機
会
と
す
る

こ
と
を
目
的
に
実
施
し
ま
し

た
。

　

委
員
は
、
新
成
人
に
若
年

層
向
け
の
啓
発
冊
子
を
配
布

し
、
一
票
を
無
駄
に
し
な
い

よ
う
投
票
へ
の
参
加
を
呼
び

か
け
ま
し
た
。

　
年
頭
の
思
い
、
筆
に
込
め

年
頭
の
思
い
、
筆
に
込
め

　

第
９
回
本
宮
ふ
れ
あ
い
書

き
初
め
大
会
は
、
１
月
５
日

に
中
央
公
民
館
と
白
沢
公
民

館
で
開
催
さ
れ
、
小
学
３
年

生
か
ら
大
人
ま
で
１
０
２
人

が
参
加
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
、新
年
を
迎
え
、

年
頭
の
思
い
を
筆
に
込
め
、

真
剣
な
表
情
で
課
題
に
取
り

組
み
ま
し
た
。
作
品
は
、
２

月
４
日
ま
で
、
白
沢
ふ
れ
あ

い
文
化
ホ
ー
ル
に
展
示
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

　『浅草寺観光物産展に参加して』　
　小春日和の穏やかな日が続いた昨年 12月の 2日 3日にかけて、今年も「東日本大震災復興・福島県と安達地方の観光
物産展」が浅草の浅草寺本殿前にて多くの観光客を迎えて盛大に開催されました。昨年、一昨年と「東京もとみや会」は「本
宮の食材で作ったちゃんこ鍋」を出店しましたが、今年は「購買支援」に回りました。会員各自地域の友人などを誘ったり
して参加し、本宮の物産をアピールしました。
　私も「東京もとみや会」の賛助会員（法人）にもなっていただいている本宮烏骨鶏さん、大天狗酒造さん、イシフクさん、
糀和田屋さんをはじめ、そのほか出店されたお店からいろいろ買い込んで、地域の皆さんへ届け、喜んでいただきました。
本宮にもいろいろな素晴らしい物産があることを改めて認識した次第です。来年は本宮市の物産を事前に宣伝して、もっと
もっと購買に貢献できるようにしたいと思います。私たち「東京もとみや会」は全力で本宮市発展のために頑張っていきます。

東京東京もとみや会通信もとみや会通信 その33

書き初めに取り組む参加者 新成人に投票を呼び掛ける委員

こんにちは！市長ですこんにちは！市長です vol. 62

入会およびお問い合わせは、下記 「東京もとみや会」 事務局へ
千葉県柏市南逆井6-3-13  野地　博  ☎ 04-7175-0517  E メール：hiroshi-nj@jcom.home.ne.jp

東京もとみや会 副会長

石川 孝一さん

「
今
年
一
年
の
無
病
息
災
を
願
い
」

　

皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
に
は
、
輝
か
し
い
新

年
を
お
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
お

喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
年
は
、
明
治
元
年
か
ら
起
算
し
て

１
５
０
年
の
年
に
当
た
り
ま
す
。
こ
の

間
、
先
人
た
ち
の
た
ゆ
ま
ぬ
努
力
の
も

と
、日
本
は
目
覚
ま
し
い
発
展
を
遂
げ
、

現
在
の
私
た
ち
の
生
活
が
営
ま
れ
て
お

り
ま
す
。

　

一
方
で
は
、
古
よ
り
郷
土
に
伝
わ
る

行
事
を
大
切
に
守
っ
て
ま
い
り
ま
し

た
。１
月
３
日
に
岩
角
山
岩
角
寺
の「
大

梵
天
祭
」、
１
月
７
日
に
は
白
岩
字
塩

ノ
崎
の
八
ッ
田
内
地
区
で
３
５
０
年
以

上
続
く
「
八
ッ
田
内
七
福
神
舞
」
な
ど

の
伝
統
行
事
が
そ
れ
ぞ
れ
家
内
安
全
、

無
病
息
災
そ
し
て
五
穀
豊
穣
を
祈
願
し

て
開
催
さ
れ
、
福
を
求
め
る
多
く
の

方
々
に
県
内
外
よ
り
お
い
で
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

正
月
を
飾
る
二
つ
の
行
事
も
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
一
つ
は
「
平
成
30
年
本
宮

市
成
人
式
」
で
あ
り
ま
す
。
２
８
３

人
の
新
成
人
に
色
鮮
や
か
な
振
袖
や
、

ス
ー
ツ
姿
で
式
典
に
参
加
い
た
だ
き
、

厳
粛
な
中
に
も
新
成
人
の
熱
気
を
感
じ

る
素
晴
ら
し
い
式
と
な
り
ま
し
た
。
こ

の
晴
れ
の
日
に
当
た
り
、
私
か
ら
新
成

人
の
皆
さ
ん
に
は
「
為
す
べ
き
事
を
為

す
」
と
の
言
葉
を
贈
ら
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
の
日
本
、
本
宮
市

を
担
う
新
成
人
の
皆
様
の
ご
活
躍
を
期

待
い
た
し
ま
す
。

　

二
つ
に
「
消
防
出
初
式
」
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
消
防
団
員
や
女
性
消
防
協

力
隊
員
ら
約
４
５
０
名
に
参
加
い
た
だ

き
ま
し
た
。
消
防
団
長
か
ら
訓
示
が
あ

り
、
通
常
点
検
、
一
糸
乱
れ
ぬ
分
列
行

進
の
披
露
が
さ
れ
、
そ
の
勇
壮
な
姿
に

全
幅
の
安
心
を
得
ま
し
た
。
ま
た
、
昨

年
新
潟
県
糸
魚
川
市
で
発
生
し
た
大
規

模
火
災
や
本
市
で
発
生
し
た
林
野
火
災

の
教
訓
か
ら
、
消
防
団
員
の
災
害
対
策

活
動
時
の
安
全
確
保
の
た
め
、
装
備
品

で
あ
る
「
編
み
上
げ
靴
」「
耐
切
創
の

防
火
性
手
袋
」「
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ヘ
ッ
ド
ラ
イ

ト
」「
防
塵
用
ゴ
ー
グ
ル
」を
各
団
員
へ
、

「
シ
ー
ル
ド
内
蔵
型
防
火
帽
」
を
全
車

両
に
配
備
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
日
々
の
予
防
・
消
防
の
取
り

組
み
が
最
も
大
切
で
す
の
で
、
各
家
庭

で
の
注
意
喚
起
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

大
寒
を
迎
え
、
ま
だ
ま
だ
厳
し
い
寒

さ
が
続
き
ま
す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が

流
行
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
体
調
管
理

に
充
分
ご
留
意
の
う
え
、
お
過
ご
し
く

だ
さ
い
。

（
１
月
23
日
執
筆
）

本宮市長
高松義行
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和泉元彌の狂言らいぶ
言の世界を鑑賞狂

八ツ田内七福神舞

せ運ぶ七福神

郡山北工ラグビー部
宮二中出身３人が花園へ本 

　12月 16 日、サンライズもとみやで「和泉元彌
の狂言らいぶ」が開催され、和泉元彌さんと日本初
の女性狂言師和泉淳子さん、三宅藤九郎さんが出演
しました。元彌さんは「狂言は昔から庶民の間で親
しまれてきたもの。気軽に見て、笑って楽しんでも
らいたい」と語りました。会場では時折笑い声も聞
こえ、来場者は日本の伝統芸能を堪能しました。

　白岩字塩ノ崎の八ツ田内地区で 350 年以
上続く小正月の伝統行事「八ツ田内七福神
舞」は、1月 7日、にぎやかに繰り広げられ、
七福神などにふんした一行が家内安全や五穀
豊穣を祈願しました。
　今年の本宿の三瓶正喜さん宅では、笛や太
鼓の囃子に合わせ、七福神にふんした子ども
たちやひょっとこ姿の男たちが軽やかな舞を
披露しました。

　年末年始に行われた第 97 回全国高等学校ラグ
ビーフットボール大会に出場した郡山北工業高校ラ
グビー部から本宮二中出身の 3人が、大会前の 12
月 19日、市役所を訪れ、高松市長に出場を報告し
ました。北工ラグビー部は、1回戦 2回戦を勝ち
進み、元日、強豪・東福岡と対戦。敗れはしたもの
の、来年に向け大きな経験を積みました。

狂言の世界をわかりやすく伝える和泉元彌さん

①一年の幸福を祈願した七福神とひょっとこの舞　
②多くの見物客が詰め寄せた　③行事を締めくくる踊り子の舞

花園出場を報告した左から橋本竜太郎選手、高橋乃矢選手、遠藤
侑輝選手（いずれも 2年生）

①①

②②③③

幸
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諸羅山盃国際軟式少年棒球大会
際軟式ベスト８進出国 

高松神社太々神楽
元の伝統知ってほしい地 

岩角山岩角寺・大梵天祭
つかむ大梵天祭福

　諸羅山盃国際軟式少年棒球（野球）大会は、12
月 16日から 22日、台湾で開催され、白岩小 6年
の渡辺颯人くん（白沢ゼアロッツ所属）が日本東北
チームの一員として大会に参加しました。
　渡辺くんはセカンド、ライト、レフトとして試合
に出場、チームのベスト 8進出に貢献しました。

　高松神社太々神楽保存会の皆さんは、12月 1日、
糠沢小学校で明治以前より続く伝統の舞を披露しま
した。地元の伝統芸能を学んでもらい、後継者を育
成するため、平成 22年から 3年生の総合学習の時
間に実施しています。地域の伝統と神楽の魅力を継
続して伝えていることで、現在では、小中高生が中
心となって演じることもできるようになりました。

　安達太良神社近隣の通称・北町の有志で構成された
〆縄講中奉賛会の皆さんは、12月 24 日、新年に向
け伝統のしめ縄作りを行いました。百年以上続くしめ
縄作り。会員が力を合わせ、わらを 1束 1束丁寧に
編み込み、長さ約 7㍍の大きなしめ縄に仕上げていき
ます。完成したしめ縄は、安達太良神社と愛宕神社に
奉納され、正月には多くの参拝客を出迎えました。

　岩角山岩角寺の「大梵天祭」は、1月 3日行われ、
多くの参拝者が 1年の幸を得ようと、梵天を取り
合いました。
　青竹で作られた大梵天の一部を持ち帰ると 1年
間家内安全・無病息災がかなうとされており、用意
された 13本が境内に持ち込まれると、多くの参拝
者が駆けより激しい争奪戦を繰り広げました。

地元の伝統と魅力を伝えた高松神社太々神楽保存会

安達太良神社にしめ縄を奉納した〆縄講中奉賛会の皆さん

1年の福を願い、大梵天を取り合う参拝者

高松市長にベスト 8進出を報告した渡辺くん（左から 2番目）

カメラ散歩  2 月号
CAMERA SANPO

〆縄講中奉賛会
年への思い込めしめ縄作り新 
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本
宮
市
は
非
常
に
ス
ポ
ー
ツ
が
盛
ん

な
と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。白
沢
グ
リ
ー

ン
パ
ー
ク
野
球
場
を
は
じ
め
各
地
区
に

体
育
館
や
グ
ラ
ウ
ン
ド
、
テ
ニ
ス
コ
ー

ト
、最
近
で
は
ま
ゆ
み
ア
リ
ー
ナ
や
パ
ー

ク
ゴ
ル
フ
場
ま
で
。
サ
ッ
カ
ー
場
も
あ

り
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
施
設
を
有
効
活
用
し
て

い
る
の
が
各
地
区
の
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

だ
と
思
い
ま
す
。
市
内
に
は
た
く
さ
ん

の
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
が
あ
り
ま
す
。
私

も
小
学
生
の
頃
は
サ
ッ
カ
ー
を
や
っ
て

い
ま
し
た
。
大
人
に
な
っ
た
今
で
も
ス

ポ
少
を
や
っ
て
い
て
よ
か
っ
た
と
思
い

ま
す
。
そ
の
よ
う
な
考
え
も
あ
り
、
今

は
白
沢
ト
リ
ニ
テ
ィ
と
い
う
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
の
ス
ポ
少
で
指
導
者
と
し
て
携

わ
っ
て
い
ま
す
。
現
在
２
年
生
か
ら
６

年
生
ま
で
総
勢
13
名
で
楽
し
く
活
動
し

て
い
ま
す
。

　

最
初
は
ボ
ー
ル
を
よ
け
た
り
、
サ
ー

ブ
が
入
ら
な
か
っ
た
り
と
苦
戦
し
ま
す

が
子
供
の
成
長
は
早
い
で
す
ね
。
練
習

を
す
る
た
び
に
で
き
る
こ
と
が
増
え
て

い
き
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
成
長
を
一
緒

に
目
の
当
た
り
に
で
き
た
と
き
、
自
分

の
こ
と
の
よ
う
に
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

　

指
導
者
に
な
り
14
年
ほ
ど
た
ち
ま

す
が
、
年
々
団
員
が
減
っ
て
い
る
の
が

現
状
で
す
。
団
同
士
の
合
併
も
少
な
く

な
い
よ
う
で
す
。
私
が
小
学
生
の
頃
は

ク
ラ
ス
の
ほ
と
ん
ど
が
何
か
し
ら
の
ス

ポ
少
に
所
属
し
て
い
ま
し
た
。
今
は
子

ど
も
の
数
も
少
な
く
な
っ
て
い
る
よ
う

で
す
が
…
も
し
わ
が
子
を
ス
ポ
少
に
入

れ
よ
う
か
迷
っ
て
い
た
ら
ぜ
ひ
見
学
に

行
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
各
ス
ポ
少
の

方
々
が
歓
迎
し
て
く
れ
る
で
し
ょ
う
。

子
ど
も
た
ち
が
目
標
に
向
け
て
頑
張
っ

て
い
る
姿
、
試
合
に
勝
っ
て
喜
ぶ
姿
、

負
け
て
悔
し
泣
き
す
る
姿
。
そ
ん
な
姿

を
一
緒
に
味
わ
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

素
晴
ら
し
い
施
設
を
有
効
活
用
し
、

選
手
・
保
護
者
・
指
導
者
が
三
位
一
体

と
な
り
充
実
し
た
ス
ポ
少
生
活
が
送
れ

る
よ
う
こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
い
こ
う

と
思
い
ま
す
。

「
ス
ポ
ー
ツ
振
興
の
地
」

野球、ソフトボー
ルなどスポーツ全
般。地元のバレー
スポ少で子ども
たちの指導もし
ています。

わたしの
いいね！

次回は
三浦由美さん（岩根）です

今回のライター

国分　悟さん
　　　　　　　　　  （糠沢）

私
の
随想録

― Satoru
　　　　  Kokubun ―

4 月号は
　私が書きます！
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「
味
の
家
ま
さ
る
」
は
、
今
年

で
創
業
39
年
を
迎
え
る
地
域
で
愛

さ
れ
る
名
店
で
す
。

　

店
の
メ
ニ
ュ
ー
は
40
種
類
以
上

あ
り
、
ど
れ
も
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
。

ラ
ー
メ
ン
や
チ
ャ
ー
ハ
ン
は
ワ
ン

コ
イ
ン
で
食
べ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。「
好
き
な
も
の
を
気
軽
に
食

べ
て
も
ら
い
た
い
」
と
値
段
を
変

え
ず
頑
張
っ
て
き
ま
し
た
。
味
は

も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
そ
う
し
た
心

遣
い
が
地
元
で
愛
さ
れ
続
け
る
理

由
で
す
。

　

名
物
の
「
ま
さ
る
定
食
」
は
、

35
年
続
く
看
板
メ
ニ
ュ
ー
。
エ
ビ

フ
ラ
イ
と
焼
肉
と
い
う
２
大
ス
ー

パ
ー
ス
タ
ー
が
大
皿
に
堂
々
と
盛

り
付
け
ら
れ
、
食
後
の
コ
ー
ヒ
ー

か
ウ
ー
ロ
ン
茶
ま
で
つ
い
た
、
ま

さ
に
フ
ラ
ッ
グ
シ
ッ
プ
と
呼
ぶ
に

ふ
さ
わ
し
い
内
容
で
す
。
甘
辛
い

秘
伝
の
味
付
け
の
焼
肉
と
サ
ク
サ

ク
衣
の
大
き
な
な
エ
ビ
フ
ラ
イ
は

絶
品
。
特
別
な
日
に
食
べ
た
い
一

品
で
す
。

ランチ
の

じかん
time for lunch

今もこれからも地域で愛される味

味の家 まさる
■営業 11:00 ～ 15:00（昼の部）
　　　17:00 ～（夜の部）

本宮かるたは、本宮市観光物産協会（市役所商工観光課内）・白沢ふれあい文化ホールで購入することができます

まさる定食／ 1,300 円

■住所　糠沢字石神
            111-4
■電話　44-3999
■定休　木曜日
■駐車場　15台

SHOP INFO

　

糠
塚
古
墳
は
「
糠
沢
」
の
地
名
の
発
祥
の

地
と
さ
れ
て
お
り
、「
糠
依
姫
と
糠
池
」
の

伝
説
が
残
る
地
で
す
。

　

お
よ
そ
千
四
百
年
前
、
第
30
代
敏
達
天
皇

の
皇
女
・
糠
依
姫
と
い
う
人
が
い
ま
し
た
。

糠
依
姫
は
毎
日
、
近
く
に
あ
る
「
糠
池
」
と

呼
ば
れ
る
糠
の
油
の
よ
う
な
も
の
が
出
る
池

で
髪
を
洗
う
の
が
日
課
で
し
た
。
糠
依
姫
が

亡
く
な
る
と
、そ
の
池
の
中
央
に
丘
を
造
り
、

身
に
付
け
て
い
た
衣
服
や
装
飾
品
な
ど
も
一

緒
に
埋
葬
し
ま
し
た
。
こ
れ
が
糠
塚
古
墳
で

あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

現
在
も
池
の
中
央
部
に
は
塚
が
存
在
し
て

い
ま
す
。
付
近
の
桑
畑
な
ど
か
ら
は
、
土
師

器
や
須
恵
器
、
石
器
な
ど
も
出
土
し
、
一
帯

は
縄
文
時
代
か
ら
古
代
ま
で
の
複
合
遺
跡
で

あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

■糠塚古墳
本宮市糠沢字耕網地内

本
宮
か
る
た
巡
礼

そ
の
十
一

糠
塚
古
墳

糠塚古墳

2 8

光が丘

糠沢小学校



10広報もとみや2月号

　　

12
月
は
17
品
目
・
44
検
体
の
測

定
を
行
い
ま
し
た
が
、
基
準
値
の

１
キ
ロ
グ
ラ
ム
あ
た
り
１
０
０
ベ

ク
レ
ル
を
超
え
る
放
射
性
物
質
は

検
出
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

市
の
３
カ
所
の
測
定
所
で
は
、

自
家
消
費
用
農
産
物
の
放
射
性
物

質
検
査
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
春
に
向
け
、
フ
キ
ノ

ト
ウ
な
ど
の
山
菜
類
が
採
れ
る
季

節
で
す
の
で
、
持
ち
込
み
相
談
や

受
付
・
予
約
な
ど
、
お
気
軽
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
な
お
、

左
記
の
表
の
と
お
り
出
荷
制
限
の

山
菜
な
ど
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ご

確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

住
宅
周
り
の
生
活
圏
域
の
森
林

除
染
と
道
路
除
染
の
各
地
区
の
進

捗
状
況
は
、
表
の
と
お
り
で
す
。

生
活
圏
域
の
森
林
除
染
、
道
路
除

染
は
、
３
月
の
完
了
を
目
指
し
て

作
業
を
進
め
て
い
ま
す
。
作
業
に

伴
っ
て
交
通
規
制
を
行
う
場
合
も

あ
り
ま
す
の
で
、
現
場
の
誘
導
員

や
誘
導
標
識
に
従
い
通
行
す
る
よ

う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
こ
れ
ら
の
除
染
作
業
に

伴
っ
て
発
生
す
る
除
去
土
壌
な
ど

は
地
区
仮
置
場
へ
随
時
搬
入
を
行

っ
て
い
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

市
内
の
各
児
童
公
園
な
ど
に
埋

設
保
管
さ
れ
て
い
る
除
染
土
壌
に

つ
い
て
、
掘
り
起
こ
し
作
業
を

行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
伴
い
、

公
園
の
利
用
が
で
き
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　

ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。
な
お
作
業
期
間
は
３
月
末
ま

で
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

■全 17品目・44検体の測定結果
　　　　　　　　　　【集計期間 12月１日～ 28日】

※自家消費は可能ですが、販売
　や譲渡は出来ません

■搬入後の仮置き場の放射線量
【1月 9日現在】

地区名 測定値（平均値）
㍃シーベルト /時

和　田 0.12

長　屋 0.09

高　木 0.15

仁
井
田

山　田 0.08

下ノ原 0.06

瀬戸川 0.11

関　下 0.09

白　岩 0.05

稲　沢 0.07

松　沢 0.05

糠　沢 0.08

荒　井 0.07

本宮等 0.09

青
田

西万風 0.08

政ヶ入 0.07

殕　森 0.06

岩
根

障子石 0.07

殿　田 0.09

上川原 0.07

五百渕 0.08

北　原 0.07

【測定の申し込み先】（受付時間（平日）
午前 9時 30分から午後 4時 30分まで）
放射能除染・
モニタリングセンター　☎ 63-2682
白沢測定所　　　　　　☎ 44-2706
荒井測定所　　　　　　☎ 24-8781

― 春の山菜、― 春の山菜、
　　ぜひ検査を　　ぜひ検査を

― 森林 ・ 道路― 森林 ・ 道路
除染完了 間近除染完了 間近

― 児童公園の― 児童公園の
土壌搬出を作業中土壌搬出を作業中

『 あゆみ 1 歩 』

『 あゆみ 2 歩 』

『 あゆみ 3 歩 』

品目
検
査
数

検出有の内訳

検
出
数

最小値
（Bq/kg）

最大値
（Bq/kg）

100Bq/kg
以上の検出数

干し柿 9 － － － －

ゆず 7 1 11.65 11.65 －

大豆 6

－ －

小豆 5

キウイフルーツ 3

春菊、長芋 各2

青豆、柿、キャベツ、
銀杏、クルミ、サヤ
インゲン、大根、ネ
ギ、白菜、芋がら

各 1

市の山菜類の制限

出
荷
制
限
※

タケノコ

コシアブラ

タラの芽（野生）

フキノトウ（野生）

■各除染作業の進捗状況表【1月 5日現在】
地区名 森林除染※ 道路除染 地区名 森林除染※ 道路除染
和田

完了

完了 松沢 95％ 64％
長屋 80％ 糠沢 92％ 90％
高木 完了 荒井 64％ 74％
仁井田 97％ 本宮 75％ 66％
関下 99％ 青田 65％ 59％
白岩 89％ 89％ 岩根 71％ 44％
稲沢 96％ 64％ ※生活圏域の森林除染

放射能除染・モニタリングセンター放射能除染・モニタリングセンター
☎☎ 63-268263-2682

放射能除染・モニタリングセンター放射能除染・モニタリングセンター
☎☎ 63-268263-2682

問

問
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ここから下は広告欄です。広告掲載を希望される方は、市役所秘書広報課へお申し込みください。

FMモットコムは昨年１２月で、満
１１歳。１２年目に突入しています。
今回は、DJ として、パーソナリティ
ーとして活躍しているボランティア
パーソナリティーを紹介します。と、
いってもすごい人数が FMモットコ
ムを支えていますので、今回は番組
名と名前だけ。ぜひモットコムに遊
びに来てください。

本宮市のパーソナリティー

●朝の生放送「グッドモーニングカフェ」・とにー・ぬまっち＆まさえ・まじま・くにお・よしこ
　ワールド＆とくおさん　
●夕の生放送「今夜もんだNight」・Yokopooh ！・徳永耕太　●「音のモナリザ」・伊藤睦
●「寿ニュース」・セレブちえこ・さきなが・おかしなさっちゃん・ダイエットアッキー・よいしょ
●「それいけ！ぺろやまぺろち！」・ぺろやまぺろち＆とーべぇ＆ピョン吉（郡山市）●「Rave Repeat」・DJ susa
●「八四會だよ !! 全員集合 !!」・まなちゃん・八四會オールスターズ●「あっこにおまかせぇ」・あきこ
●「前略、道の上から」・ゆたぴぃ＆くるむ様（二本松市）●「イニシャル Kの「E」」・イニシャル K
●「永崎は今日も駄目だった！」・サラリーマン永崎●「頑張る俺達消防団」・本宮市消防団 
●「サンライズトーク」・菊池日出子●「藤本まことの心機一転」・藤本真●「ドラムでポン！」・遊佐徹
●「ミュージックチャンプル」・あかね・すーさん●「拝啓、これが若者の声だ！」・たかはしけんご

県内のパーソナリティー

●「GENE’ S の ROCKNROLLPARADISE」・GENE（須賀川）ビリー（郡山）ユウノジ＆カズ（宮城県）
●昼の生放送「おもしろヒルミネーション」・じゃんごん（郡山）・WAVY（郡山）・かずりん（郡山）
●「すみません！お醤油貸してください！」・にほんまつ未来創造ネットワーク（二本松）
●夕の生放送「今夜もんだNight」・ゆうゆ（郡山）・みーこ（郡山）●「Feel a wind」・上杉源三（郡山）
●「ふぐすまより愛をこめて」・本田電ノ神（郡山）●「Trick or Treat」・クッキー（福島）
●「ラジオでさすけね！」・インザウインド（郡山）●「Noby のファジーな時間」・Noby（二本松）
●「ロックでなし SOUL」・Shimva（福島）●「エゾカフェどうでしょう」・エゾカフェ（二本松）

現在、総勢８８人のパーソナリティーが頑張っています！

県外のパーソナリティー

●「スマイルタイム」・みかっち（長野県）
●「スイングサーキット」・ブラッデッドサキソフォン（東京）
●「GOO刊現在増刊号」・can/goo（東京）

FMモットコム・ボランティアパーソ
ナリティー



今月の一冊
RECOMMEND

おすすめ新着本
NEW ARRIVALS

私の一冊
MEMORIES

『お金持ちが肝に銘じているちょっとした習慣』

『おもしろいほどよくわかる
羽生善治の将棋入門』

▼著者　河出書房新社

▼出版　菅原　圭
　私たちが生きていく上で、お金とどう付き合う
かは大切な問題です。著者はライターとして、起
業し成功した人々を取材し、その秘訣をまとめる
仕事を数多くしてきました。そんな中で多くのお
金持ちと出会い、彼らを観察していくと「お金に
キビシイという以上に、人としてきちんとしてい
る」ことに気付きます。お金の問題だけではなく、
人生の生き方の問題を考える契機となる一冊です。

羽生善治

『小さな赤いめんどり』
アリソン・アトリー

『ひらけ蘭学のとびら』
鳴海 風

『ビジュアル版 科学の歴史』
有賀 暢迪

『もっとやりたい仕事がある！』
池上 彰

『尾木のママで』
尾木 直樹

『院長選挙』
久坂部 羊

 赤ちゃん・妊婦さんへのおはなし会 赤ちゃん・妊婦さんへのおはなし会
2月23日㈮ 11 時～ 11時 20分 
しらさわ夢図書館
赤ちゃんへの絵本の読み聞かせやわらべうた、親子でのふれあいあ
そびなどを行います。また妊婦さん、新米ママ向けの赤ちゃんへの
接し方や子育て豆知識などについてもお話します。
赤ちゃん（０・１・２才くらいまで）その保護者、妊婦さんとその
家族

  ドリームおはなし会ドリームおはなし会
2月25日㈰ 11 時～ 11時 30分 
しらさわ夢図書館
季節の絵本の読み聞かせ、手袋人形、紙しばい、パネルシアター、
エプロンシアターなど親子で一緒に楽しみます。
幼児～小学生とその保護者、子どもの本に関心のある大人

図書館（室）イベント情報図書館（室）イベント情報

しらさわ夢図書館　☎44-2112 　中央公民館図書室　☎33-2611 
どちらの窓口からも借りることができます。
【利用時間】㈫～㈯　9:30 ～ 20:00　㈰・㈷ 9:30 ～ 17:00
【休 館 日】 毎週月曜日（2月 12日は祝日のため 13日休館）

『
ま
ゆ
と
お
に　

や
ま
ん

ば
む
す
め
ま
ゆ
の
お
は

な
し
』
／
富
安
陽
子

本
活
の
ス
ス
メ

本
宮
の
書
斎
か
ら

と き

と き

ところ

ところ

内 容

対 象

対 象

内 容

小さな赤いめんめんな小 んどり』 ひらけ蘭学の学のとびら ビジュアル版 科学の歴史』ビジ

とやりたい仕事がある 『尾木のママで』 『院長選挙長選挙』『院

　屈託のないやまんばの娘「まゆ」は、自分を騙し
て食べてしまおうとする「おに」を翻弄し、最後に
は仲良しになってしまうという痛快で小気味良いお
話です。無垢な心には鬼もかなわない？お母さんの
やまんばも豪快でいいですね。節分の季節に子ど
もさんと一緒に読んでみてはいかがでしょうか？
【佐々木菜穂子さん／糠沢】
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ここから下は広告欄です。広告掲載を希望される人は、市役所秘書広報課へお申し込みください。

福

祉

子
育
て
・
教
育

く
ら
し

　I N F O R M A T I O N　お知らせ

健

康

募

集

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

え
ぽ
か
人
形
劇
鑑
賞
会　

　

２
月
10
日
㈯
午
前
10
時
30
分
か
ら
11
時
30
分

　

え
ぽ
か　

１
階
（
健
康
増
進
広
場
）

　

劇
団
「
赤
い
ト
マ
ト
」
に
よ
る
人
形
劇
で
す
。
親

子
で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　

え
ぽ
か　

☎
63-

２
７
８
０

押
し
花
教
室

　

２
月
24
日
㈯
午
前
10
時
か
ら
11
時
30
分

　

え
ぽ
か　

２
階
（
わ
く
わ
く
広
場
）

　

鈴
木
九
良
子
先
生
に
よ
る
押
し
花
ワ
ー
ク
サ
ロ

ン
。
押
し
花
で
一
足
早
い
春
を
感
じ
ま
せ
ん
か
。

　

え
ぽ
か　

☎
63-

２
７
８
０

シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
ふ
く
し
ま
実
施

　

県
で
は
、県
民
の
防
災
意
識
を
高
め
る
た
め「
シ
ェ

イ
ク
ア
ウ
ト
ふ
く
し
ま
（
県
下
一
斉
安
全
確
保
行
動

訓
練
）」
を
実
施
し
ま
す
。
家
庭
や
学
校
、
職
場
な

ど
多
く
の
皆
さ
ん
で
参
加
し
ま
し
ょ
う
。

　

２
月
16
日
㈮
午
前
11
時
（
地
震
想
定
時
刻
）

　

地
震
想
定
時
刻
に
な
っ
た
ら
、
そ
の
場
で
約
１
分

間
、
身
を
守
る
た
め
の
行
動
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

　

シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
ふ
く
し
ま
専
用
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

よ
り
、
訓
練
詳
細
を
確
認

し
、
参
加
登
録
を
行
っ
て

く
だ
さ
い
。（「
シ
ェ
イ
ク

ア
ウ
ト
ふ
く
し
ま
」
で
検

索
）
締
め
切
り
：
２
月
15

日
㈭
午
後
５
時

　

福
島
県
危
機
管
理
課　

☎
０
２
４-

５
２
１-

８
６
５
１

「
就
職
相
談
会
」
開
催

　

２
月
15
日
㈭
午
後
１
時
か
ら
4
時

　

中
央
公
民
館
（
第
2
研
修
室
）

　

①
本
宮
市
内
に
居
住
す
る
人
（
新
卒
学
生
な
ど
も

含
む
）　

②
原
発
事
故
の
影
響
に
よ
り
本
宮
市
内
に

避
難
さ
れ
て
い
る
人

　

就
職
相
談
、
職
業
紹
介
、
応
募
書
類
の
書
き
方
な

ど
。
申
込
み
不
要
（
予
約
受
付
も
可
能
）。
相
談
は

無
料
で
す
。

　

ふ
く
し
ま
生
活
・
就
職
応
援
セ
ン
タ
ー
の
相
談
員

が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

ふ
く
し
ま
生
活
・
就
職
応
援
セ
ン
タ
ー

郡
山
事
務
所　

☎
０
２
４-

９
２
５-

０
８
１
１

市
民
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
大
会
参
加
者
募
集

　

３
月
４
日
㈰
午
前
８
時
30
分
開
会

　

本
宮
第
一
中
学
校
体
育
館

　

無
料

　

競
技
部
門
（
一
般
男
子
・
女
子
）
と
交
流
部
門
（
児

童
・
保
護
者
な
ど
）
で
競
技
を
行
い
ま
す
。

　
　
　

２
月
15
日
㈭
ま
で
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
へ

☎
33-

２
６
１
１

市
民
卓
球
大
会
参
加
者
募
集

　

３
月
11
日
㈰
午
前
８
時
30
分
開
会

　

総
合
体
育
館

　

●
団
体
戦
（
男
女
別
）（
1
チ
ー
ム
４
人
）

●
個
人
戦
（
中
学
生
男
女
別
・
一
般
男
女
別
・
60
歳

以
上
ダ
ブ
ル
ス
）

　

●
団
体
戦
２
千
円
（
中
学
生
千
円
）

●
個
人
戦
８
百
円
（
中
学
生
５
百
円
）（
60
歳
以
上

ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
６
百
円
）

　

２
月
15
日
㈭
ま
で
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
へ

☎
33-

２
６
１
１

問
問

問

問 問 問

時

時 時

時 時 時

場

場 場

場 場

内 内

内

内 内 内

料 料

対

申

申

　日時　　場所　　内容　　料金　　講師　　対象

　定員　　申込み　　問い合わせ先

時 場 内 料 講 対

定 申 問

保育士募集
（保育等補助員募集）

幼保学校課　幼保教育係　☎24-5446問

※詳細な勤務条件などについては、幼保学校課へお
　問い合わせください

5 人程度

午前 7時から午後 7時までの間で
7時間 45分の交代勤務
※ 1～ 2カ月に 1回程度の土曜勤務あり

月額 158,900 円（勤務期間による昇給あり）
※ 1年に 2回、合計 1月分の賞与あり
　（ただし、基準日である 6月 1日と 12月 1日に
　在職し、5カ月以上在職期間のある人が対象）
※通勤距離に応じて通勤手当相当分の支給あり

市内公立保育所・幼稚園

募集資格

募集人員

勤務時間

賃金

勤務場所

保育士または幼稚園教諭の資格がある人

住宅設備・水廻りリフォーム　見積および相談無料

本宮市本宮字一ツ屋12－７　☎ 33－5242

ガス式微少漏水探知　　管路凍結（15A ～ 100A）漏水修理・バルブ取付　　各種配管ボーリング井戸　床暖房三菱ヒートポンプ
販売　設置　修理

キッチン・浴室・洗面トイレ・ボイラー
エアコン・浄化槽・上水道・下水道工事

24 時間修理受付　㈱タカマツ　月曜日～土曜日 7 時～ 18 時 30 分 33-5242
日曜日・祝祭日、又は当社番号にかけて

出ない時、つながらない時は
「24 時間水廻り受付サービス」専用窓口
協力会社㈱アクアライン専用フリーダイヤル

当社の会員登録が必要となりますので当社にて修理いただ
きましたお客様にご案内とチラシをお渡し致します。
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健

康

福

祉

お知らせ　I N F O R M A T I O Nお知らせ　I N F O R M A T I O N

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募

集

健

康

福

祉

子
育
て
・
教
育

く
ら
し

お知らせ　I N F O R M A T I O Nお知らせ　I N F O R M A T I O N

　日時　　場所　　内容　　料金　　講師　　対象

　定員　　申込み　　問い合わせ先

時 場 内 料 講 対

定 申 問

平成 30 年度自衛官等を募集します
福島募集案内所　☎024-545-7995問

応募種目 募集人員 資格 受付期間 試験期日 待遇・その他

幹部候補生

一般

大
卒
程
度
※ 1

22歳以上 26歳未満の者
（修士課程修了者等（見込含）
は 28歳未満の者）

3月 1日～ 5月 1日

1次：5月 12日・13日
2次：6月 12日～ 15日

入隊後約1年で3等陸・海・
空尉

院
卒
者
※ 1 20歳以上 28歳未満の者

修士課程修了者等（見込含）

歯科・
薬剤科 ※ 1

専門の大卒（見込含）20歳
以上 30歳未満の者（薬剤科
は20歳以上28歳未満の者）

1次：5月 12日
2次：6月 12日～ 15日

歯科は入隊後約 6週間で
2等陸・海・空尉
薬剤科は入隊後約 1年で
2等陸・海・空尉

歯科・歯科幹部 ※1 医師・歯科医師の免許取得者
①2月 1日～ 4月 20日
② 10月 1日～ 10月 31日
※ 2

① 5月 11日
② 11月 22日

2等陸・海・空尉以上で採用
（経験年数などにより異なる）

技術海上幹部
技術航空幹部 ※1 大卒 38歳未満の者 4月 20日～ 5月 25日 6月 25日 3等海・空尉以上で採用（経験年

数などにより異なる）

技術海曹
技術空曹 ※1 20歳以上の者で国家免許資

格取得者等 4月 20日～ 5月 25日 6月 22日
3等海・空曹以上海・空曹長
までで採用（免許資格、年齢
などにより異なる）

航空学生 ※1

海：18歳以上 23歳未満の者
空：18歳以上 21歳未満の者
（いずれも高卒者（見込含）または
高専 3年次修了者（見込含））

7月 1日～ 9月 7日

1次：9月 17日
2次：10月 15日～ 21 日
3次：（海）11月 22日～
12月 19日、（空）11月
17日～ 12月 20日

入隊後約 6年で 3等海・
空尉

一般曹候補生 ※1 18歳以上 27歳未満の者 ① 3月 1日～ 5月 1日
② 7月 1日～ 9 月 7日

①1次：5月 26日　2次：
6月 27日～ 7月 2日
② 1次：9月 21日～ 23日
2次：10月 12日～ 17日

入隊後約 2年 9か月経過
以降選考により 3等陸・
海・空曹

自衛官
候補生

男子 ※ 1
18歳以上 27歳未満の者 年間を通じて行っています 受付時にお知らせします

※ 3女子 ※ 1

防衛大学
校学生

推薦 ※ 1

18歳以上 21歳未満の者
高卒者（見込含）または高専 3
年次修了者（見込含）で成績優秀
かつ生徒会活動などに顕著な実績
を修め、学校長が推薦できる者

9月 5日～ 9月 7日
9月 22・23日

修学年限 4年
卒業後約1年で3等陸・海・
空尉総合

選抜 ※ 1 18歳以上21歳未満の者（自
衛官は 23歳未満）
高卒者（見込含）または高
専 3年次修了者（見込含）

1次：9月 22日
2次：11月 3・4日

一般 ※ 1 9月 5日～ 9月 28日 1次：11月 10・11日
2次：12月 11～ 15日

防衛医科大学校
医学科学生 ※1

18歳以上 21歳未満の者
高卒者（見込含）または高
専 3年次修了者（見込含）

9月 5日～ 9月 28日 1次：10月 27・28日
2次：12月 12～ 14日

修学年限 6年
医師免許取得後、
2等陸・海・空尉

防衛医科大学校
看護学科学生

（自衛官候補看護学生）
※ 1

18歳以上 21歳未満の者
高卒者（見込含）または高
専 3年次修了者（見込含）

9月 5日～ 9月 28日 1次：10月 20日
2次：12月 1・2日

修学年限 4年
看護師免許取得後
卒業後約1年で3等陸・海・
空尉

陸上自衛隊
高等工科
学校生徒

推薦 ※ 1
男子で中卒（見込含）17歳未満の
成績優秀かつ生徒会活動等に顕著な
実績を修め、学校長が推薦できる者

11月 1日～ 11月 30日 31年 1月 5日～ 7日
※いずれか 1日を指定されます 修学年限 3年

卒業後は陸士長
卒業後約 1年で 3等陸曹

一般 ※ 1 男子で中卒（見込含）17歳
未満の者

11月 1日～
31年 1月 7日

1次：31年 1月 19日
2次：31年 2月 1日～ 4日

貸費学生 技術 ※ 1

大学の理学部、工学部の３・４年
次または大学院（専門職大学院を
除く）修士課程在学（正規の修業
年限を終わる年の 4月 1日現在で
26歳未満（大学院修士課程在学者
は 28歳未満））

11月 1日～
31年 1月 7日 31年 1月 26日

4月分から正規の修業年
限を終わる月まで毎月
54,000 円貸与

予備
自衛官補

一般 陸　約 1,400 人 18歳以上 34歳未満の者
①1月 9日～ 4月 6日
② 7月 1日～ 9月 14日
※ 2

① 4月 14日～ 4月 18日
② 9月 29日～ 10月 2日

階級は指定しない
教育訓練招集手当：
日額 7,900 円
所定の教育訓練修了後、
予備自衛官として任用

技能 陸　約 200人
海　約 20人

18歳以上で国家免許資格等
を有する者（資格により 53
歳未満～ 55歳未満の者）

※ 1　募集人員については、決定次第、自衛官募集ホームページなどでお知らせしますので、ご確認ください。
※ 2　第 1回で採用予定数に達した場合、第 2回は実施しない場合があります。
※3　平成31年3月高等学校卒業予定者または中等教育学校卒業予定者のための採用試験は、平成30年9月17日以降に行います。
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ここから下は広告欄です。広告掲載を希望される人は、市役所秘書広報課へお申し込みください。

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募

集

健

康

福

祉

子
育
て
・
教
育

く
ら
し

　I N F O R M A T I O N　お知らせ

健

康

乳
が
ん
・
子
宮
頸
が
ん
検
診
は
お
済
み
で
す
か

　

今
年
３
月
ま
で
に
偶
数
年
齢
に
な
る
女
性
は
、
今

年
度
の
乳
が
ん
検
診
・
子
宮
頸
が
ん
検
診
の
対
象
者

で
す
。
２
月
28
日
㈬
ま
で
、
指
定
医
療
機
関
で
の
施

設
検
診
を
受
診
で
き
ま
す
。
受
診
の
際
に
は
専
用
の

受
診
録
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
お
持
ち
で
な
い

人
は
保
健
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
３
月
末
で
の
年
齢
が
、
乳
が
ん
検
診
で
40
歳
、
子

　

宮
頸
が
ん
検
診
で
20
歳
の
人
は
、
検
診
料
金
が
無

　

料
で
受
け
ら
れ
ま
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
お
受
け

　

く
だ
さ
い

　

保
健
課　

健
康
増
進
係
（
え
ぽ
か
内
）

☎
63-

２
７
８
０

高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

　

今
年
度
、
高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種
の
対
象
と

な
っ
て
い
る
人
は
、
３
月
31
日
㈯
ま
で
が
接
種
期
間

で
す
。
今
年
度
限
り
の
ご
案
内
で
す
の
で
、
希
望
す

る
人
は
医
療
機
関
に
予
約
の
上
、
早
め
に
接
種
し
て

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
予
防
接
種
を
受
け
る
に
は
予
診
票
が
必
要

で
す
。
対
象
者
に
は
昨
年
４
月
に
郵
送
し
て
い
ま
す

が
、
紛
失
し
た
り
お
手
元
に
な
い
場
合
は
保
健
課
で

交
付
し
て
い
ま
す
の
で
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

今
年
度
、
65
歳
・
70
歳
・
75
歳
・
80
歳
・
85
歳
・

90
歳
・
95
歳
・
100
歳
に
な
る
人
。
※
過
去
に
接
種
し

て
い
る
人
は
対
象
外　

　

保
健
課　

健
康
増
進
係
（
え
ぽ
か
内
）

☎
63-

２
７
８
０

ボ
デ
ィ
リ
メ
イ
ク
ス
ク
ー
ル

　

①
２
月
９
日
㈮　

②
２
月
26
日
㈪　

③
３
月
９
日

㈮　

④
３
月
26
日
㈪　

い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
〜

　

え
ぽ
か
（
健
康
増
進
広
場
）

　

ス
ト
レ
ッ
チ
と
筋
力
ア
ッ
プ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

※
水
分
補
給
用
の
飲
み
物
・
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
な
ど（
持
っ

　

て
い
る
人
）
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　

不
要
。
会
場
に
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

保
健
課　

健
康
増
進
係
（
え
ぽ
か
内
）

☎
63-

２
７
８
０

心
の
健
康
づ
く
り
事
業
「
こ
こ
ろ
の
相
談
室
」

　

専
門
家
（
臨
床
心
理
士
）
が
、
心
の
悩
み
、
不
安

な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

２
月
21
日
㈬　

①
午
後
１
時
か
ら　

②
午
後
２
時

か
ら　

③
午
後
３
時
か
ら

　

え
ぽ
か

　
　
　

完
全
予
約
制
で
す
の
で
、
事
前
に
電
話
な
ど

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

保
健
課　

健
康
増
進
係
（
え
ぽ
か
内
）

☎
63-

２
７
８
０

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募

集

健

康

福

祉

子
育
て
・
教
育

く
ら
し

　I N F O R M A T I O N　お知らせ

問 問

問

問

時

時

場

場内

対

申

申
がん検診を受けましょう

保健課　健康増進係（えぽか内）　☎63-2780問

がん検診の受診率とがん発見者数

本宮市で受けられるがん検診

　がんは、30年以上日本人の死因の第１位です。日本人の約２人に１人
が、がんになり、約３人に１人が、がんで亡くなっています。
　がん検診を受けることで、がんの早期発見、早期治療につなげること
ができます。大切な命を守るために、必ずがん検診を受けてください。

　国が目標とするがん検診の受診
率は 50％です。しかし、本宮市
では全国平均に比べ下回っている
のが現状です。
　また、平成 27年度の市のがん
検診を受診した人の中で、がんが
発見された人は 15人でした。

　市では「胃がん検診」「肺がん検診」「大腸がん検診」「乳がん検診」「子宮が
ん検診」「前立腺がん検診」の 6つのがん検診を受けることができます。
　２月中に平成 30年度の「各種検診についての意向調査」が地区の健康づく
り推進員から配付されます。調査書の内容を確認いただき、ぜひお申し込みく
ださい。

※市のがん検診は自覚症状のある人や治療中の人を対象としていません。そうした人は、

　がん検診を申し込まず、医療機関を受診してください

がん検診受診率
（平成 28年度）

がん発見者数
（平成 27年度）

胃がん 29.6％ 4 人
大腸がん 43.3％ 1 人
肺がん 42.5％ 3 人

前立腺がん 41.6％ 5 人
子宮頸がん 32.4％ 0 人

乳がん 36.8％ 2 人

■平成 28年度本宮市成果報告書より（乳がん・子宮がん検診に
　ついては、対象者を国の指針に合わせた形で計上しています）

今年で何歳？車検は愛車の誕生日！

ご予約・お見積りは「車検証」を見ながらお電話でどうぞ

「 安 い 」 「 早 い 」 「 安 心 」

本宮市本宮字中台 22（国道 4号沿い）

車検のコバック 本宮店

フリーダイヤル 0120-589-550



16広報もとみや2月号

ここから下は広告欄です。内容についてのお問い合わせは、直接、広告主へお願いします。

子
育
て
・
教
育

お知らせ　I N F O R M A T I O Nお知らせ　I N F O R M A T I O N

健

康

福

祉

『
介
護
予
防
講
演
会
』
開
催

　

全
身
の
病
気
や
健
康
と
深
い
か
か
わ
り
が
あ
る
口

腔
の
重
要
性
に
つ
い
て
理
解
し
、
健
康
寿
命
を
延
ば

す
た
め
講
演
会
を
行
い
ま
す
。

　

２
月
25
日
㈰
午
後
１
時
30
分
か
ら
午
後
３
時

　

え
ぽ
か　

２
階
（
中
会
議
室
）

　

●
演
題
「
口
腔
の
健
康
と
健
康
寿
命
の
か
か
わ
り

に
つ
い
て
」
〜
知
っ
て
お
き
た
い
お
口
と
全
身
と
の

関
係
〜

　

福
島
県
歯
科
医
師
会　

常
務
理
事　

池
山
丈
二　

先
生　
（
荒
井
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

　

無
料　
　

80
人

　
　
　

２
月
21
日
㈬
ま
で
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

高
齢
福
祉
課　

包
括
支
援
係　

☎
63-

２
７
８
０

福

祉

介
護
者
の
つ
ど
い
を
開
催
し
ま
す

　

介
護
者
ど
う
し
の
交
流
を
は
か
り
、
心
身
の
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
の
た
め
「
介
護
者
の
つ
ど
い
」
を
開
催
し

ま
す
。

　

３
月
８
日
㈭
午
前
10
時
か
ら
午
後
２
時
30
分
ま
で

　

え
ぽ
か　

２
階
（
中
会
議
室
）

　

①
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
「
健
口
・
歯
磨
教
室
」（
午

前
10
時
か
ら
11
時
）
②
介
護
に
つ
い
て
の
茶
話
会
・

昼
食
・
休
憩
な
ど
（
午
前
11
時
か
ら
午
後
２
時
30
分
）

　

要
支
援
・
要
介
護
認
定
を
受
け
た
在
宅
の
高
齢
者

を
介
護
し
て
い
る
市
内
に
在
住
の
ご
家
族

　

30
人

　

無
料
（
昼
食
付
き
）

　

２
月
22
日
㈭
ま
で
各
地
区
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
送
迎
も
あ
り
ま
す

の
で
、
希
望
す
る
人
は
併
せ
て
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

本
宮
・
高
木
地
区　

☎
24-

６
２
２
０

青
田
・
荒
井
・
仁
井
田
・
岩
根
・
関
下
地
区

☎
34-

３
３
４
４

和
田
・
糠
沢
・
白
岩
・
長
屋
・
稲
沢
・
松
沢
地
区

☎
24-

５
１
３
１子

育
て
・
教
育

子
ど
も
健
康
セ
ミ
ナ
ー
開
催

　

３
月
５
日
㈪
午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時
ま
で
（
午

後
１
時
開
場
）

　

え
ぽ
か　

２
階
（
中
会
議
室
）

　

●
子
ど
も
の
心
身
の
健
や
か
な
成
長
の
た
め
に
、

子
ど
も
と
の
よ
り
良
い
か
か
わ
り
方
を
学
ん
で
み
ま

せ
ん
か
。
日
々
の
子
育
て
の
困
り
ご
と
を
解
消
し
、

子
ど
も
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
楽
し
め
る
よ

う
に
な
る
ヒ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

●
演
題
「
親
と
子
の
心
を
育
て
る
魔
法
の
ほ
め
方
」

〜
ペ
ア
レ
ン
ト
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
通
し
て
子
ど
も

へ
の
関
り
を
学
ぶ
〜

　

福
島
県
立
医
科
大
学
看
護
学

部　

講
師　

佐
藤
利
憲
氏

　

乳
幼
児
の
保
護
者
・
養
育
者

　

先
着
50
人　

※
託
児
あ
り
（
先
着
15
人
）

　

無
料

　
　
　

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

保
健
課　

健
康
増
進
係
（
え
ぽ
か
内
）

☎
63-

２
７
８
０

く
ら
し

子
育
て
・
教
育

募

集

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

問
問

問

時

時

時

内

内

内

料

料

料

講

講

対

対

申 申

申 場

場

場

定

定

定

　日時　　場所　　内容　　料金　　講師　　対象

　定員　　申込み　　問い合わせ先

時 場 内 料 講 対

定 申 問

内料 講対申 定

いきいき百歳体操で元気に長生き！

本宮・高木地区　☎24-6220
青田・荒井・仁井田・岩根・関下地区　☎34-3344
和田・糠沢・白岩・長屋・稲沢・松沢地区　☎24-5131

問

　市では、介護予防の取り組みとして『いきいき百歳体
操」を推進し、多くのグループが取り組んでいます。

■ありテン倶楽部
【活動】毎週金曜日午前 10時
【会員数】20 人
【活動場所】本宮 10区集会所
【参加者の声】

「体操をはじめて良かったことは？」⇒○足の筋肉がつい
た　○体が軽くなった　○体を動かしてみんなと交流を
図るのが楽しい
【いきいき百歳体操の筋力運動】
◆腕を上げる運動
この運動は肩の前の筋肉を鍛えます。
これを行うことで物を持ち上げたりす
ることが楽にできるようになります。

いきいき百歳体操をはじめたい人は？
　まずは体験してみませんか？参加者３人以上で、いきいき百歳体操の
実技・内容説明を行っています。お住まいの包括支援センターにお申し
込みください。
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ここから下は広告欄です。広告掲載を希望される人は、市役所秘書広報課へお申し込みください。

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募

集

健

康

福

祉

子
育
て
・
教
育

く
ら
し

　I N F O R M A T I O N　お知らせ

く
ら
し

子
育
て
・
教
育

健

康

　福島介護福祉専門学校には、高校新卒者のほ
かに、20 ～ 50 代の社会人も在籍しています。
平成 8年の開校以来、就職率は 100パーセント
を継続中。介護福祉に興味のある人は、ぜひ同
じ志を持った仲間と共に福島介護福祉専門学校
で学びませんか！！
【募集学科】介護福祉学科（2年制・80人）
【取得資格】介護福祉士（国家試験受験資格）・
社会福祉主事（任用資格）・レクリエーションイ
ンストラクター
【選考方法】一般入試…書類審査、小論文、面接
同窓生推薦入試…書類審査、作文、面接
【試験日および出願期間】

本宮市篤志奨学資金・遠藤輝雄奨学基金
奨学生を募集します！

教育総務課 総務係　☎24-5441問

【給与型】本宮市篤志奨学資金
■募集期間
1月 4日㈭～ 3月 30日㈮
■申し込み場所
教育総務課（本宮市役所 2階）
■対象者
平成 30年度に高等学校（県内）または大学等に在
学もしくは入学し、品行方正で学術に優れ、経済的
理由により修学が困難な人
■奨学生の種類
（1）大学・短大奨学生
（2）高等専門学校・専修学校（専門課程）奨学生
（3）高等学校・専修学校（高等課程）奨学生
いずれも在学生または平成 30年度入学者
■貸与額（月額）

■応募基準
（1）最終２カ年の学習成績平均値が 5段階評価
　　で 3.0 以上であること
（2）世帯の状況により所得制限あり 

　市には、大学などへの進学の意思と能力を有しながら経済的な理由により修学が困難となっている皆さんを
対象にした、「返済義務のない給与型」と「無利子貸与型」の２つの奨学金制度があります。
　平成 30年４月からの各奨学生を下記のとおり募集しますので、ご応募をお待ちしています。
　なお、国・県・他の団体の奨学金との同時利用はできませんが、本宮市篤志奨学資金と遠藤輝雄奨学基金は
同時利用が可能です。
　募集要項や奨学生願書などの必要書類は、教育総務課総務係で交付しています。また、市ホームページから
もダウンロードできます。

【貸与型】遠藤輝雄奨学基金

大学・短大奨学生 国・公立 ３５，０００円
私　立 ４０，０００円

高等専門学校・専修学校
（専門課程）奨学生

公立・私立 ３５，０００円

高等学校・専修学校
（高等課程）奨学生

公　立 １５，０００円
私　立 １８，０００円

■募集期間
1月 4日㈭～ 3月 30日㈮
■申し込み場所
教育総務課（本宮市役所 2階）
■対象者
平成 30年度に短大・大学・大学院に在学もしくは
入学し、品行方正で学術に優れ、経済的理由により
修学が困難な人
■奨学生の種類
短大・大学・大学院奨学生
■給与額（月額）
短大・大学・大学院奨学生　10,000 円
■応募基準
（1）最終２カ年の学習成績平均値が 5段階評価
　　で 3.5 以上であること
（2）世帯の状況により所得制限あり 

本宮字荒町 58
TEL 0243-34-2632

毎月抽選で10名様に1,000円分
の買い物券が当たります。

01-205（南町裡）02-410（兼谷）
03-355（高木）04-191（下高木）
05-057（花町）06-087（万世）
09-130（弁天）10-066（中野）
11-080（玉井）13-215（下ノ原）

今月の当選番号 ■今月、買物券の使えるお店は

▼もとみやaube（南町裡） ▼虎屋菓子店（万世）

▼ガーデン金丸（万世） ▼近江屋青果店（荒町）

▼国分菓子店（玉井）です。
■買物券は当選者までお届け致します。
■ご利用有効期限は本日より3月末日です。

【みずいろ夢カード】始めました。
ガス器具類ご購入分押印致します。
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ここから下は広告欄です。内容についてのお問い合わせは、直接、広告主へお願いします。

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募

集

健

康

福

祉

く
ら
し

お知らせ　I N F O R M A T I O Nお知らせ　I N F O R M A T I O N

子
育
て
・
教
育

『
ぱ
ぱ
・
ま
ま
応
援
サ
イ
ト
』
が
開
設

　

福
島
労
働
局
で
は
、
福
島
県
小
児
科
医
会
に
ご
支

援
い
た
だ
き
、
子
ど
も
の
病
気
な
ど
に
つ
い
て
の
情

報
を
提
供
す
る
「
ぱ
ぱ
・
ま
ま
応
援
サ
イ
ト
」
を
開

設
し
ま
し
た
。

　

こ
の
サ
イ
ト
で
は
、
小
児
科
医
か
ら
子
育
て
中
の

パ
パ
・
マ
マ
へ
、
子
育
て
に
お
い
て
特
に
気
を
付
け

て
ほ
し
い
こ
と
や
、
子
育
て
パ
パ
・
マ
マ
が
知
っ
て

お
き
た
い
、
子
ど
も
の
病
気
や
け
が
の
対
応
に
つ
い

て
の
医
療
関
係
、
相
談
先
、
育
児
関
連
制
度
な
ど
の

情
報
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
下

記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
「
ぱ
ぱ
・
ま

ま
応
援
サ
イ
ト
」
で
検
索
し
て
、

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　

福
島
労
働
局　

雇
用
環
境
・
均
等
室

☎
０
２
４-

５
３
６-

２
７
７
７

く

ら

し

自
動
車
の
登
録
・
検
査
の
手
続
き
は
お
早
め
に

　

毎
年
、
年
度
末
の
３
月
期
は
自
動
車
の
登
録
・
検

査
の
申
請
で
多
く
の
人
が
訪
れ
、
窓
口
は
大
変
混
雑

し
ま
す
。
そ
の
結
果
、
手
続
き
に
何
時
間
も
か
か
る

こ
と
が
あ
り
、
申
請
者
の
皆
さ
ん
に
は
大
変
ご
迷
惑

を
お
か
け
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
こ
と
か
ら
、
手
続
き
な
ど
を
お
考
え
の
人

は
、
早
期
の
申
請
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

東
北
運
輸
局
福
島
運
輸
支
局　

登
録
・
検
査
関
係

☎
０
５
０-

５
５
４
０-

２
０
１
５

福
島
市
吉
倉
字
吉
田
54

税
理
士
記
念
日
『
無
料
税
務
相
談
所
』

　

２
月
23
日
㈮
の
税
理
士
記
念
日
に
東
北
税
理
士
会

二
本
松
支
部
で
は
「
無
料
税
務
相
談
所
」
を
開
設
し
、

日
頃
税
金
で
悩
ん
で
い
る

問
題
な
ど
に
つ
い
て
解
決

の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

相
談
に
は
、
税
の
専
門
家

の
税
理
士
が
当
た
り
ま
す

の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

　

２
月
23
日
㈮
午
前
10
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

　

中
央
公
民
館　

１
階
（
第
３
研
修
室
）

　

ど
な
た
で
も
ご
相
談
で
き
ま
す

　

申
し
込
み
不
要

　

東
北
税
理
士
会
二
本
松
支
部　

渡
辺
弘
一

☎
63-

０
２
８
８

く
ら
し

募

集

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

問 問

問

時対申 場

　日時　　場所　　内容　　料金　　講師　　対象

　定員　　申込み　　問い合わせ先

時 場 内 料 講 対

定 申 問

問

2 月の乳幼児健診日程など

保健課　健康増進係（えぽか内）　☎63-2780問

※場所はいずれも『えぽか』です。
※健診対象者には、個人通知をお送りします。
　（すでに受診している人は対象外となります。）
※健康相談には「母子健康手帳」をお持ちください。

種類 対象 日にち 受付時間

3 ～ 4 カ月児
健康診査

平成 29 年 10 月 1 日
～ 31 日生まれ

15 日（木）
13:00 ～

13:30

10 カ月児
健康診査

平成 29 年 4 月 1 日
～ 30 日生まれ

22 日（木）
13:00 ～

13:30

1 歳 6 カ月児
健康診査

平成 28 年 7 月 1 日
～ 31 日生まれ

28 日（水）
13:00 ～

13:30

3 歳児
健康診査

平成 26 年 10 月 1 日
～ 31 日生まれ

14 日（水）
13:00 ～

13:30

親と子の
健康相談

妊婦・乳幼児
～高校生の保護者

26 日（月）
10:00 ～

11:00

問

「もしかして」  あなたが救う 小さな手「もしかして」  あなたが救う 小さな手
虐待を受けたと思われる
子どもがいたら。

出産や子育てで気になる
ことがあったら。

子育て支援サービスを
利用したいと思ったら。

全国共通ダイヤル

１８９（いちはやく）
24時間、児童相談所につながります

　虐待を受けたと思われる子ど
もを見つけたときや、ご自身が
出産や子育てに悩んだときは、
児童相談所や市役所子ども福祉
課の窓口へ連絡してください。

▼

問 子ども福祉課内
家庭児童相談室 ☎24-5376

水道工事はお任せ　本宮市水道工事指定店会！
オ

オ

ナ

ミ

㈱（
３
３
―
１
０
０
１
）

　

本
宮
市
高
木
字
戸
崎
63
番
地
３

㈲
光
設
工
業
所（
３
３
―
１
８
９
５
）

　

本
宮
市
青
田
字
孫
市
２
番
地
25　

㈱
小

山

設

備（
３
３
―
３
０
３
１
）

　

本
宮
市
本
宮
字
仲
町
39
番
地

㈲
須
藤
住
機
工
業
（
３
４
―
５
５
２
８
）

　

本
宮
市
本
宮
字
小
幡
33
番
地
１

㈱
タ

カ

マ

ツ（
３
３
―
５
２
４
２
）

　

本
宮
市
本
宮
字
一
ツ
屋
12
番
地
７

㈲
浜
野
和
水
道（
３
３
―
２
７
８
８
）

　

本
宮
市
本
宮
字
塩
田
49
番
地
２

㈲
本

宮

設

備（
３
３
―
２
５
９
２
）

　

本
宮
市
本
宮
字
南
町
裡
１
４
４
番
地
１

㈲
三

和

設

備（
４
４
―
４
５
４
２
）

　

本
宮
市
和
田
字
作
田
３
番
地
１

真心・親切、お客様の足となり日々安全運転！
一般貸切旅客自動車運送業
　　　　小型バスから大型バスまで

〒969－1101　福島県本宮市高木字猫田53－１
0243－34－4450TEL 0243－34－4481FAX

観光・研修会・冠婚葬祭等バスのご用命は

協和交通株式会社
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ここから下は広告欄です。広告掲載を希望される人は、市役所秘書広報課へお申し込みください。

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募

集

健

康

福

祉

子
育
て
・
教
育

く
ら
し

　I N F O R M A T I O N　お知らせ

く
ら
し

健

康

年間 1 人 500 円で家族を守る 市民交通災害共済
防災対策課　　防犯安全係　☎24-5366
白沢総合支所　市民福祉課　☎44-2114

問

〇会費

年間 1人　500円
〇加入資格

本宮市に住民登録をされている人すべて
〇共済期間

平成 30年 4月 1日から平成 31年 3月 31日
〇加入方法

各世帯に配布された申込書（1月 31 日全戸配布
予定）に会費を添えて、行政区長を通じてお申込
みされるか、本宮市役所防災対策課、白沢総合支
所市民福祉課で直接お申込みください

〇万一事故にあわれたら！
次の書類を持って市役所へお越しください
交通事故証明書

■お問い合わせ先
自動車安全運転センター福島県事務所
福島市町庭坂字大原 1-1　☎ 024-591-4111
〈警察署への届出が必要です〉
会員証

会員証は大切に保管してください

診断書

交通事故によるケガの治療のために入通院した日
が明記されているもの
印鑑

認印で結構です
口座情報

通帳など

〇共済見舞金

等級 災害の程度 支給額
1 死亡した場合 1,000,000 円
2 入院通院日数 270 日以上 300,000 円
3 入院通院日数 200 日以上 200,000 円
4 入院通院日数 150 日以上 150,000 円
5 入院通院日数 120 日以上 100,000 円
6 入院通院日数 90 日以上 80,000 円
7 入院通院日数 60 日以上 60,000 円
8 入院通院日数 30 日以上 50,000 円
9 入院通院日数 8 日以上 30,000 円

10 入院通院日数 7 日以下 20,000 円
重度障害
見舞金

自動車損害賠償保障法施行
令第 1 級または第 2 級の障害

300,000 円

　福島県市民交通災害共済は、交通事故被災者の人を救済することを目的に、県内すべての市で実施
している制度で、国内の交通事故による災害の程度に応じて、見舞金が支給されます。万が一の交通
事故に備え、家族全員でのご加入をお勧めしています。

代表取締役　小山 宏文 株式会社 本宮烏骨鶏

高品質のアミノ酸サプリ
脂肪性肝疾患に対する臨床試験実施済

必須アミノ酸等 20 の素材で
　　　健康をサポートします！

粒状酵母卵油
錠剤150錠入り　 1袋 1,380円

〒969-1104　本宮市荒井字荒町27-1
TEL＆FAX 0243-24-8553
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ここから下は広告欄です。内容についてのお問い合わせは、直接、広告主へお願いします。

健

康

福

祉

子
育
て
・
教
育

お知らせ　I N F O R M A T I O Nお知らせ　I N F O R M A T I O N

く
ら
し

募

集

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

犬
に
関
す
る
届
出
の
お
知
ら
せ

　

生
後
３
カ
月
以
上
の
犬
を
飼
っ
た
と
き
は
、
犬
の

登
録
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、
登
録
を
さ

れ
て
い
な
い
人
は
、
必
ず
登
録
を
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
犬
が
死
亡
し
た
と
き
、
犬
が
い
な
く
な
っ
た

と
き
、
犬
の
所
在
地
が
変
わ
っ
た
と
き
や
飼
い
主
が

変
わ
っ
た
と
き
も
届
出
が
必
要
で
す
。

　

生
活
環
境
課　

環
境
係　

☎
24-

５
３
６
２

白
沢
総
合
支
所　

市
民
福
祉
課　

☎
44-

２
１
１
４　

多
重
債
務
・
貸
金
業
に
関
す
る
相
談
窓
口

　

財
務
省
福
島
財
務
事
務
所
で
は
、
返
済
し
き
れ
な

い
ほ
ど
の
借
金
を
抱
え
、
お
悩
み
の
皆
さ
ん
か
ら
の

相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。借
金
の
状
況
を
お
聞
き
し
、

必
要
に
応
じ
弁
護
士
・
司
法
書
士
な
ど
の
専
門
家
に

引
継
ぎ
を
行
い
ま
す
。
秘
密
厳
守
、相
談
無
料
で
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
国
や
県
の
登

録
を
受
け
ず
に
貸
金
業
を
営
む
、
い
わ
ゆ
る
「
ヤ
ミ

金
融
」
業
者
に
は
十
分
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
ご
利
用

さ
れ
て
い
る
貸
金
業
者
の
登
録
状
況
に
関
す
る
問
↖

　日時　　場所　　内容　　料金　　講師　　対象

　定員　　申込み　　問い合わせ先

時 場 内 料 講 対

定 申 問

春の全国火災予防運動が実施されます春の全国火災予防運動が実施されます

問

安達地方広域行政組合 南消防署　☎33-2875問

3 月 1日㈭から 3月 7日㈬にかけ「春の全国火災予防運動」が実施されます。
この季節は空気が乾燥し、火災が発生しやすい季節です。下記のチェック表を参考にし、
この機会にご家庭の防火対策を確認してみましょう。

ストーブ編
・ストーブの上に洗濯物を

  置かない

・火を消してから給油する

・タンクのふたは確実に閉

  める

・出かけるときは確実に

  消す

放火対策編
・家の周りに燃えやすい物

  を置かない

・地域ぐるみで協力体制を

  とる

・ゴミは収集日に出す

・不審者に気づいたら動向

  に注意する

ガスコンロ編
・調理中はコンロから離れ

  ない

・コンロの周りに燃えやす

  い物を置かない

・グリル内は清掃し油かす

  をためない

・着衣の袖に注意するす

届出の種類 提出書類 金額

犬を飼ったとき 犬の登録申請書 3,000 円

犬が転入したとき

犬の登録事項
変更届出書

無料（鑑札有）
3,000円（鑑札無）

犬が市内転居した
とき 無料

飼い主を変更した
とき 無料

犬が死亡したとき 犬の死亡届出書
（電話連絡可） 無料

毎週月曜・金曜日はカットデー！

　ご予約できます！（月・金以外）
本宮市本宮字舘町 199-1 毎週水曜定休日 tel 0243-34-6030☝

美容室 イノセント
『広報見たよ』とお伝えください
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ここから下は広告欄です。広告掲載を希望される人は、市役所秘書広報課へお申し込みください。

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募

集

福

祉

子
育
て
・
教
育

　I N F O R M A T I O N　お知らせ

く
ら
し

健

康

新車 / 中古車販売 / 車検整備はお任せ下さい

〒969-1104 本宮市荒井字青田原 209-1
TEL:0243(63)5555　FAX:0243(63)5560

い
合
わ
せ
や
不
正
に
利
用
さ
れ
て
い
る
預
貯
金
口
座

に
関
す
る
相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

月
曜
日
〜
金
曜
日
（
祝
日
、
年
末
年
始
除
く
）

午
前
８
時
30
分
か
ら
正
午
、
午
後
１
時
か
ら
４
時
30
分

　

財
務
省
福
島
財
務
事
務
所　

理
財
課

☎
０
２
４-

５
３
３-

０
０
６
４

福
島
市
松
木
町
13-

２

「
出
前
講
座
」
の
ご
案
内

　

財
務
省
福
島
財
務
事
務
所
で
は
、
小
学
生
か
ら
高

齢
者
の
皆
さ
ん
に
向
け
、
金
融
や
国
の
財
政
な
ど
を

テ
ー
マ
に
出
前
講
座
を
行
っ
て
い
ま
す
。
費
用
は
一

切
か
か
り
ま
せ
ん
の
で
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　

財
務
省
福
島
財
務
事
務
所　

総
務
課

☎
０
２
４-
５
３
５-

０
３
０
１　

ごみの収集を休みます
2 月 9日（金）～ 12日（月）
（定期点検整備のため）

個人搬入のお休み
2 月 1日（木）～ 28日（水）
（定期点検整備のため）

　上記期間中は、ごみの収集を行いませんので、ごみ
ステーションへごみを出さないようご協力をお願いし
ます。

　上記期間中は、もとみやクリーンセンターへの個人
搬入はできませんのでご注意ください。

問もとみやクリーンセンター ☎33-5499　
生活環境課 環境係 ☎24-5362　白沢総合支所 市民福祉課 ☎44-2114

上下水道課　下水道係　☎24-5413問

　下水道は、快適な生活環境をつくりだすための大切
な公共の財産です。
  大切な下水道を末長く使うため、次のことに注意し
てください。
・下水道に油を流さないでください。油を流すと排水
　管や下水管が詰まる原因となります。
・調理後のフライパンや皿についた油汚れは、調理で
　使用したキッチンペーパーなどでふき取ってから洗
　いましょう。てんぷら油などは、固形化してから処
　分してください。

飲食店の皆さんへ
　グリース阻集器の設置と、定期的な点検・清掃をし
てください。清掃をしないとグリースを阻集する機能
が低下して油脂が流出し排水管・下水管の詰まりや悪
臭の原因になります。

下水道を大切に使いましょう

下水道に流してはいけないもの

野菜くずや食べ残し野菜くずや食べ残し 水洗トイレ用以外の紙水洗トイレ用以外の紙 髪の毛髪の毛天ぷら油などの廃油天ぷら油などの廃油

問 問 時

い。

弾道ミサイル落下時の行動について
　弾道ミサイルは、発射から極めて短時間で着弾します。
　ミサイルが日本に落下する可能性がある場合は、Jアラートを活
用して、防災行政無線で特別なサイレン音とともにメッセージを
流すほか、緊急速報メールなどにより緊急情報をお知らせします。

屋内に
いる場合

建物が
ない場合

屋外に
いる場合

できるだけ窓かできるだけ窓か
ら離れるか、窓ら離れるか、窓
のない部屋に移のない部屋に移
動し頭部を守る。動し頭部を守る。

物陰に身を隠す物陰に身を隠す
か、地面に伏せか、地面に伏せ
て頭部を守る。て頭部を守る。

速やかに近く速やかに近く
の建物（頑丈）の建物（頑丈）
に避難する。に避難する。

防災対策課　消防防災係　☎24-5365問
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日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
1/28 1/29

窓口延長（各種証明書
の発行）
～ 19:00 市民課

1/30 1/31 1
ごみ個人搬入を休みま
す（定期点検整備）
～ 28 日まで

2 3

4 5
窓口延長（各種証明書
の発行）
～ 19:00 市民課
市営住宅入居者募集㉓
～ 19 日まで 建設課

6 7 8 9
へそのまちまゆみちゃ
ん情報コーナー 放送
11:30 ～ 11:43
ボディリメイクスクール⑮
13:30 ～
ごみの収集を休みます

10
えぽか人形劇鑑賞会⑬
10:30 ～ 11:30
ごみの収集を休みます

11
ごみの収集を休みます

12
ごみの収集を休みます

13 14
3 歳児健診⑱
13:00 ～ 13:30

15
3 ～ 4 カ月児健診⑱
13:00 ～ 13:30
就職相談会⑬
13:00 ～ 16:00
市民ハンドボール大会
募集締め切り⑬
市民卓球大会募集締め
切り⑬

16
シェイクアウトふくし
ま⑬
11:00 ～

17

18 19
窓口延長（各種証明書
の発行）
～ 19:00 市民課
パパママ教室
15:00 ～ 16:30

20 21
こころの相談室⑮
1 13:00 ～2 14:00 ～
3 15:00 ～（要予約）

22
10 カ月児健診⑱
13:00 ～ 13:30

23
無料税務相談所⑱
10:00 ～ 16:00
赤ちゃん・妊婦さんへ
のおはなし会⑫
11:00 ～ 11:20
へそのまちまゆみちゃ
ん情報コーナー 放送
11:30 ～ 11:43

24
押し花教室⑬
10:00 ～ 11:30

25
ドリームおはなし会⑫
11:00 ～ 11:30
介護予防講演会⑯
13:30 ～ 15:00

26
窓口延長（各種証明書
の発行）
～ 19:00 市民課
親と子の健康相談⑱
10:00 ～ 11:00
ボディリメイクスクール⑮
13:30 ～

27 28
1 歳 6 カ月児健診⑱
13:00 ～ 13:30
2 月の納期限

3/1 3/2 3/3

2 月のイベント情報
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今月の納期今月の納期

■納期限  2 月 28日㈬
・固定資産税（4期）
・国民健康保険税（8期）
・介護保険料（8期）
・後期高齢者医療保険料（7期）
・上下水道使用料（12・1月分）
・下水道受益者負担金（4期）

人口と世帯人口と世帯
・平成 30年 1月 1日現在
本宮市現住人口・世帯数

交通事故発生状況交通事故発生状況
・平成 30年 1月 1日現在

12月の自然増減　  -9
12 月の社会増減　  -2
その他職権等          -2 　
※自然増減：出生数と死亡数の差
※社会増減：転入数と転出数の差

郡山北警察署本宮分庁舎より
カッコ内は昨年１月からの集計

9時～ 11時 30分　14時～ 16時 30分

◎夜間18時～翌日 8時 ●休日+夜間 8時～翌日 8時

※具合の悪い人は、休日を待たずに早めの受診を心がけましょう。
　定期的な診察や予防接種など緊急性のない受診はご遠慮ください

総人口 30,731 人 （- 13）
男性 15,142 人 （- 13）
女性 15,589 人 （　0）
世帯数 10,416 世帯（-   1）

カ
ッ
コ
内
は

前
月
比

件数 死者 傷者
本年  8（ 93） 0（ 0） 10（105）
前年  12（117） 0（ 1） 12（142）
増減 -4（-24） 0（-1） -2（-37）

漏水当番表

日曜・休日の当番医

休日・夜間の救急医療機関
月 2月
日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

曜 　 日 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水
枡 記 念 病 院 ◎ ◎ ● ◎ ◎ ● ◎

枡 病 院 ◎ ◎ ● ◎ ◎ ◎ ◎

谷 病 院 ◎ ● ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

二 本 松 病 院 ◎ ◎ ◎ ◎ ● ◎ ◎

月 3月
日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

曜 　 日 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木
枡 記 念 病 院 ◎ ◎ ◎

枡 病 院 ● ◎ ◎ ◎

谷 病 院 ◎ ◎ ◎ ● ◎

二 本 松 病 院 ◎ ◎ ◎

病院群輪番制は、休日または夜間における入院治療
を必要とする重症救急患者の医療確保を目的に、安
達管内の病院（上記の４病院）が輪番制で診療にあ
たるものです。診察については、事前に病院へお問
い合わせください。

枡記念病院　☎ 22-3100　枡病院　☎ 22-2828　
谷病院　☎ 33-2721　二本松病院　☎ 23-1231

４
日
㈰

しんいち内科
（二本松市油井） ☎ 24-8420 ３

月
４
日
㈰

㊩森小児科医院【小児】
（二本松市郭内） ☎ 22-3215

㊩青木整形外科医院　
（二本松市榎戸） ☎ 22-3103 二本松市岩代国保診療所

（二本松市百目木） ☎ 56-2461

㊩よしだこどもクリニック【小児】
（本宮市高木） ☎ 34-6418 吉田耳鼻咽喉科医院

（本宮市本宮字万世） ☎ 34-1330

11
日
㈰

㊩森小児科医院【小児】
（二本松市郭内） ☎ 22-3215 ３

月
11
日
㈰

㊩佐藤内科胃腸科医院【小児】
（二本松市油井） ☎ 22-0174

野地眼科医院
（二本松市若宮） ☎ 23-0024 ばばクリニック

（二本松市油井） ☎ 24-7122

㊩渡辺クリニック
（本宮市高木） ☎ 34-3311 ㊩慈久会　谷病院

（本宮市本宮字南町裡） ☎ 33-2721

12
日
㈪

㊩慈水会 みずのクリニック
（二本松市根崎） ☎ 23-5158 ３

月
18
日
㈰

㊩社団実生会 土川産婦人科医院
【小児】（二本松市松岡） ☎ 22-0035

和田医院
（二本松市小浜） ☎ 55-2303 ㊩辰星会　枡病院　

（二本松市本町） ☎ 22-2828

㊩上遠野内科医院【小児】
（本宮市本宮字荒町） ☎ 33-5866 ㊩落合会　東北病院

（本宮市青田字花掛） ☎ 33-2588

18
日
㈰

土川内科小児科【小児】
（二本松市槻木） ☎ 22-6688 ３

月
21
日
㈬

独立行政法人地域医療機能推進機構
二本松病院（二本松市成田町） ☎ 23-1231

㊩安斎内科胃腸科医院
（二本松市若宮） ☎ 22-3001 さくらクリニック

（二本松市藤之前） ☎ 62-3931

㊩落合会　東北病院
（本宮市青田字花掛） ☎ 33-2588 ㊩上遠野内科医院【小児】

（本宮市本宮字荒町） ☎ 33-5866

25
日
㈰

かさい小児科クリニック【小児】
（二本松市油井） ☎ 22-8800 ３

月
25
日
㈰

かさい小児科クリニック【小児】
（二本松市油井） ☎ 22-8800

㊩三浦内科医院　
（二本松市亀谷） ☎ 23-3883 二本松ウイメンズクリニック

（二本松市亀谷） ☎ 24-1322

池田眼科医院
（本宮市本宮字仲町） ☎ 34-4100 本宮市国保白岩診療所

（本宮市白岩字田中） ☎ 44-2008

※宅内の漏水で、早急に修理の必要がある場合のみ

3 日㈯ ㈱タカマツ ☎33-5242 24 日㈯ ㈱小山設備 ☎33-3031

4 日㈰ ㈲須藤住機工業 ☎48-2357 25 日㈰ ㈱タカマツ ☎33-5242

10 日㈯ ㈲三和設備 ☎44-4542 3 月 3日㈯ ㈲須藤住機工業 ☎48-2357

11 日㈰ ㈲浜野和水道 ☎33-2788 3 月 4日㈰ ㈲三和設備 ☎44-4542

12 日㈪ ㈲本宮設備 ☎33-2592 3月 10日㈯ ㈲浜野和水道 ☎33-2788

17 日㈯ オオナミ㈱
☎33-1001
☎33-2412

3月 11日㈰ ㈲本宮設備 ☎33-2592

18 日㈰ ㈲光設工業所 ☎33-1895 3月 17日㈯ オオナミ㈱
☎33-1001
☎33-2412

市営住宅の募集市営住宅の募集

※入居を希望される人は、入居基準の確認
　と必要書類の提出がありますので、建設
　課建築係（☎24-5392）へお問い合わせ
　ください。なお、募集期間は2月5日㈪
　から19日㈪までとなります

住宅名 戸数 間取り トイレ 募集
瀬戸川（荒井字
山神 20-1） 1 6畳 1室､ 4.5畳 1

室､ 3畳 1室､ DK 汲取
一般
公募

村山（仁井田字
村山 7） 3 6畳2室､4.5

畳 1室､ DK 水洗 一般
公募

大谷戸（和田字
大谷戸 1-1） 1 6畳 3室､

DK 汲取 一般
公募

石神（糠沢字五
味内 208） 1 6畳 3室､

DK 汲取 一般
公募

柳内（白岩字柳
内 67） 2 6畳2室､4.5

畳 1室､ DK
単独
浄化槽

一般
公募



■大会に関するお問い合わせ先：
もとみやロードレース大会実行委員会事務局　☎0243-34-2131（平日8:30～17:00）

参加者の記録は本宮市公式ウェブサイトに掲載されます。www.city.motomiya.lg.jp 本宮市 検 索

【
編
集
・
発
行
】
本
宮
市
　
市
長
公
室
　
秘
書
広
報
課

〒
969－1192　

福
島
県
本
宮
市
本
宮
字
万
世
212番

地
☎
 0243‒24‒5332　

FA
X
 0243‒34‒3138

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス
　
http://www.city.m

otom
iya.lg.jp

E
-m
ail　
info@

city.m
otom
iya.lg.jp

〈
再
生
紙
使
用
〉

携
帯
版
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ

簡
単
ア
ク
セ
ス

←
Q
R
コ
ー
ド

広
報
も
と
み
や

毎
月
１
日
発
行


