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みんなのひろば
「本とのつきあい」

私の随想録

こどものひろばこどものひろば

特別編

南達陸上

中央公民館で行っている、放
課後子ども教室のサポーター
として毎週子どもたちと遊ん
でいます。

国分　　進さん
SUSUMU KOKUBUN

（白岩字宮ノ下）

今月の人

　
「
ひ
と
り
灯
の
も
と
に
文
を

ひ
ろ
げ
て
、
見
ぬ
世
の
人
を
友

と
す
る
ぞ
、
こ
よ
な
う
慰
む
わ

ざ
な
る
」
と
吉
田
兼
好
は
言
っ

て
い
る
。
な
る
ほ
ど
読
書
の
愉

し
み
と
は
、
時
代
や
国
境
を
越

え
て
あ
ら
ゆ
る
人
と
直
に
語
り

合
え
る
事
か
も
し
れ
な
い
。

　

小
学
生
で
読
ん
だ
『
夢
を
掘

り
当
て
た
人
』
は
、
ト
ロ
イ
ア

遺
跡
発
掘
と
い
う
結
果
よ
り

も
、
資
金
調
達
の
た
め
、
何
カ

国
語
も
使
い
こ
な
し
商
社
を
設
立
し

て
い
く
シ
ュ
リ
ー
マ
ン
の
姿
に
強
く

惹
か
れ
た
。

　
『
橋
の
な
い
川
』
は
中
学
校
の
図
書

室
で
見
つ
け
、
部
落
差
別
と
い
う
言

葉
さ
え
知
ら
ず
に
、
あ
る
家
族
の
物

語
と
し
て
読
み
耽
っ
た
。
大
人
に
な
っ

て
中
上
健
次
に
の
め
り
込
み
、
熊
野

に
住
む
こ
と
に
な
ろ
う
と
は
思
わ
な

か
っ
た
。
高
校
の
時
な
ぜ
『
火
宅
の

人
』
を
買
い
求
め
た
の
か
忘
れ
た
が
、

妻
子
を
置
い
た
ま
ま
放
浪
す
る
男
に

虚
を
突
か
れ
た
思
い
が
し
た
。

　

大
学
以
降
は
ま
さ
に
濫
読
で
社
会

人
と
な
っ
て
か
ら
も
引
越
し
の
度
に

蔵
書
の
置
き
場
所
に
苦
労
し
た
が
、

不
惑
の
頃
か
ら
は
次
第
に
蔵
書
へ
の

執
着
が
減
じ
て
き
た
気
が
す
る
。
読

書
の
意
欲
が
減
退
し
た
の
で
は
な
く
、

蔵
書
の
量
と
教
養
と
が
比
例
す
る
も

の
で
も
な
い
と
分
か
っ
て
来
た
の
で

あ
る
。
文
学
作
品
は
本
の
中
に
あ
る

の
で
な
く
、
読
み
味
わ
う
人
の
中
に

し
か
成
立
し
な
い
、
と
い
う
当
た
り

前
の
事
に
気
づ
い
た
か
ら
だ
。

　

所
詮
、
本
も
紙
と
イ
ン
ク
の
集
積

に
す
ぎ
な
い
と
す
れ
ば
、
電
子
書
籍

で
あ
れ
読
書
の
愉
悦
に
変
わ
り
は
な

い
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
書
店
な
ら
、

新
刊
本
と
一
緒
に
電
子
書
籍
、
古
本

の
価
格
が
一
緒
に
表
示
さ
れ
る
の
で
、

一
番
安
い
も
の
を
探
し
て
は
注
文
す

る
毎
日
で
あ
る
。

　

来
月
は
、
鈴
木
文
男
さ
ん
（
荒
井

字
荒
井
）
の
予
定
で
す
。
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《パーソナリティ紹介》
◆ラジオネーム：
　　　　　DJゆたぴぃ
◆本　名：渡辺　豊
◆出　身：大玉村
◆趣　味：ラジオの生放送

◆担当番組：前略道の上から
　（毎週金曜日　午後８時00分～）
◆リスナーに一言：
　今年中に放送500回を迎える（予定の）老舗番
組です。お気軽にメッセージリクエストお願い
します。

あの声は、私です…

■
幅
広
い
人
に
読
み
聞
か
せ
を

　

イ
ク
タ
ン
号
Go
は
、
読
み
聞
か
せ

や
紙
芝
居
な
ど
の
お
は
な
し
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
中
心
に
活
動
を
し
て
い
る

サ
ー
ク
ル
で
す
。
し
ら
さ
わ
夢
図
書

館
が
で
き
た
年
に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座
に
参
加
し
た
メ
ン
バ
ー
を

中
心
に
結
成
し
、
今
年
で
活
動
17
年

目
に
な
り
ま
し
た
。

　

今
は
、
夢
図
書
館
で
の
お
は
な
し

会
の
ほ
か
、
幼
稚
園
や
保
育
所
、
小

学
校
な
ど
で
、
読
み
聞
か
せ
や
紙
芝

居
、
エ
プ
ロ
ン
シ
ア
タ
ー
、
語
り
な

ど
の
お
は
な
し
会
を
開
い
て
い
ま
す
。

今
年
度
よ
り
夢
図
書
館
で
の
お
は
な

し
会
を
「
ド
リ
ー
ム
お
は
な
し
会
」

と
題
し
て
、
幼
児
か
ら
小
学
生
ま
で

年
齢
に
と
ら
わ
れ
な
い
で
楽
し
め
る

お
は
な
し
会
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
過
去
に
は
わ
ん
だ
の
清
水

で
の
伝
承
劇
な
ど
を
行
い
、
幅
広
い

人
に
本
や
昔
話
の
魅
力
を
伝
え
ら
れ

る
よ
う
な
活
動
を
し
て
き
ま
し
た
。

■
多
才
な
サ
ー
ク
ル
メ
ン
バ
ー

　

イ
ク
タ
ン
号
Go
に
は
、
現
在
約
34

人
の
登
録
メ
ン
バ
ー
が
い
て
、
そ
れ

ぞ
れ
が
紙
芝
居
や
人
形
劇
、
手
品
な

ど
得
意
分
野
を
も
っ
て
い
ま
す
。
な

の
で
ど
ん
な
イ
ベ
ン
ト
委
託
に
も
困

り
ま
せ
ん
。

　

い
つ
か
ま
た
メ
ン
バ
ー
全
員
が
参

加
で
き
る
よ
う
な
伝
承
劇
を
企
画
し

て
、
市
内
外
で
や
っ
て
み
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
そ
う
し
た
活
動
を
通
し

て
、
も
っ
と
も
っ
と
イ
ク
タ
ン
号
Go

が
盛
り
上
が
っ
て
く
れ
れ
ば
う
れ
し

い
で
す
ね
。

■
私
の
趣
味

　

趣
味
と
い
う
か
、
ス
ト
レ
ス
解
消

に
な
っ
て
い
る
の
は
声
を
出
す
こ
と

で
す
。
カ
ラ
オ
ケ
は
好
き
で
、
行
く

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
歌
で
あ
っ
た
り
、

紙
芝
居
や
劇
な
ど
、
表
現
が
で
き
る

こ
と
が
好
き
で
す
ね
。

Interview No.50

活躍人訪問
お
は
な
し
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

イ
ク
タ
ン
号
Go

代
表  

村
田
　
由
美 

さ
ん

▲夢はイクタン号GOのメンバー全員によるイベ
ント開催と話す村田さん

▲力強くスタートを切る４×100メートルリレー

大会結果（各順位の１位の成績です）

６年男子 ６年女子 ５年男子 ５年女子

100ｍ走 松岡　拓慎
（岩根小） 14秒10 坂本陽菜乃

（岩根小） 14秒81 伊藤　　舜
（まゆみ小） 14秒67 春日　心愛

（大山小） 15秒26

80ｍ
ハードル走

矢作　　宙
（糠沢小）

13秒96
大会新

三瓶　光優
（白岩小）

15秒14
大会新

走り
幅跳び

竹石　成希
（糠沢小） 404㎝ 柳沢　美紅

（五百川小） 343㎝ 大森　　蓮
（玉井小） 348㎝ 遠藤　綺良

（五百川小） 312㎝

走り
高跳び

根本　佳明
（糠沢小） 131㎝ 渡辺　知奈

（和田小） 117㎝ 渡辺　大将
（大山小） 114㎝ 遠藤　綾乃

（五百川小） 112㎝

ソフト
ボール投げ

高橋　透也
（まゆみ小） 45.52ｍ 中野　胡桃

（和田小） 34.17ｍ 原　　浩輝
（白岩小） 43.14ｍ 近東　美咲

（五百川小） 30.28ｍ

1000ｍ走
（男子）

大野　　悟
（本宮小）

３分28秒
63

遠藤　滉己
（五百川小）

３分29秒
23

800ｍ走
（女子）

渡辺　雛海
（まゆみ小）

２分48秒
58

渡辺かれん
（五百川小）

３分00秒
45

４×100ｍ
リレー

まゆみ小
１組 59秒18 白岩小 １分１秒

20
大山小
１組

１分２秒
83

岩根小
２組

１分５秒
76

　

５
月
28
日
、
白
沢
運
動
場

で
第
21
回
南
達
方
部
小
学
校

交
歓
陸
上
競
技
大
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

大
会
は
、
本
宮
市
と
大
玉

村
の
小
学
５
・
６
年
生
７
５

５
人
が
参
加
し
、
１
０
０

メ
ー
ト
ル
走
・
80
メ
ー
ト
ル

ハ
ー
ド
ル
走
・
走
り
幅
跳
び
・

走
り
高
跳
び
・
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
投
げ
・
１
０
０
０
メ
ー
ト

ル
走
・
８
０
０
メ
ー
ト
ル
走
・

４
０
０
メ
ー
ト
ル
リ
レ
ー
の

７
つ
の
種
目
で
競
い
合
い
ま

し
た
。

　

児
童
は
こ
れ
ま
で
の
練
習

の
成
果
を
発
揮
し
、
元
気
に

大
会
に
参
加
し
て
い
ま
し
た
。▲ソフトボール投げ


