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マイナンバーキャラクター

マイナちゃん

マイナンバー制度が

始まります
社会保障・税番号制度

今年１０月からあなたにもマイナンバー

（個人番号）が通知されます。

Q.1

Q.3Q.4

Q.2

マイナンバーって
なに？

通知カードはいつとどくの？通知カードが届いたら？

マイナンバーの
メリットは？

A.国民一人ひとりがもつ１２桁の番号です。マイナンバーは生涯にわたり使うもの
　 です。住所などが変わっても、マイナンバーは原則変わりませんので大切にして

    ください。

A. 今年 10月以降、住民票の住所に世帯ごとに簡
　 易書留で届きます。
　※住民票の住所と異なるところにお住いの方は、下記の
　手続きが必要となる場合がありますのでご注意ください

　※外国籍の方でも、住民票のある方には通知されます

１　中身を確認してください。
次の３つが入っているか確かめましょう。
①マイナンバーの「通知カード」　
②「個人番号カード」申請書と返信用封筒　
③説明書類

２　個人番号カードを申請しましょう
（希望者のみ）

①郵送で申請
　個人番号カードの申請書にご自分の顔写真を貼り、返信
　用封筒に入れて郵便ポストへ。
②オンラインで申請
　スマートフォンで顔写真を撮影し、所定のフォームから
　オンラインで申請

３　個人番号カードを受け取ります
　来年1月以降に市役所・総合支所窓口で受け取れます。
　個人番号カードの準備ができたら交付通知書をお送りし
　ますので、交付通知書に記載された交付場所（本宮市役
　所または白沢総合支所）で受け取ってください。

　初回は発行手数料が無料です！

手続きが正確で早くなる 面倒な手続きが簡単に 給付金などの不正受給の防止

行政の効率化 国民の利便性の
　　　　　向上

公平・公正な
　社会の実現

1 2 3

現在お住いの場所に通知カードを送付する方法
～対象の方～
○東日本大震災の被災者やドメスティック・バイオレンス、児童虐
　待などの被害者で住民地以外の場所にお住まいの方
○医療機関や施設等に入院・入所が見込まれ、かつ住所地に誰も居
　住していない方
○その他やむを得ない理由により住所地で通知カードの送付を受け
　ることができない方

～申請書の提出～
『通知カードの送付先に係る居所情報登録申請書』を記入し、8月
24日から9月25日までの間に（郵送の場合は必着）住民票のあ
る市区町村に提出してください。
申請書は、市役所市民課または白沢総合支所市民福祉課に備え付け
ています。市のHPからのダウンロードも可能です。
添付書類として次のものが必要となります。
　・対象者の本人確認書類のコピー
　・居所に居住することを証明する書類（公共料金の領収書など）
　　のコピー
　・代理権を証明する書類のコピー（代理人が申請する場合）
　・代理人の本人確認書類のコピー（代理人が申請する場合）
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民間事業者の皆さんも、マイナンバーを取り扱います

問い合わせ

Q.5

Q.6

マイナンバーって
どんなときに使うの？

悪用されないか心配…

A. 来年 ( 平成28年 )1月からマイナンバーの利用が始まります。市役
 　所での手続きのときに申請書などへのマイナンバーの記載が必要にな
　 る場合があります。

A.ご安心ください！個人番号は、個人が特定されないように、住所地や生
　 年月日などと関係のない番号が割り当てられます。また、個人番号カー
   ドの ICチップには所得情報などプライバシー性の高い個人情報は記録さ
    れません。制度面、システム面でも安心・安全な仕組みです。

年金、医療、介護、生活保護、児
童手当など

・マイナンバーの収集・保管を禁止（法律の定めがある場合除
く）
・マイナンバーを収集する際の本人確認の義務（なりすまし防
止）
・特定個人情報保護委員会がマイナンバーの管理を監視・監督
・法律違反の罰則を強化

平成27年 10月から、法人には1法人１つの１３桁の法人
番号が指定され、登記上の所在地に通知されます。マイナン
バーと異なり、法人番号はどなたでも自由に利用できます。
平成28年 1月以降、税や社会保障の手続きで従業員などの
マイナンバーを記載する必要があります。

・源泉徴収票の作成手続き　
・健康保険・厚生年金・雇用保険の手続き
・証券会社や保険会社が行う、配当金や保険金等の支払い調書
作成など

税務署等に提出する書類への記載
など

・個人情報の分散管理で芋づる式の情報漏えいを防止
・行政機関間での情報のやりとりでは、マイナンバーを使用し
ない
・アクセス者を制限・管理し、通信の暗号化
・平成29年 1月からは、「情報提供等記録開示システム（マ
イナポータル）」で自分の個人情報をいつ、だれが、どのよう
な目的で提供したのかを自分で確認できます

被災者生活再建支援金の支給など

社会保障関係の手続き社会保障関係の手続き

制度面

法人には法人番号が通知されます

詳しく知りたい方は、マイナンバーコールセンターへ！
※ナビダイヤルは通話料がか
かります。
※一部 IP 電話等で上記ダイヤ
ルに繋がらない場合は、
０５０－３８１６－９４０５
におかけください。

市民課　市民窓口係　☎２４- ５３４１

コールセンター（全国共通ナビダイヤル）

平日９：３０～１７：３０（土日祝・年末年始を除く）
☎ 0570･20･0178

マイナンバーはこんな時に使います

税務関係の手続き

システム面

災害対策に関する
手続き

1 2

問

税
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本宮市と埼玉県上尾市が友好都市協定を結び、その象徴

として両市のイメージキャラクター「まゆみちゃん」

と「アッピー」が昨年 11月に結婚しました。両市の友好と

発展を願い、子どもが 11月に誕生します。子どもから大人

まで、みんなに親しまれる名前を考えてください。

【応募方法】このページの応募用紙に、必要事項を書いて切り取り、

秘書広報課へ郵送または、市役所・総合支所・中央公民館・えぽか・

スマイルキッズパークにある応募用紙に記入し備え付けの応募箱へ投

函してください。

※応募用紙は、応募箱設置場所にもあります。

【応募期間】9 月 1日（火）から 30日（水）（必着）

【選考】本宮市・上尾市が選考。　※決定した名前が第三者の知的財

産権を侵害すると認められる場合は、決定を取り消す場合があります。

【発表】11 月 7 日（土）のあげお産業祭・11 月開催予定の本宮市イ

ルミネーション点灯式で発表します！

アッピーアッピー
アッピー　のなまえ

あげおの「ア」、上
昇や向上を

意味する「アップ」
、さらに幸

せの「ハッピー」を
あわせた。

まゆみちゃん　のな
まえ

震災からの復興を願
う本宮市民

の思いがひとつに集
まり、本宮

市の木「まゆみ」に
魂が宿った。

まゆみまゆみちゃんちゃん

11月のイルミネーショ
ン

11月のイルミネーショ
ン

点灯式で会えるよ！点灯式で会えるよ！

アッピー＆まゆみち
ゃん

アッピー＆まゆみち
ゃんにに

子子どもがどもが生生まれます。まれます。

名前名前をを大募集大募集 !!! !

応募者名 年齢 　　　歳

応募者住所

〒

連絡先 　　　　 （　　　　）

アッピー
まゆみちゃん
子どもの
名前

名前の由来

アッピー＆まゆみちゃんアッピー＆まゆみちゃん
子どもの名前応募用紙子どもの名前応募用紙

TOPICSTOPICS題話

この子に名前をつけてねこの子に名前をつけてね



TOPICSTOPICS題話

2015.9.12 sat 〔11:00～ 20:00〕
　　   9.13 sun 〔10:00～ 19:00〕

@みずいろ公園
飲食チケット：前売り・当日 2,000 円（税込み）
（前売券限定特典：生ビール・缶チューハイ・ソフトドリンク１杯無料）

もとみや商店街協同組合　☎６３－０００８　　本宮市商工会　☎３３－２５４１問

前売りチケット販売中 !!
〔販売：㈱Mot.Com もとみや、本宮市商工会、加
藤精肉店、白岩屋商店、ファッションプラザシミ
ズ舘町店、一二三食堂、田村屋本店、大天狗酒造、
近江屋青果店〕

第５回 とっておきの音楽祭 in 南達

9.13（日） 10:00 ～ 18:00
＠みずいろ公園・サンライズもとみや

同時開催

主催：（一社）もとみや青年会議所
とっておきの音楽祭実行委員会　☎３３－３６６７

主催：もとみやオクトーバーフェスト実行委員会

広報もとみや9月号5
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プ
リ
ン
ス
・

プ
リ
ン
ス
・

ウ
ィ
リ
ア
ム
ズ
・
パ
ー
ク
除
幕

ウ
ィ
リ
ア
ム
ズ
・
パ
ー
ク
除
幕

　

８
月
９
日
、
ス
マ
イ
ル
キ
ッ
ズ

パ
ー
ク
の
愛
称「
プ
リ
ン
ス
・
ウ
ィ

リ
ア
ム
ズ
・
パ
ー
ク
」
を
称
し
た

名
称
板
の
除
幕
式
が
行
わ
れ
、
高

松
市
長
や
根
本
匠
衆
議
院
議
員

（
前
復
興
大
臣
）
は
じ
め
来
賓
の

皆
さ
ん
や
、
地
元
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団
の
子
ど
も
た
ち
に
よ
り
名
称
板

が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

　

除
幕
後
は
、
地
元
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
の
子
ど
も
た
ち
に
よ
る
風
船

セ
レ
モ
ニ
ー
が
行
わ
れ
、
数
多
く

の
風
船
が
大
空
を
舞
い
除
幕
を
祝

い
ま
し
た
。
ま
た
、
会
場
に
は
流

し
そ
う
め
ん
台
が
用
意
さ
れ
、
訪

れ
た
親
子
連
れ
の
皆
さ
ん
が
つ
ぎ

つ
ぎ
に
流
れ
て
く
る
そ
う
め
ん
を

楽
し
み
ま
し
た
。

Ｐ
Ｄ
Ｉ
セ
ン
タ
ー
建
設
へ

Ｐ
Ｄ
Ｉ
セ
ン
タ
ー
建
設
へ

　

福
島
ダ
イ
ハ
ツ
販
売
株
式
会
社

が
本
宮
市
工
業
等
団
地
に
Ｐ
Ｄ
Ｉ

（
納
車
前
準
備
）
セ
ン
タ
ー
を
建

設
す
る
こ
と
が
決
定
し
、
７
月
27

日
、
市
と
の
企
業
立
地
調
印
式
を

行
い
ま
し
た
。
式
で
は
、
県
北
地

方
振
興
局
渡
部
次
長
立
ち
会
い
の

も
と
、
青
木
社
長
と
高
松
市
長
が

協
定
書
を
取
り
交
わ
し
ま
し
た
。

　

青
木
社
長
は
「
本
宮
を
拠
点
に

一
日
で
も
早
く
お
客
様
に
車
を
届

け
て
い
き
た
い
」
と
話
さ
れ
ま
し

た
。

　

Ｐ
Ｄ
Ｉ
セ
ン
タ
ー
は
下
関
下
地

区
の
約
１
万
７
千
平
方
メ
ー
ト
ル

を
利
用
し
、
来
年
10
月
の
操
業
を

予
定
し
、
新
規
雇
用
者
の
募
集
も

行
う
予
定
で
す
。

検
討
委
員
会
か
ら
提
言
書
提
出

検
討
委
員
会
か
ら
提
言
書
提
出

　

８
月
４
日
、
本
宮
駅
東
西
自
由

通
路
等
整
備
計
画
検
討
委
員
会
か

ら
市
へ
「
本
宮
駅
東
西
自
由
通
路

等
整
備
計
画
策
定
に
関
す
る
提
言

書
」
が
提
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
委
員
会
は
昨
年
７
月
よ
り

ス
タ
ー
ト
し
、
現
在
ま
で
に
８
回

の
委
員
会
が
開
か
れ
、
協
議
検
討

さ
れ
て
き
ま
し
た
。

　

高
松
市
長
か
ら
は
、「
こ
れ
か

ら
提
言
書
の
内
容
を
反
映
で
き
る

よ
う
に
頑
張
っ
て
い
き
た
い
。」

と
話
が
あ
り
ま
し
た
。
今
後
、
市

で
は
提
言
書
を
も
と
に
整
備
計
画

策
定
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

な
お
、
本
提
言
書
の
詳
細
に
つ
い

て
は
本
宮
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
ま

た
は
、
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
窓
口

で
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

地
域
の
チ
カ
ラ
で
明
る
い
社
会

地
域
の
チ
カ
ラ
で
明
る
い
社
会

　

７
月
１
日
、
Ｊ
Ｒ
本
宮
駅
前
で

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
の

街
頭
活
動
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ

れ
は
、
立
ち
直
ろ
う
と
決
意
し
た

人
を
社
会
で
受
け
入
れ
て
い
く
こ

と
や
、
犯
罪
や
非
行
を
す
る
人
を

生
み
出
さ
な
い
家
庭
や
地
域
づ
く

り
を
め
ざ
す
こ
と
と
し
た
全
国
一

斉
の
運
動
で
す
。

　
「
犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
，
立

ち
直
り
を
支
え
る
地
域
の
チ
カ

ラ
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
、
本
宮
・

大
玉
地
区
の
保
護
司
会
や
更
生
保

護
女
性
会
の
皆
さ
ん
な
ど
が
、
通

勤
・
通
学
の
皆
さ
ん
に
標
語
入
り

テ
ィ
ッ
シ
ュ
を
配
り
、
街
頭
運
動

を
行
い
ま
し
た
。

平
成
27
年
８
月
１
日
付

【
産
業
部
】　

農
政
課

▽
主
事　

高
木
壮
大(

高
齢
福
祉

課
主
事)

【
教
育
部
】　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

▽
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
長
兼
中
央

公
民
館
長　

菅
野
安
彦(

白
沢
公

民
館
長)

▽
主
任
主
査
兼
社
会
体
育
係
長

石
橋
直
樹(

総
務
課
主
任
主
査)

白
沢
公
民
館

▽
上
席
参
事
兼
白
沢
公
民
館
長

溝
井
正
弘(

次
長
兼
参
事
兼
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
長
兼
中
央
公
民
館

長)

【
採
用
】
平
成
27
年
８
月
1
日
付

▽
生
活
環
境
課
主
事

　
　
　
　
　
　
　
　

伊
藤　

晋
平

▽
税
務
課
主
事　
　

　
　
　
　
　
　
　
　

千
葉
裕
一
郎

▽
社
会
福
祉
課
主
事　

　
　
　
　
　
　
　
　

遠
藤　

善
一

▽
和
田
幼
稚
園
教
諭

　
　
　
　
　
　
　
　

川
名　

裕
子

▽
白
岩
幼
稚
園
教
諭

　
　
　
　
　
　
　
　

石
橋
真
由
美

平
成
27
年
８
月
16
日
付

【
市
民
部
】　

税
務
課

▽
主
任
主
査　

田
原
智
絵(

市
民

課
主
査)

本宮駅前で街頭啓発を行う皆さん

左から福島ダイハツ販売（株）青木代表取締役社
長、県北地方振興局渡部次長、高松市長

今西委員長（左）から高松市長に提言書が渡され
ました

除幕したプリンス・ウィリアムズ・パーク名称板

平
成
27
年
８
月
１
日
・
16
日
付

人
事
異
動
の

　
　
　

お
知
ら
せ
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交通安全呼びかける交通安全呼びかける
　７月１６日から２５日までの１０日間、「子どもと
高齢者の交通事故防止」を基本に「夏の交通事故防
止県民総ぐるみ運動」が展開されました。
　運動初日の１６日には、郡山北警察署本宮分庁舎
を出発し、啓発広報パレードを行いながら、事業所
訪問や街頭で交通安全を呼びかけました。

元白沢村議会議員 根本勲さんさん
　７月２９日、元白沢村議会議員の根本勲さん（和田）
の功績に対し旭日単光章の伝達式が行われました。

　『懐かしい思い出』　
　私は、旧白沢村の稲沢の山奥で育ちました。農家の長女として生まれたので、小さい時から弟や妹の面
倒を見なければなりませんでした。
　小学校や中学校の時は学校の行事で、春は桑畑の虫取り、大人と一緒に取るのです。蕗

ふき

を取ったり、秋
にはいなご取り（学校の備品等買うため）などしましたが、私はどれひとつとして好きではありませんでし
た。友だちは沢山取って来るのにいつも少ししか取らない私は恥ずかしかったです。
　楽しみは本宮の花火大会です。旧本宮町には駅のすぐ近くに伯母が住んでいたので、稲沢から本宮行の
バスに乗って行くのですが、バスは満員です。阿武隈川を渡るともう胸がドキドキしました。男ばかりの4
人の従兄弟と花火を見るのが嬉しかったです。
　高校時代は本宮で映画を見るのが大好きで、日活の映画を沢山見ました。生まれ育ったふるさとでの懐
かしい思い出です。

東京東京もとみや会通信もとみや会通信 その4

受章された根本さんを囲んで

事業所を訪問し、交通安全を呼びかける参加者

「
友
好
の
輪
ひ
ろ
が
る
」

　

皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。

　

お
盆
も
過
ぎ
窓
近
く
、
す
だ
く
虫
の

音
に
秋
の
訪
れ
が
感
じ
ら
れ
ま
す
。

　

さ
て
、
市
で
は
２
月
28
日
に
英
国

ウ
ィ
リ
ア
ム
王
子
の
ス
マ
イ
ル
キ
ッ
ズ

パ
ー
ク
ご
訪
問
を
受
け
ま
し
て
、
ウ
ィ

リ
ア
ム
王
子
に
ち
な
ん
だ
、
愛
称
の
使

用
許
可
を
お
願
い
し
た
と
こ
ろ
、
英
国

大
使
館
よ
り
愛
称
「
プ
リ
ン
ス
・
ウ
ィ

リ
ア
ム
ズ
・
パ
ー
ク
」
の
許
可
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
そ
の
名
称
板
の
除
幕
式

が
８
月
９
日
に
行
わ
れ
、
前
復
興
大
臣

の
根
本
匠
衆
議
院
議
員
は
じ
め
来
賓
の

皆
さ
ん
や
、
地
元
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の

子
ど
も
た
ち
に
よ
り
名
称
板
が
披
露
さ

れ
ま
し
た
。
看
板
に
は
日
本
と
英
国
の

国
旗
、
愛
称
そ
し
て
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ

オ
ー
ク
が
描
か
れ
、
英
国
と
の
友
好
を

示
す
も
の
で
あ
り
、
ス
マ
イ
ル
キ
ッ
ズ

パ
ー
ク
の
更
な
る
Ｐ
Ｒ
効
果
が
う
ま
れ

る
も
の
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、「
第
９
回
本
宮
市
夏
ま
つ
り
」

が
15
日
・
16
日
も
と
み
や
会
場
、
15
日

し
ら
さ
わ
会
場
で
盛
大
に
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
今
年
は
天
気
に
も
恵
ま
れ
、
も

と
み
や
会
場
の
夢
広
場
ス
テ
ー
ジ
で
、

『
復
興
支
援M

O
TO
M
IYA LIVE

』
が

開
催
さ
れ
、
サ
ン
プ
ラ
ザ
中
野
く
ん
を

は
じ
め
と
し
、
た
く
さ
ん
の
ア
ー
テ
ィ

ス
ト
が
ラ
イ
ブ
で
夏
ま
つ
り
を
盛
り
上

げ
て
く
れ
ま
し
た
。
さ
ら
に
恒
例
の
イ

ベ
ン
ト
と
し
て
、『
盆
踊
り
』
や
『
花
火
』

に
多
く
の
方
の
参
加
を
い
た
だ
き
、
皆

様
の
元
気
あ
ふ
れ
る
笑
顔
に
触
れ
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
関
係
者
の
皆
様
に

改
め
て
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
月
の
広
報
に
は
、
本
宮
市
、
上

尾
市
の
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
ま
ゆ

み
ち
ゃ
ん
と
ア
ッ
ピ
ー
の
２
世
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
の
名
前
を
募
集
し
て
お
り
ま

す
。
こ
れ
は
昨
年
11
月
に
結
婚
を
し

た
両
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
２
世
を
誕
生
さ

せ
、
両
市
の
友
好
関
係
を
更
に
深
め
る

シ
ン
ボ
ル
と
す
る
こ
と
で
、
地
方
創
生

に
繋
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
。
是
非
、
皆
様
か
ら
の
可
愛
ら
し
い

名
前
の
応
募
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
お
披
露
目
に
つ
い
て

は
、
今
年
の
11
月
に
開
催
す
る
イ
ル
ミ

ネ
ー
シ
ョ
ン
点
灯
式
を
予
定
し
て
お
り

ま
す
。
多
く
の
皆
様
の
ご
参
加
を
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。

　

９
月
１
日
か
ら
市
議
会
定
例
会
が
開

催
さ
れ
ま
す
。
市
議
会
は
ど
な
た
で
も

傍
聴
で
き
ま
す
の
で
、
お
出
で
い
た
だ

き
市
政
に
対
す
る
ご
意
見
等
い
た
だ
き

た
く
思
い
ま
す
。

　

ま
だ
残
暑
が
厳
し
い
季
節
で
す
。
体

調
管
理
に
充
分
ご
留
意
の
う
え
、
お
過

ご
し
く
だ
さ
い
。

　

 

（
８
月
18
日
執
筆
）

こんにちは！市長ですこんにちは！市長です vol. 35

本宮市長
高松義行

東京もとみや会副事務局長

渡辺　純子さん

【経歴】

昭和 62年から平成 11年までの 3期 12年にわたり白沢村議会議
員を務められました。また、農業委員として１期３年農業の振興発
展に貢献されました。

入会及びお問い合わせは、下記 「東京もとみや会」 事務局へ
千葉県柏市南逆井6-3-13  野地　博  ☎ 04-7175-0517  E: メール　hiroshi-nj@jcom.home.ne.jp
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まちづくり出前講座

長が市政について講演市

せたがやふるさと区民まつり

場産品を PR地

夏まつりグラウンドゴルフ大会

しく体を動かしました楽

　市のさまざまな業務について担当者が出向きお話

をするまちづくり出前講座。高松市長の出前講座

が７月２２日、高木第４町内会ふれあいサロンで、

３０日には本宮９区ふれあいサロンで行われ、市政

について皆さんに話をしました。

　その他出前講座はさまざまなメニューがありま

す。ご希望の方は秘書広報課までご連絡ください。

　８月１日、２日の2日間、本宮市と本宮

産品首都圏販売促進協議会は、東京都世田谷

区で開催された「第38回せたがやふるさと

区民まつり」に参加し、本宮烏骨鶏の焼き鳥

や大天狗酒造の酒、本宮市の野菜など特産品

の販売と観光PRを行いました。

　1日には、会場内で首長懇談会も行われ、

高松市長も出席し意見交換をするなど、元気

な本宮をアピールする２日間になりました。

　７月２４日、本宮市老人クラブ連合会白沢支部主

催の、第９回本宮市夏まつりグラウンドゴルフ大会

が白沢運動場で開催されました。

　大会には８５人が参加し、男女別個人戦、８ホー

ル２ゲームで試合は行われました。皆さん円熟した

技を披露し、仲間と一緒に楽しいひとときを過ごし

ていました。

高木第４町内会ふれあいサロンでの一枚

①地元の酒、野菜、烏骨鶏の焼き鳥などを販売しました　②ステージではまゆ
みちゃんも一緒に本宮市の産品をPRしました　③烏骨鶏の焼き鳥に並ぶ長蛇
の列

元気に体を動かす皆さん

①①

②②③③
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未来（あした）への道1000km縦断リレー

災地をバイクとランで縦断被

福島県アームレスリング選手権大会

慢の腕を競う自

移動消防学校

入団員が初訓練新

夏まつりゲートボール大会

ームワークで優勝狙うチ

　７月２４日から８月７日、被災地をランニングと

自転車で縦断する「未来（あした）への道１０００

km縦断リレー」が行われました。８月２日は福島

県庁から郡山市の開成山陸上競技場への４９．８キ

ロメートルを走り、本宮市役所を中継所として通過

しました。猛暑の中たすきをつなぐランナーに、沿

道からは大勢の声援が寄せられていました。

　７月１９日、中央公民館で福島県アームレスリン

グ選手権大会が行われ、延べ８０人の選手が腕を競

いました。市内闘腕川上塾の長谷川淳彦さんが－

７５㌔級で両腕とも優勝しました。また、７月５日

東京都で行われた全日本ジュニアアームレスリング

選手権大会では、同じく川上塾の川上健太さんが－

６５㌔級で優勝し、世界への切符を手にしました。

　７月１２日、県消防協会本宮支部の校外教育・初

任者教育訓練（通称：移動消防学校）が大玉村民体

育館・運動場などで行われました。

　移動消防学校は、年１回、新入団員・幹部を対象

に行うもので、団員の皆さんは、火災時の安全管理

を学ぶ講習のほか、中隊訓練・小隊訓練、器具取扱

いなど、消防の基礎を学びました。

　８月２日、第８回本宮市夏まつりゲートボール大

会が、白沢シルバースポーツセンターで開催されま

した。

　６チーム２６人が参加し、ゲートボールの腕を競

い合いました。参加チームの皆さんは、コミュニケー

ションを取り合い、チーム一丸となって優勝を目指

し楽しみました。

本宮市内を走るランナーの皆さん

両腕とも優勝を果たした市内在住の長谷川さん（中央）

管そうの持ち方を習う新入団員

ゲートボールを楽しむ参加者の皆さん

カメラ散歩　9月号
CAMERA SANPO
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みんなのひろば
「夏の思い出」

私の随想録

趣味：友人とゴルフ。
スコアを100切ることを目
標に楽しんでやっています。

渡辺　仁さん
HITOSHI　WATANABE

（白岩字堤崎）

今月の人
　

こ
の
夏
、
沖
縄
久
米
島
へ

旅
行
し
て
き
ま
し
た
。
琉
球

王
朝
時
代
よ
り
美
し
い
島
と

い
う
意
味
を
持
つ
「
球
美
（
く

み
）
の
島
」
と
も
呼
ば
れ
て

き
た
と
こ
ろ
で
す
。
沖
縄
本

島
か
ら
西
に
１
０
０
キ
ロ
メ
ー

ト
ル
離
れ
て
お
り
、
那
覇
空

港
か
ら
飛
行
機
で
30
分
ほ
ど

の
と
こ
ろ
に
あ
る
自
然
豊
か

な
離
島
。

　

旅
行
の
目
的
は
海
水
浴
で
、

日
本
の
渚
百
選
に
も
選
ば
れ

　

7
月
24
日
、
本
宮
市
子
ど
も

屋
外
プ
ー
ル
で
第
７
回
本
宮
市

小
学
生
水
泳
大
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

市
内
の
小
学
５
・
６
年
生
が
、

学校対抗のリレー競争

そ
れ
ぞ
れ
の
得
意
種
目
で
泳
ぎ

を
競
い
ま
し
た
。

　

各
種
目
の
１
位
の
み
ん
な
を

紹
介
し
ま
す
！

た
「
イ
ー
フ
ビ
ー
チ
」
や
、
砂
浜
だ

け
の
島
「
は
て
の
浜
」
で
夏
を
感
じ

て
き
ま
し
た
。
中
で
も
「
は
て
の
浜
」

は
、
約
７
キ
ロ
砂
浜
の
み
が
存
在
す

る
島
で
、
３
６
０
度
見
渡
す
限
り
エ

メ
ラ
ル
ド
グ
リ
ー
ン
の
海
が
広
が
り
、

こ
こ
が
東
洋
一
美
し
い
と
言
わ
れ
て

い
る
の
も
納
得
で
す
。
シ
ュ
ノ
ー
ケ

リ
ン
グ
を
楽
し
み
、
き
れ
い
な
透
き

通
る
海
中
で
カ
ラ
フ
ル
な
魚
や
ウ
ミ

ガ
メ
を
見
た
と
き
は
と
て
も
感
動
で

す
。
紫
外
線
が
通
常
の
７
倍
と
い
う

こ
と
で
現
地
の
ス
タ
ッ
フ
は
み
ん
な

真
っ
黒
に
日
焼
け
し
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
島
は
「
食
」
も
魅
力
的
で
、

な
か
で
も
日
本
一
の
出
荷
量
を
誇
る

車
エ
ビ
は
格
別
で
、
塩
焼
き
で
殻
ご

と
食
べ
る
の
が
美
味
い
で
す
。
他
に

も
、
ソ
ー
キ
ソ
バ
や
ゴ
ー
ヤ
チ
ャ
ン

プ
ル
ー
、
海
ぶ
ど
う
な
ど
定
番
の
沖

縄
料
理
で
す
が
現
地
で
食
べ
る
と
よ

り
一
層
お
い
し
く
感
じ
ま
し
た
。
ま

た
、
海
岸
の
断
崖
や
珊
瑚
石
灰
岩
で

で
き
た
岩
場
な
ど
、
厳
し
い
自
然
条

件
の
中
で
自
生
す
る
「
サ
ク
ナ
」
と

い
う
植
物
が
よ
く
食
べ
ら
れ
て
お
り
、

独
特
の
苦
味
が
あ
り
、
長
寿
の
源
と

し
て
よ
く
食
べ
ら
れ
て
い
る
。

　

こ
の
島
で
は
、
時
が
ゆ
っ
く
り
過

ぎ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
、
地
元
の
人

た
ち
の
笑
顔
や
、
雄
大
な
自
然
、
地

元
の
新
鮮
な
食
材
を
使
っ
た
美
味
し

い
料
理
な
ど
久
米
島
は
と
て
も
心
温

ま
る
場
所
で
し
た
。

　

来
月
は
、
川
名
市
朗
さ
ん
（
高
木

字
長
瀬
）
の
予
定
で
す
。

種　目 氏　名 学　校 記　録

５年男子

25ｍ自由形 橋本　侑哉 岩 根 21秒38

25ｍ平泳ぎ 鈴木　颯太 五 百 川 26秒57

25ｍ背泳ぎ 辻本　碧月 本 宮 27秒78

50ｍ自由形 河野　徹心 岩 根 45秒07

50ｍ平泳ぎ 森田　勇人 本 宮 1分12秒30

50ｍ背泳ぎ 三瓶　晃佑 白 岩 40秒97

100ｍリレー 五百川 SC C 五 百 川 1分22秒00

５年女子

25ｍ自由形 安藤 ななみ 糠 沢 23秒02

25ｍ平泳ぎ 国分　陽菜 五 百 川 34秒82

25ｍ背泳ぎ 横山　夏海 本宮まゆみ 25秒29

50ｍ自由形 松本　優菜 本宮まゆみ 40秒99

50ｍ平泳ぎ 下垣　瑠夏 本 宮 1分2秒90

50ｍ背泳ぎ 吉田　彩夏 本宮まゆみ 58秒85

100ｍリレー 糠沢小 糠 沢 1分31秒39
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ト
レ
ン
テ
ビ
ア
ン
コ
は
、
市
内
和
田
の

「
Ｋ
ふ
ぁ
ー
む
」
内
に
あ
る
イ
タ
リ
ア
料

理
店
で
す
。
今
回
は
そ
の
お
店
の
シ
ェ
フ

を
務
め
る
堤
太
郎
さ
ん
に
お
話
を
伺
い

ま
し
た
。
堤
さ
ん
は
、
高
校
卒
業
後
、

単
身
イ
タ
リ
ア
に
渡
り
４
年
間
の
修
行

を
経
て
、
東
京
で
お
店
を
開
く
な
ど
活

躍
し
て
い
る
シ
ェ
フ
で
す
。

■
白
沢
の
自
然
と
イ
タ
リ
ア
料
理
の
融
合

　

今
年
の
４
月
か
ら
福
島
に
移
り
住

み
、
水
曜
日
か
ら
日
曜
日
の
昼
は
こ
こ

ト
レ
ン
テ
ビ
ア
ン
コ
で
、
夜
は
郡
山
市
に

あ
る
バ
ー
ル
・
イ
ル
チ
ェ
ン
ト
ロ
と
い
う

お
店
で
シ
ェ
フ
と
し
て
腕
を
ふ
る
っ
て
い

ま
す
。

　

ト
レ
ン
テ
ビ
ア
ン
コ
は
イ
タ
リ
ア
語

で
、
ト
レ
ン
テ
＝
沢
、
ビ
ア
ン
コ
＝
白
を

意
味
し
て
い
て
い
ま
す
。
そ
の
名
の
通

り
、
白
沢
の
豊
か
な
自
然
が
育
ん
だ
食

材
と
、
イ
タ
リ
ア
料
理
の
融
合
を
コ
ン

セ
プ
ト
に
し
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
は
、
場

内
の
Ｋ
フ
ァ
ー
ム
で
育
て
た
野
菜
や
ネ

ラ
の
卵
、
し
ら
さ
わ
豚
な
ど
を
食
材
に

し
て
い
ま
す
。
そ
う
し
た
地
元
食
材
を

生
か
し
た
料
理
に
し
て
い
く
こ
と
が
自

分
の
仕
事
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

■
地
元
食
材
の
イ
タ
リ
ア
ン
で
勝
負
し

て
い
き
た
い

　

私
自
身
は
東
京
出
身
で
す
が
、
縁
が

あ
っ
て
声
を
か
け
て
い
た
だ
き
、
福
島

と
い
う
地
で
自
分
に
や
れ
る
こ
と
を

や
っ
て
い
こ
う
と
思
い
、
シ
ェ
フ
と
し
て

働
く
こ
と
を
決
心
し
ま
し
た
。

　

こ
こ
で
採
れ
た
野
菜
の
魅
力
を
引
き

出
し
て
、「
お
い
し
い
で
す
よ
」
と
提
供

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
こ
の
レ
ス

ト
ラ
ン
が
あ
る
Ｋ
ふ
ぁ
ー
む
と
い
う
農

場
で
は
、
自
家
栽
培
に
こ
だ
わ
り
、
常

に
新
鮮
な
食
材
を
提
供
し
て
い
る
ほ
か
、

子
ど
も
た
ち
の
体
験
学
習
の
場
で
あ
っ

た
り
、
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
場
で
あ
っ
た
り
、

障
が
い
者
雇
用
の
場
と
し
て
の
活
用
も

あ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
が
行
わ
れ
て

い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
地
元
食
材
に
こ
だ
わ
っ

た
イ
タ
リ
ア
ン
と
し
て
勝
負
し
て
い
っ

て
、
Ｋ
ふ
ぁ
ー
む
で
行
わ
れ
て
い
る
こ
と

知
る
き
っ
か
け
に
な
れ
れ
ば
と
思
っ
て
い

ま
す
。

Interview No.64

活躍人訪問
リ
ス
ト
ラ
ン
テ　

ト
レ
ン
テ 

ビ
ア
ン
コ

   

シ
ェ
フ  

堤　

太
郎 

さ
ん

昼・夜と2店舗を掛け持ちで活躍する堤シェフ

種　目 氏　名 学　校 記　録

６年男子

25ｍ自由形 白田　悠生 五 百 川 16秒60

25ｍ平泳ぎ 松本　晟空 本宮まゆみ 25秒95

25ｍ背泳ぎ 斉藤　祐貴 糠 沢 24秒42

50ｍ自由形 伊藤　優 本宮まゆみ 37秒85

50ｍ平泳ぎ 高橋　夢叶 本宮まゆみ 52秒47

50ｍ背泳ぎ 橋本　慎 五 百 川 50秒72

200ｍリレー 五百川 SC A 五 百 川 2分41秒06

６年女子

25ｍ自由形 遠藤　綾乃 五 百 川 18秒36

25ｍ平泳ぎ 渡辺　琴音 白 岩 27秒94

25ｍ背泳ぎ 松尾　亜美 岩 根 24秒82

50ｍ自由形 佐藤　三希 本 宮 38秒90

50ｍ平泳ぎ 秋葉 月菜子 本 宮 1分00秒30

50ｍ背泳ぎ 中野　美優 本 宮 53秒61

200ｍリレー 本宮小Ａ 本 宮 2分55秒32
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ここから下は広告欄です。広告掲載を希望される方は、市役所秘書広報課へお申し込みください。

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
皆
さ
ん
が

使
用
し
て
い
る
被
保
険
者
証
（
保
険
証
）
は
、

有
効
期
限
が
９
月
30
日
ま
で
で
す
。

　

新
し
い
保
険
証
を
９
月
末
ま
で
に
郵
送
し
ま

す
の
で
、
届
き
ま
し
た
ら
、
現
在
ご
使
用
の
保

険
証
を
市
役
所
市
民
課
国
保
年
金
係
、
白
沢
総

合
支
所
、中
央
公
民
館
、岩
根
地
区
公
民
館（
火
・

水
・
金
の
み
開
館
）
へ
お
返
し
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
保
険
証
が
届
か
な
か
っ
た
り
、
記
載

さ
れ
て
い
る
内
容
の
誤
り
や
不
明
な
点
が
あ
り

ま
し
た
ら
市
民
課
国
保
年
金
係
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
届
け
忘
れ
は
な
い
で
す
か

　

社
会
保
険
な
ど
職
場
の
健
康
保
険
に
加
入
し

た
時
や
、
退
職
な
ど
で
職
場
の
健
康
保
険
を
抜

け
た
時
は
、
下
記
必
要
書
類
を
持
参
の
上
、
14

日
以
内
に
届
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
届
け

忘
れ
が
な
い
か
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

■
保
険
証
を
忘
れ
な
い
で

　
　
　
　
　
　
　
　

提
示
し
ま
し
ょ
う

　

病
院
な
ど
に
か
か
る
際
は
保
険
証
を
必
ず
提

示
し
て
受
診
し
ま
し
ょ
う
。
70
歳
以
上
の
方
は

「
国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証
」
も
併
せ
て

提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
加
入
す
る
保
険
に
変
更
が
あ
っ
た
場

合
は
、
速
や
か
に
新
し
い
保
険
証
を
提
示
し
て

く
だ
さ
い
。
新
し
い
保
険
証
が
ま
だ
届
い
て
い

な
い
と
い
う
場
合
は
、
病
院
の
窓
口
で
社
会
保

険
加
入
の
手
続
き
中
で
あ
る
旨
を
伝
え
て
く
だ

さ
い
。
社
会
保
険
に
加
入
し
て
い
る
の
に
国
保

の
保
険
証
を
使
用
し
た
場
合
は
、
後
で
国
保
で

負
担
し
た
医
療
費
分
を
返
金
し
て
い
た
だ
く
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　

現
在
加
入
し
て
い
る
健
康
保
険
を
再
度
確
認

し
ま
し
ょ
う
。

　

市
民
課　

国
保
年
金
係

☎
24-

５
３
４
２

国
保

KO
KU
H
O
N
EN
KIN
D
A
YO
RI

だ
よ
り

年
金

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
の
更
新
時
期
で
す

問

○社会保険等に加入した場合の
　必要書類

・新しく交付された会社の保険証
（扶養者がいる場合は全員分の保
険証）※コピーでも可

・国民健康保険の保険証

○社会保険を脱退した場合の必要書類

・社会保険資格喪失証明書
（離職月日、保険証の記号・番号、被扶
養者等の記載のあるもの）

・国保の世帯毎の保険証が交付されてい
る世帯の方はその保険証
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保健課（えぽか内）　健康増進係　☎ 63-2780

　

デ
ン
グ
熱
と
は
デ
ン
グ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る

感
染
症
で
、
蚊
が
媒
介
し
て
感
染
し
ま
す
。

　

ヒ
ト
か
ら
ヒ
ト
へ
直
接
感
染
す
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。
昨
年
、
国
内
で
の
発
生
が
話

題
と
な
り
ま
し
た
が
、
海
外
で
は
主
に
東
南

ア
ジ
ア
や
中
南
米
、
ア
フ
リ
カ
な
ど
熱
帯
や

亜
熱
帯
の
地
域
で
流
行
し
て
お
り
、
国
内
で

は
海
外
の
流
行
地
で
感
染
し
発
症
す
る
ケ
ー

ス
が
増
え
て
い
ま
す
。
媒
介
す
る
蚊
の
種
類

は
、
日
本
に
は
常
在
し
て
い
な
い
ネ
ッ
タ
イ

シ
マ
カ
の
ほ
か
、
国
内
で
も
っ
と
も
広
く
生

息
し
て
い
る
ヒ
ト
ス
ジ
シ
マ
カ
も
媒
介
す
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

●
主
な
症
状

　

潜
伏
期
間
は
２
日
か
ら
15
日
で
、
発
熱
、

頭
痛
、
関
節
痛
、
発
疹
な
ど
が
み
ら
れ
ま
す
。

多
く
の
場
合
、
発
症
し
て
も
１
週
間
程
度
で

改
善
し
ま
す
が
、
ま
れ
に
重
症
化
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
蚊
に
さ
さ
れ
て
、
発
熱
な
ど

の
症
状
が
あ
る
場
合
に
は
、
か
か
り
つ
け
の

医
療
機
関
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
予
防
方
法

　

日
ご
ろ
か
ら
、蚊
を
増
や
さ
な
い
た
め
に
、

蚊
の
幼
虫
（
ボ
ウ
フ
ラ
）
の
発
生
源
と
な
る

水
た
ま
り
を
つ
く
ら
な
い
よ
う
に
注
意
し
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
蚊
に
さ
さ
れ
そ
う
な
場
所

で
は
長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
な
ど
肌
の
露
出
が
少

な
い
服
装
に
し
た
り
、
虫
除
け
ス
プ
レ
ー
な

ど
虫
除
け
効
果
の
あ
る
薬
剤
を
使
用
し
た
り

し
て
、
蚊
に
刺
さ
れ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。

　

保
健
課　

健
康
増
進
係
（
え
ぽ
か
内
）

☎
63-

２
７
８
０

問

問

　 健康づくりシリーズ

子宮頸がん検診は２０歳から子宮頸がん検診は２０歳から

　子宮頸がんは若い女性の間で増えている病気です。

ヒトパピローマウイルスによる感染が原因で引き起こさ

れ、特別な人がなるのではなく、女性なら誰でもかかる

可能性があります。

　早期がんのうちに発見して治療すればほとんど治癒が

望めるがんですので、定期的に検診を受けて、早期発見

することが大切です。

乳がん検診は３０歳から乳がん検診は３０歳から

　乳がんは３０代から急増し、４０～５０歳代の女性に

特に多くみられます。

　症状のないうちに検診を受診した人では、早期の乳が

んが発見される可能性が高く、その段階で治療すれば、

治療の経過も良好です。

　定期的な検診を受けて早期発見の機会を失わないよう

にしましょう。

蚊
の
用
心
。
ひ
と
刺
し
用
心　

蚊
の
用
心
。
ひ
と
刺
し
用
心　

デ
ン
グ
熱
。

デ
ン
グ
熱
。

〔ヒトスジシマカ〕
背中に１本の白い線とW字状の模様がある 4.5㍉ほ
どの蚊で、５月中旬から 10 月下旬ころまで活動し
ます。雑木林や竹林などで繁殖し、最近は藪・墓地・
公園などでも見られるようになりました。特に日中
に活発に吸血します。活動範囲は 50 ～ 100 メート
ル程度です。

若い女性にこそぜひ受けてほしい若い女性にこそぜひ受けてほしい

― 女性がん検診 ―― 女性がん検診 ―

《検診期間および場所》　　
集団検診…8月から11月の指定日
　　　　　（えぽかまたは白沢公民館）　　
施設検診…8月から平成28年2月

　　　　　（市指定医療機関）

《検診項目および料金》　　子宮頸がん検診・乳がん検診　　
受診を希望される方は、保健課までご連
絡ください

検診項目 検診内容 対象年齢 料金
集団検診 施設検診

子宮頸がん
検診 子宮頸部細胞診 20歳～69歳 ３００円 ７００円

70歳以上 無料 無料

乳がん検診

30～ 39歳：
視触診・超音波 30歳～39歳 ６００円 ６００円

40～ 59歳：
視触診・ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ

40歳～49歳 ８００円 ７００円
50歳～59歳 ６００円 ７００円

60歳以上：
[集団検診 ] ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ

[ 施設検診 ]視触診・ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ

60歳～69歳 ４００円 ７００円

70歳以上 無料 無料
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学学び・び・文文化・化・スポーツの広場スポーツの広場 生涯学習センター（中央公民館内）
中央公民館図書室
本宮字矢来39－1　☎33－2611
白沢公民館
白岩字堤崎500　　☎44－2350
しらさわ夢図書館
白岩字堤崎500　　☎44－2112The CORNER of LEARNING / CULTURE / SPORTS

■赤ちゃん・妊婦さんおはなし会
　と　き：9月25日（金）　11：00～11：20
　 対　象：赤ちゃん（０・１・２才くらいまで）と
その保護者、妊婦さんとその家族

■ドリームおはなし会
　と　き：9月27日（日）　11：00～11：40
　内　容：絵本の読み聞かせ、手袋人形、パネルシア
ター、エプロンシアター、紙しばい、工作など、親子でいっ
しょに楽しめるプログラムでお話をします。
 対　象：幼児～小学生とその保護者　　子ども
の本やお話に興味のある一般

■本宮市読書活動ボランティア養成講座・
読書フォーラム共催事業
　と　き：10月2日（金）13：30～15：30
　場　所：しらさわ夢図書館　視聴覚室
　内　容：実演「手袋人形と語りの世界を楽しもう」
　講　師：おはなし夢夢　尾松純子　先生
　申　込：ご希望の方は直接図書館へ電話をして申し
込みしてください。（参加無料・☎44-2112）

＊絵本・児童書・紙芝居＊

・そらまめくんのあたらしいベッド  … なかやみわ

・ピーテル、はないちばへ  ……… 広野多珂子

・日本地理データ年鑑２０１５…… 松田博康

・踊る光…………………… トンケ・ドラフト

・おばあさんのひっこし  … エドナ・ベッカー

・アンネのバラ……………………… 國森康弘

・菜の子ちゃんと龍の子…………… 富安陽子

・走れ、走って逃げろ  … ウーリー・オレルブ

・黒部の谷のトロッコ電車………… 横溝英一

＊一般書・実用書＊

・たった一度の人生を変える勉強をしよう  … 藤原和博

・戦国武将の明暗…………………… 本郷和人

・福島のおきて……… 福島県地位向上委員会

・はじめての福島学 ………………… 開沼　博

・超訳日本国憲法…………………… 池上　彰

・どうか忘れないでください、子どものことを。

  …………………………………… 佐々木正美

・無頼のススメ  …………………… 伊集院静

・あなたが消えた夜に……………… 中村文則

・身近な雑草のふしぎ………………… 森昭彦

普
通
救
命
講
習
を
受
け
ま
し
た

〜
放
課
後
子
ど
も
教
室
遊
友
ク
ラ
ブ
〜

　

本
宮
市
放
課
後
子
ど
も
教
室
遊
友
ク
ラ

ブ
は
、
約
３
４
０
人
の
子
ど
も
た
ち
と
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
５
人
、
地
域
の
ス
タ
ッ
フ
１

０
０
人
で
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

遊
友
ク
ラ
ブ
で
は
、
安
全
に
活
動
を
見

守
る
た
め
に
、
け
が
や
事
故
が
発
生
し
た

場
合
の
適
切
な
対
応
が
で
き
る
よ
う
、
８

月
３
日
、
６
日
の
２
日
に
分
け
て
、
安
達

地
方
広
域
行
政
組
合
南
消
防
署
で
、
主
に

小
児
に
対
す
る
心
肺
蘇
生
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の

使
用
法
、
気
道
異
物
の
除
去
法
、
止
血
法

な
ど
を
、
実
技
を
中
心
に
学
び
ま
し
た
。

　

手
当
の
方
法
を
何
度
も
確
認
す
る
姿

や
、
質
問
も
多
く
出
さ
れ
熱
心
に
受
講
す

る
姿
が
み
ら
れ
ま
し
た
。

も
と
み
や
キ
ッ
ズ
チ
ャ
レ
ン
ジ
ク
ラ
ブ

〜
青
少
年
教
育
事
業
〜

　

白
沢
公
民
館
で
は
、
８
月
７
日
よ
り
、

市
内
の
小
学
３
〜
６
年
生
を
対
象
と
し
た

『
も
と
み
や
キ
ッ
ズ
チ
ャ
レ
ン
ジ
ク
ラ
ブ
』

が
開
講
し
ま
し
た
。

　

第
１
回
目
で
は
、
新
潟
県
立
大
学
の
戸

澗
幸
夫
教
授
を
講
師
に
開
催
さ
れ
た
、
第

一
美
術
展
福
島
ミ
ニ
巡
回
展
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
へ
参
加
し
ま
し
た
。
参
加
し
た
ク
ラ
ブ

生
た
ち
は
、
画
用
紙
の
上
で
、
色
の
つ
い

た
シ
ャ
ボ
ン
玉
を
割
り
、
模
様
絵
を
描
い

た
り
、
色
々
な
形
や
模
様
の
ち
ぎ
り
紙
を

張
り
付
け
て
、
カ
ラ
フ
ル
な
絵
を
作
っ
た

り
、
思
い
思
い
の
個
性
的
な
作
品
を
仕
上

げ
て
い
ま
し
た
。
完
成
し
た
作
品
は
、
９

月
16
日
（
水
）
か
ら
23
日
（
水
）
の
期
間
、

白
沢
ふ
れ
あ
い
文
化
ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ

る
「
第
一
美
術
展
福
島
ミ
ニ
巡
回
展
」
で

展
示
さ
れ
ま
す
。（
入
場
無
料
）

新着本新着本

キャラクター
モトム（本夢）くん

しらさわ夢図書館　中央公民館図書室しらさわ夢図書館　中央公民館図書室 ご案内ご案内からの

本宮は　みんなが愛する　本の街 イイベベ ンントト

心肺蘇生法を学ぶ参加者シャボン玉を使って絵を描く子どもたち

※これらの図書は、どちらの窓口からも借りることができます。ただし、移送等で少々時間を頂く場合が
ありますので、ご了承願います。（視聴覚資料は、図書館でのみ貸出・返却となります）

問



15 広報もとみや9月号

問

問 時場料

講

申

定

　日時　　場所　　内容　　料金　　講師　　対象

　定員　　申込み　　問い合わせ先

時 場 内 料 講 対

定 申 問

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募

集

健

康

福

祉

子
育
て
・
教
育

　I N F O R M A T I O N　お知らせ

対

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

「
い
き
い
き
百
歳
体
操
講
習
会
」
開
催

　

住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
こ
れ
か
ら
も
い
き

い
き
と
暮
ら
し
て
く
た
め
に
介
護
予
防
が
欠

か
せ
ま
せ
ん
。

　

高
知
市
が
平
成
14
年
か
ら
取
り
組
ん
で
い

る
「
い
き
い
き
百
歳
体
操
」
に
つ
い
て
の
講

習
会
を
開
催
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

　

10
月
16
日
（
金
）　

午
後
２
時
か
ら
４
時

　

え
ぽ
か
（
健
康
増
進
広
場
）

　

・
講
話
「
い
き
い
き
百
歳
体
操
の
取
り
組

み
」

・
今
後
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
の
説
明

　

高
知
県
高
知
市
保
健
所
長　

堀
川
俊
一
氏

　

２
０
０
人
（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

ま
す
。）

　

電
話
で
高
齢
福
祉
課
に
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

　

高
齢
福
祉
課　

包
括
支
援
係（
え
ぽ
か
内
）

☎
63-

２
７
８
０

第
７
回
市
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

大
会
開
催　

　

市
民
の
皆
さ
ん
の
親
睦
と
交
流
を
深
め
る

た
め
、
市
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会
が

開
催
さ
れ
ま
す
。

　

10
月
20
日
（
火
）
午
前
９
時
か
ら
午
後
２

時
（
受
付　

午
前
８
時
３
０
分
か
ら
）

※
雨
天
の
場
合　

10
月
21
日
（
水
）

　

本
宮
運
動
公
園　

多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド

　

20
歳
以
上
の
市
内
在
住
・
在
勤
者

　

３
０
０
円
（
申
込
時
に
納
入
）

　

男
女
別
個
人
戦
で
す
。

・
表
彰　

個
人
賞
（
１
位
か
ら
15
位
ま
で
）、

ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
賞

・
そ
の
他　

小
雨
決
行
。
雨
具
・
昼
食
を
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。
※
ク
ラ
ブ
・
ボ
ー
ル
の

な
い
方
は
事
務
局
で
準
備
し
ま
す
。

　

中
央
公
民
館
と
白
沢
公
民
館
に
備
え
付
け

て
あ
る
申
込
書
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　

☎
33-

２
６
１
１　

問 時場内申

本宮市総合防災訓練を実施します
【日時】
　９月２０日（日）午前８時から正午
【場所】
【メイン会場】荒井運動場
【その他の会場】  本宮市役所、青田農業構造改善センター、荒井地区公民館、荒井体育館、荒井高齢者
ふれあいプラザ、仁井田地区公民館、アサヒビール株式会社福島工場、株式会社イワキ
【訓練内容】
　非常招集訓練、災害対策本部設置訓練、通信・被害状況調査訓練、避難所開設・避難・避難誘導・避
難所運営訓練、災害ボランティアセンター設置・運営訓練、応急救護訓練、避難者移送訓練、電力復旧
訓練、家庭用 LPガス復旧・避難所応急供給訓練、浄水・給水訓練、給食配給訓練、ヘリコプター及び
梯子車による救助救出訓練、水防訓練、倒壊建物・事故車両救助救出訓練、支援物資輸送訓練、救急救
命訓練、初期消火訓練、中継送水訓練（住宅火災・特殊火災防御・山火事防御）
【展示物】
　起震車、消火訓練車、消防署関係車両（救助工作車、水槽付消防ポンプ自動車、梯子車、救急車）、
自衛隊関係車両（高機動車、軽装甲機動車、野外炊具）、警察関係車両（白バイ、パトロールカー）、低
圧電源車、災害用 LPガス機器、電測車、衛星携帯通信機器、保存水、備蓄物資、パネル展示
※この他にも、訓練の中で消防防災ヘリコプターが救助救出訓練を行います。
地震体験や消火体験もできますので、ぜひ、お子様とご一緒にご覧ください。

問 防災対策課　消防防災係　☎２４－５３６５　白沢総合支所　市民福祉課　☎４４－２１１４

内



16広報もとみや9月号

ここから下は広告欄です。内容についてのお問い合わせは、直接、広告主の方へお願いします。

時時 場場内

　日時　　場所　　内容　　料金　　講師　　対象

　定員　　申込み　　問い合わせ先

時 場 内 料 講 対

定 申 問

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募

集

健

康

福

祉

子
育
て
・
教
育

く
ら
し

お知らせ　I N F O R M A T I O N

講

時時 内時

料問

ボ
デ
ィ
リ
メ
イ
ク
ス
ク
ー
ル

　

え
ぽ
か
で
一
緒
に
汗
を
流
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

　

①
９
月
12
日
（
土
）　

②
９
月
26
日
（
土
）

　

い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
か
ら

　

え
ぽ
か
（
健
康
増
進
広
場
）

　

ス
ト
レ
ッ
チ
と
筋
力
ア
ッ
プ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

※
水
分
補
給
用
の
飲
み
物
・
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
等

（
持
っ
て
い
る
方
）
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

　

不
要

　

保
健
課　

健
康
増
進
係
（
え
ぽ
か
内
）

☎
63-

２
７
８
０

「
就
職
相
談
会
」
を
開
催　

　

本
宮
市
で
は
、
就
職
を
希
望
す
る
市
民
や
、

原
発
事
故
の
影
響
に
よ
り
本
宮
市
内
へ
避
難
し

て
い
る
方
々
の
就
職
を
支
援
す
る
た
め
、「
就

職
相
談
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

専
門
の
相
談
員
（
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）

が
、
就
職
に
関
す
る
様
々
な
ご
相
談
に
応
じ
ま

す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

　

９
月
24
日
（
木
）　

午
前
10
時
か
ら
午
後
４

時
ま
で

　

本
宮
市
中
央
公
民
館　

１
階　

第
３
研
修
室

　

就
職
相
談
、
職
業
紹
介
、
応
募
書
類
の
書
き

方
な
ど

　

ふ
く
し
ま
就
職
応
援
セ
ン
タ
ー
の
相
談
員

（
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）

　

本
宮
市
内
に
居
住
す
る
方
（
新
卒
学
生
な
ど

も
含
む
）

　

原
発
事
故
の
影
響
に
よ
り
本
宮
市
内
へ
避

難
さ
れ
て
い
る
方

　

予
約
不
要
、
相
談
費
用
も
無
料

　

商
工
観
光
課　

商
工
労
政
係　

　

☎
24-

５
３
８
１

ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

　

９
月
12
日(

土)

午
前
10
時
30
分
か
ら

　

え
ぽ
か
（
健
康
増
進
広
場
）

　

郡
山
女
子
大
学
短
期
大
学
部
音
楽
科
の
学
生

さ
ん
た
ち
に
よ
る
楽
し
い
癒
し
の
コ
ン
サ
ー
ト

で
す
。

　

え
ぽ
か
☎
63-

２
７
８
０

お
月
見
会

　

９
月
22
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分
か
ら

　

え
ぽ
か
（
イ
ベ
ン
ト
交
流
広
場
）　

　

十
五
夜
に
関
す
る
楽
し
い
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー

や
歌
の
会
で
す
。

　

え
ぽ
か
☎
63-
２
７
８
０

お
も
ち
ゃ
の
病
院

　

９
月
27
日(

日)　

午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時

　

え
ぽ
か
（
イ
ベ
ン
ト
交
流
広
場
）

　
「
郡
山
お
も
ち
ゃ
の
病
院
」
の
お
も
ち
ゃ
ド

ク
タ
ー
に
よ
る
、
お
も
ち
ゃ
の
修
理
を
行
い
ま

す
。
壊
れ
た
り
動
か
な
く
な
っ
た
り
し
た
お
も

ち
ゃ
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
当
日
お
持
ち
く
だ
さ

い
。

※
エ
ア
ガ
ン
、
子
ど
も
用
の
お
も
ち
ゃ
で
な
い

も
の
は
お
預
か
り
で
き
ま
せ
ん
。

　

募

集

本
宮
市
木
造
住
宅
耐
震
診
断
の
希
望
者
を

募
集

　

市
で
は
、
対
象
と
な
る
木
造
住
宅
の
耐
震
診

断
を
希
望
す
る
方
に
対
し
、
耐
震
診
断
者
を
派

遣
し
、
診
断
し
ま
す
。

　

本
宮
市
内
全
域

　

次
に
挙
げ
る
用
件
に
全
て
該
当
す
る
も
の

①
所
有
者
自
ら
居
住
す
る
住
宅

②
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
工
事
着
工
さ
れ

た
戸
建
て
木
造
住
宅
、
ま
た
は
店
舗
等
と
の
併

用
木
造
住
宅
（
併
用
部
分
は
延
べ
床
面
積
の
２

分
の
１
未
満
で
あ
る
こ
と
。）

③
在
来
軸
組
工
法
、
伝
統
的
工
法
、
枠
組
壁
工

法
な
ど
に
よ
る
木
造
３
階
建
て
以
下
の
住
宅

※
屋
内
の
床
下
、
天
井
裏
な
ど
の
調
査
（
検
査
）

が
不
可
欠
と
な
り
ま
す
の
で
、
立
入
が
で
き
な

い
場
合
は
診
断
で
き
ま
せ
ん
。

④
過
去
に
、
こ
の
制
度
に
基
づ
く
耐
震
診
断
を

受
け
て
い
な
い
住
宅

　

３
件

　

１
１
，
１
２
０
円
ま
た
は
１
２
，
１
６
０
円

（
建
築
確
認
申
請
図
書
の
有
無
に
よ
り
費
用
負

担
が
異
な
り
ま
す
。）

　

９
月
１
日
（
火
）

※
募
集
戸
数
に
到
達
次
第
、
申
込
受
付
を
終
了

し
ま
す
。
必
要
書
類
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

診
断
結
果
に
よ
っ
て
は
、
耐
震
改
修
の
補
助

制
度
を
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

建
設
課　

建
築
係　

☎
24-

５
３
９
１

問 申

申問場問内場問場

。

内

対定申

対



17 広報もとみや9月号

ここから下は広告欄です。広告掲載を希望される方は、市役所秘書広報課へお申し込みください。

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募

集

健

康

福

祉

子
育
て
・
教
育

く
ら
し

　I N F O R M A T I O N　お知らせ

問

募

集

　

平成２８年度保育所・幼稚園の入所入園児を募集
本宮市教育委員会では、平成28年 4月に入所・入園する乳幼児を下記により募集します。
なお、申込状況などによってはご希望の施設に入所・入園できない場合がありますのでご了承ください。

幼稚園名 住　　所 通園区域
保育時間

通常保育 預かり保育

五百川幼保
総合施設

荒井字山神23-1
☎ 33-4370 五百川小学校区

●保育時間
 午前 8時から午後1時
（午前8時から 8時 30分は
　登園時間）
※お弁当を持参してください。
※保護者が就労されている場合は、希望
により早朝保育を実施しています。

【基本利用】
●保育時間
通常保育から午後6時
（土曜日・長期休業期間は
午前7時から午後6時）
【延長利用】
●保育時間
午後6時から午後7時
※預かり保育の利用申込受付は入園決定後
に行います。

岩根幼稚園 岩根字下年神92-1
☎ 39-2109 岩根小学校区

和田幼稚園 和田字学校前3
☎ 44-3115 和田小学校区

糠沢幼稚園 糠沢字原23
☎ 44-3116 糠沢小学校区

白岩幼稚園 白岩字馬場166
☎ 44-2216 白岩小学校区

◆入園できる幼児：市内に住所を有し、平成２２年４月２日から平成２４年４月１日までに生まれた幼児

   ◆募集施設・保育時間

幼稚園名 住　　所 受入年齢
保育時間（保育料）

通常保育※ 土曜保育※ 延長保育

本宮第１保育所 本宮字馬場27-1
☎ 33-2446 満 1歳から

●保育時間
午前7時 45分から
午後6時

※就労時間により早
朝保育を実施してい
ます。

●保育時間
午前7時から
午後6時

第１、第2、第 3保育
所は第2保育所で保育。
幼保総合施設、白沢、
もとみや幼児の家はそ
れぞれ各保育所で保育。

●保育時間：午後6時から 7時
●保育料：月額：2,500円

本宮第２保育所 高木字大学80-1
☎ 33-3750 満 6ヶ月から

本宮第3保育所 本宮字兼谷平116
☎ 33-3804 満 2歳から

五百川幼保
総合施設

荒井字山神23-1
☎ 33-4370

満 6ヶ月から
満3歳

白沢保育所 糠沢字五味内211
☎ 44-3117

満 6ヶ月から
満3歳

もとみや幼児の
家保育園

仁井田字桝形42-60
☎ 34-3640 満 6ヶ月から ●保育時間：午後6時から 7時

●保育料：日額100円から 200円

幼 稚 園

※①定員に余裕がある場合は、通園区域以外からも入園できますが、通園区域内に幼稚園がある場合はそちらに入園となります。
　　（入園決定は翌年の２月上旬になります）。
※②申込が定員を上回った場合は、抽選となる場合があります。
◆申込方法　各園にて受付けますので、各幼稚園にある『入園申込書』に必要事項を記入のうえ、提出して下さい。
※『入園申込書』は本宮市のホームページよりダウンロードできます。
◆申込期間　平成２７年９月２９日 ( 火 ) ～１０月６日 ( 火 ) 午前９時～午後４時
（受付日に都合のつかない方は、各幼稚園にご相談ください）。

保 育 所
◆入所できる乳幼児：市内に住所を有し、仕事や疾病、妊娠などのために家庭で保育できないと認められる、集団保育可能な　　　　
　　　　　　　　　　小学校入学前の乳幼児
 ◆募集施設・保育時間

※通常保育の保育料は、入所の年齢や父母の市民税額で決定いたします。
※土曜保育を利用しない場合は、通常保育料の約17％減となります。
◆申込方法　平成 27年 10月 21日（水）２２日（木）の両日午前 9時から午後 4時に本宮市役所 2階第 3会議室で
受付します。
　あらかじめ幼保学校課、もしくは各保育所にある『入所申込書』に、必要事項を記入し、関係書類を添えてお持ちください。
なお、当日は面接を行いますので、入所希望乳幼児と一緒にお越しください。
（受付日に都合のつかない方は、幼保学校課にご相談ください。）

　入所入園の問い合わせ先　幼保学校課　幼保教育係　☎24-5446

マイカーローン・教育ローン特別金利取扱中 お近くのJA各支店へご相談ください
お気軽にご相談ください

住宅ローン・リフォームローン・マイカーローン・教育ローン
ローンのことならローンセンター（二本松支店となり）　毎週日曜日　午前９時～午後３時まで営業中



18広報もとみや9月号

ここから下は広告欄です。内容についてのお問い合わせは、直接、広告主の方へお願いします。

問

　日時　　場所　　内容　　料金　　講師　　対象

　定員　　申込み　　問い合わせ先

時 場 内 料 講 対

定 申 問

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募

集

健

康

福

祉

子
育
て
・
教
育

く
ら
し

お知らせ　I N F O R M A T I O N

問 内問内 医
大
・
大
学
院
生
（
修
士
・
看
護
）
の

募
集　

　

県
立
医
大
・
大
学
院
（
看
護
学
研
究
科
・
修

士
）
で
は
、
平
成
28
年
度
大
学
院
生
の
募
集
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
「
が
ん
」「
家
族
」「
老
年
」「
精
神
」「
母
性
」「
小

児
」「
地
域
」
の
７
看
護
学
領
域

※
詳
し
く
は
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
教
育

研
修
支
援
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

秋
期
選
抜
試
験　

10
月
24
日
（
土
）

出
願
期
間　

10
月
６
日
か
ら
10
月
13
日

冬
期
選
抜
試
験　

１
月
30
日
（
土
）

出
願
期
間　

１
月
12
日
か
ら
１
月
19
日

　

福
島
県
立
医
科
大
学　

教
育
研
修
支
援
課

看
護
学
部
教
務
係　

☎
０
２
４-

５
４
７-

１
８
０
６

健

康

休
日
希
望
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　

毎
週
水
曜
日
に
行
っ
て
い
る
心
の
健
康
電
話

相
談
を
、
９
月
は
休
日
に
も
実
施
し
ま
す
。

　

９
月
19
日
（
土
）

午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で

　

専
門
の
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
日
常
抱
え
る
不
安

や
心
配
な
こ
と
の
相
談
。
相
談
は
無
料
。
秘
密

は
厳
守
し
ま
す
。

　

相
談
し
て
３み

よ
う４-

５こ
こ
ろ
マ
ル

５
６
０
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

　

保
健
課　

健
康
増
進
係
（
え
ぽ
か
内
）

☎
63-

２
７
８
０

　

水道工事はお任せ　本宮市水道工事指定店会！
オ

オ

ナ

ミ

㈱（
３
３
―
１
０
０
１
）

　

本
宮
市
高
木
字
戸
崎
63
番
地
３

㈲
光
設
工
業
所（
３
３
―
１
８
９
５
）

　

本
宮
市
青
田
字
孫
市
２
番
地
25　

㈱
小

山

設

備（
３
３
―
３
０
３
１
）

　

本
宮
市
本
宮
字
仲
町
39
番
地

㈲
須
藤
住
機
工
業
（
３
４
―
５
５
２
８
）

　

本
宮
市
本
宮
字
小
幡
33
番
地
１

㈱
タ

カ

マ

ツ（
３
３
―
５
２
４
２
）

　

本
宮
市
本
宮
字
一
ツ
屋
12
番
地
７

㈲
浜
野
和
水
道（
３
３
―
２
７
８
８
）

　

本
宮
市
本
宮
字
塩
田
49
番
地
２

㈲
本

宮

設

備（
３
３
―
２
５
９
２
）

　

本
宮
市
本
宮
字
南
町
裡
１
４
４
番
地
１

㈲
三

和

設

備（
４
４
―
４
５
４
２
）

　

本
宮
市
和
田
字
作
田
３
番
地
１

平和を仕事にする！―平成27年度自衛官募集―
募集種目 採用予定※１ 採用資格 受付期間 試験日 備考

自衛官候補生 陸上・海上・航空
男　　子 18歳以上27歳未満の者 年間を通じて行っております。 受付時にお知らせします。 所要の教育を経て、3ヶ月後に

２等陸・海・空士に任用

陸上自衛官（看護） 陸上
看護師免許を有し、保健師・助
産師免許を有する者（見込含）
で36歳未満の者

9月1日～30日 11月28日 採用時の階級は、経験年数等に
より異なる。

防衛大学校学生

一般前期 人文・社会科学専攻 約 65名
理工学専攻 約 235名 

高卒（見込含）21歳未満の者
 （自衛官は23歳未満 )

9月5日～30日 11月7日・8日
修学年限4年
卒業後1年で3等陸・海・空尉

一般後期 人文・社会科学専攻 約 10名
 理工学専攻 約 30名

平成28年1月20日
                 ～ 29日 平成28年2月20日

防衛医科大学校医学科学生 約85名 高卒（見込含）21歳未満の者 9月5日～30日 10月31日・11月1日 修学年限6年
医師免許取得後2等陸・海・空尉

防衛医科大学校看護学科学生
(自衛官候補看護学生 ) 約 75名 高卒（見込含）21歳未満の者 9月5日～30日 10月17日 修学年限４年

卒業後約１年で３等陸・海・空尉

高等工科学校生徒

推　薦 約60名

中卒（見込含）17歳未満の男
子で、成績優秀かつ生徒会活動
等に顕著な実績をおさめ、学校
長が推薦できる者

11月1日～12月4日   平成28年1月9日～
 １１日までの間の指定する1日

3年生修了時に自衛官（陸士長）
に任用

一　般 約260名 中卒（見込含）17歳未満の
男子

　11月1日～
平成28年1月8日 平成28年1月23日

貸費学生（技術） 陸上・海上・航空

大学の理学部、工学部の3・4
年次又は大学院＊修士課程在学 
（正規の修業年限を終わる年の
4月1日現在で26歳未満（大
学院＊修士課程在学者は28歳
未満））
 ＊（専門職大学院を除く。）

　12月1日～
平成28年1月8日 平成28年1月30日 4月分から正規の修業年限を終わ

る月まで毎月54,000円貸与

　 福島募集案内所　☎024-545-7995　　防災対策課　消防防災係　☎24-5365
※１ 平成２７年度の募集人員につきましては、決定次第、自衛官募集ホームページなどでお知らせします。必ずご確認ください。

申時
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ここから下は広告欄です。広告掲載を希望される方は、市役所秘書広報課へお申し込みください。

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募

集

健

康

福

祉

子
育
て
・
教
育

く
ら
し

　I N F O R M A T I O N　お知らせ

問場内申

問

問
「子育て世帯臨時特例給付金」の
　申請期限は10月 1日（木）10月 1日（木）までよ。

心
の
健
康
づ
く
り
事
業｢

こ
こ
ろ
の
相
談
室
」

　

９
月
25
日
（
金
）

①
午
後
１
時
か
ら　

②
午
後
２
時
か
ら　

③
午
後
３
時
か
ら

　

え
ぽ
か

　

専
門
家
（
臨
床
心
理
士
）
に
よ
る
、
心
の
悩

み
、
不
安
な
ど
の
相
談

　

完
全
予
約
制
。
事
前
に
電
話
等
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

　

保
健
課　

健
康
増
進
係
（
え
ぽ
か
内
）

　

☎
63-

２
７
８
０

介
護
者
の
つ
ど
い

　

在
宅
で
御
家
族
を
介
護
さ
れ
て
い
る
方
を
対

象
に
、
次
の
と
お
り
介
護
者
の
つ
ど
い
を
開
催

し
ま
す
。

　

温
泉
で
日
頃
の
疲
れ
を
癒
す
と
共
に
、
介
護

に
つ
い
て
の
話
し
合
い
や
参
加
者
同
士
の
交
流

を
通
し
て
、
心
身
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
み
ま

せ
ん
か
？

　

10
月
21
日
（
水
）

午
前
９
時
30
分
か
ら
午
後
３
時
30
分

　

清
陵
山
倶
楽
部
（
郡
山
市
熱
海
町
）

　

介
護
に
つ
い
て
情
報
交
換

　

要
支
援
・
要
介
護
認
定
を
受
け
た
在
宅
の
高

齢
者
を
介
護
し
て
い
る
市
内
在
住
の
家
族

定
員
30
名

　

無
料

　

持
ち
物
（
タ
オ
ル
・
バ
ス
タ
オ
ル
）

　

参
加
さ
れ
る
方
は
10
月
６
日
（
火
）
ま
で
に
、

各
担
当
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
ご
連
絡
下

さ
い
。
※
尚
、
集
合
場
所
「
本
宮
市
民
プ
ー
ル
」

ま
で
の
送
迎
も
行
い
ま
す
の
で
、
ご
希
望
の
方

は
併
せ
て
ご
連
絡
下
さ
い
。

　

本
宮
第
一
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

(

担
当
地
域　

本
宮
市
本
宮
・
高
木)

☎
24-

６
２
２
０

本
宮
第
二
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

(

担
当
地
域　

青
田
・
荒
井
・
仁
井
田
・
岩
根
・

関
下
）

☎
34-

３
３
４
４

白
沢
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

(

担
当
地
域　

白
沢
地
区)　

☎
24-

５
１
３
１

く

ら

し

郡
山
北
警
察
署
協
議
会
委
員
の
紹
介

　

警
察
署
協
議
会
と
は
、
警
察
業
務
に
対
す
る

幅
広
い
意
見
や
要
望
な
ど
を
述
べ
る
別
組
織
で

す
。
本
宮
地
区
の
委
員
を
通
し
て
住
民
の
皆
様

の
意
見
等
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

〈
平
成
27
年
度
委
員
〉

○
本
宮
字
南
町
裡

　

伊
藤
ク
ニ　

委
員　
（
協
議
会
会
長
）

○
長
屋
字
鼓
石

　

菅
野
純
儀　

委
員

○
本
宮
字
兼
谷
平

　

後
藤
ア
ツ
子　

委
員

○
本
宮
字
矢
来

　

野
尻
直
之　

委
員

　

郡
山
北
警
察
署
本
宮
分
庁
舎

☎
33-

３
１
１
０

子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金

　

申
請
を
忘
れ
ず
に

　

本
宮
市
の
子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金
の

申
請
期
限
は
、平
成
27
年
10
月
１
日（
木
）で
す
。

期
限
を
過
ぎ
ま
す
と
、
給
付
金
の
受
け
取
り
が

で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

申
請
書
を
お
持
ち
で
、
ま
だ
提
出
し
て
い
な

い
方
は
、
お
早
め
に
市
役
所
子
ど
も
福
祉
課

か
、
総
合
支
所
市
民
福
祉
課
へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

　

子
ど
も
福
祉
課　

子
育
て
支
援
係

☎
24-

５
３
７
５

時内 場申時対料

問

ありがとう
心静かに手を合わす。

豊かな緑に囲まれた静寂な施設のなか、

など、満足のいくサービスを提供いたします。
祭 壇　葬儀用品　お料理　花 輪　贈答品祭壇　葬儀用品　お料理　花輪　贈答品

杜の中の斎場 ほうりん斎場　二本松市上竹２－286－１
ほうりん法要ホール　TEL.0243－23－5520　FAX.0243－22－7377
東 和 斎 場　二本松市針道字鍛冶屋敷 15－１
大 山 斎 場　大玉村大山字玉貫 19－７
福島平野斎場　福島市飯坂町平野字大前田１－４
　　　　　　TEL.024－542－6444　FAX.024－542－4960

●年中無休　●24時間受付　●大駐車場完備
ほうりん大山斎場

0120－43－1194
ヨ サン イ イ ク ヨー
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ここから下は広告欄です。内容についてのお問い合わせは、直接、広告主の方へお願いします。

　日時　　場所　　内容　　料金　　講師　　対象

　定員　　申込み　　問い合わせ先

時 場 内 料 講 対

定 申 問

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募

集

健

康

福

祉

子
育
て
・
教
育

く
ら
し

お知らせ　I N F O R M A T I O N

時

住宅設備・水廻りのリフォーム　見積および相談無料
業務用家庭用／ストーブ　ファンヒーター　エアコン販売　設置工事
超省エネ機種／石油　ガス　電気　各種給湯機器類

各種器具・水栓類・機械機器類の修理メンテナンス

TEL33－5242　　FAX34－1240
本宮市上水道・下水道工事指定店
〒969-1168　本宮市本宮字一ツ屋12－７

TOTOリモデルクラブ店会員の店
Eメール　takamatsu.remo@gmail .com

風水害から身を守るために
～洪水の発生要因と避難対応～

～普段からの備えについて～
 〇簡易水のうの用意
　ゴミ袋を２枚重ね、水を入れて口を縛ります。段ボール箱 
 などに入れて使うと効果的です。
　（水のうの中に空気が入ると水に浮かんでしまうため、注意
 が必要です。）
 　簡易水のうは、あくまでも小規模な浸水で水深の浅い初期
 の段階で使用するものです。雨量や浸水の状況を見極め、
 危険を感じる前に早めに避難しましょう。

　河川そのものの水位が上昇して、大量の水が速い速度で市街地へと一気に流れ込み、わずかな時間で住宅な
どの浸水や人的被害が発生することを外水氾濫といいます。
　また、通常、市街地に降った雨水は、下水道などを通じて川や海に流れていきます。しかし、短時間に下水
道などの処理能力を超える量の集中豪雨（ゲリラ豪雨）や、雨で河川が増水して雨水を排出できなくなると、
内水の水はけが悪くなり、建物や土地、道路などが水につかってしまうことを内水氾濫といいます。

問 防災対策課　消防防災係　☎２４－５３６５　白沢総合支所　市民福祉課　☎４４－２１１４

　　〇川や橋へは絶対に近づかない
　　　上流に降った雨で急に増水することがあるため、絶対に近づいてはいけません。
　　　　（水かさが増え、濁ったり枝などが流れてくるときはさらに危険です。）
　　〇閉じ込められる恐れがあるためエレベーターは使用しない。
　　　配電施設へ水が流れ込むことにより停電し、閉じ込められてしまう危険性があります。
　　〇地下に逃げない
　　　氾濫により水が流入してきた際、水は低いところへ最初に流れていきます。
　　〇高いところへ避難する
　　　住宅では２階に避難しましょう。車を運転しているときは高台へゆっくりと移動してください。
　　〇浸水した場所に注意する
　　　浸水した道路では側溝が見えず、マンホールのふたが外れている場合もあり危険です。
　　　地下を通る道路など低い場所では通行に注意が必要となります。
　　　（車が水につかると水圧でドアが開かなくなるため危険です。）

　

全
国
一
斉
「
高
齢
者
・
障
害
者
の
人
権

あ
ん
し
ん
相
談
」
強
化
週
間

　

法
務
省
人
権
擁
護
局
と
全
国
人
権
擁
護
委
員

連
合
会
は
、
全
国
一
斉
「
高
齢
者
・
障
害
者
の

人
権
あ
ん
し
ん
相
談
」
強
化
週
間
と
し
て
、
身

体
的
・
心
理
的
虐
待
や
差
別
、
い
や
が
ら
せ
な

ど
高
齢
者
・
障
害
者
の
抱
え
る
人
権
問
題
に
つ

い
て
、
電
話
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

　

９
月
７
日(

月)

か
ら
９
月
13
日(

日)

午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
７
時

(

た
だ
し, 

９
月
12 

日(

土) 

・
13 
日(

日) 

は

午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で)

☎
０
５
７
０-

０
０
３-

１
１
０

　

相
談
は
人
権
擁
護
委
員
及
び
法
務
局
職
員
が

応
じ
ま
す
。
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

福
島
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

☎
０
２
４-

５
３
４-

１
９
４
４

農
作
物
の
鳥
獣
被
害
対
策
に
伴
う
爆
音
機

の
適
正
使
用
に
つ
い
て

　

す
ず
め
な
ど
に
よ
る
農
作
物
の
被
害
対
策
と

し
て
使
用
さ
れ
て
い
る
爆
音
機
の
使
用
に
つ
い

て
は
、周
辺
の
生
活
環
境
に
ご
配
慮
く
だ
さ
い
。

●
使
用
期
間
や
音
量
は
必
要
最
小
限
と
す
る

●
音
の
間
隔
を
で
き
る
だ
け
長
く
す
る

●
早
朝
と
夜
間
の
使
用
を
控
え
る

　

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

農
政
課　

農
政
係　

☎
24-

５
３
８
５

内問 問
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募

集

健

康

福

祉

子
育
て
・
教
育

く
ら
し

　I N F O R M A T I O N　お知らせ

 　　

下
水
道
の
整
備
さ
れ
た
区
域
で
は
、
供
用
開

始
の
日
か
ら
３
年
以
内
に
下
水
道
に
接
続
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ま
だ
下
水
道
に
接
続
し

て
い
な
い
方
や
事
業
所
の
皆
さ
ん
は
、
速
や
か

に
接
続
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

単
独
処
理
浄
化
槽
は
、
ト
イ
レ
か
ら
の
汚
水

（
し
尿
）
の
み
を
処
理
す
る
浄
化
槽
で
す
。
生

活
雑
排
水
は
、
処
理
さ
れ
ず
に
、
河
川
な
ど
に

流
れ
込
ん
で
い
ま
す
。

　

現
在
、
単
独
処
理
浄
化
槽
・
汲
み
取
り
便
槽

を
使
用
し
て
い
る
方
は
、
生
活
雑
排
水
も
併
せ

て
処
理
で
き
る
合
併
処
理
浄
化
槽
を
設
置
さ
れ

る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

市
で
は
、
設
置
整
備
費
用
の
一
部
を
補
助
し

て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

浄
化
槽
を
設
置
し
て
い
る
方
は
、
年
３
回
以

上
の
保
守
点
検
、
年
１
回
以
上
の
清
掃
、
年
１

回
の
法
定
検
査
を
受
検
す
る
こ
と
が
法
律
で
義

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
浄
化
槽
の
適
正
な
維
持
管
理
を
し

て
い
る
方
に
、
維
持
管
理
費
用
の
一
部
を
補
助

し
て
い
ま
す
。

◆
補
助
対
象
者

　

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

①
下
水
道
等
（
公
共
下
水
道
・
農
業
集
落
排
水

処
理
施
設
）
の
区
域
外
で
、
住
宅
に
設
置
さ
れ

て
い
る
合
併
処
理
浄
化
槽
（
10
人
槽
以
下
）
を

使
用
管
理
し
て
い
る
方
。

②
浄
化
槽
法
の
規
定
に
基
づ
き
、
適
正
な
維
持

管
理
を
行
っ
て
い
る
方
。

③
市
税
お
よ
び
水
道
料
金
等
に
滞
納
が
な
い

方
。

◆
補
助
金
額

　

５
〜
10
人
槽
ま
で
７
千
円

　

※
１
年
度
に
つ
き
１
回

◆
補
助
金
申
請
の
時
期
な
ど

　

浄
化
槽
法
第
11
条
検
査
結
果
書
が
、
お
手
元

に
届
い
て
か
ら
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

上
下
水
道
課　

下
水
道
係

　

☎
24
‐
５
４
１
３

下
水
道
は
、
生
活
環
境
を
良
く
し
、
自
然
を
守
る
「
公
共
財
産
で
す
」

　

下
水
道
は
、
私
た
ち
が
汚
し
た
水
を
、
道
路
の
下
に
埋
め
ら
れ
た
下
水
道
管
を
通
し
て
下
水
処
理
場
へ
集

め
、
き
れ
い
に
し
て
か
ら
川
へ
戻
す
重
要
な
役
割
を
持
っ
て
い
ま
す
。

　

川
の
汚
れ
は
、
生
活
雑
排
水
が
大
部
分
を
占
め
て
い
ま
す
。
使
わ
れ
た
水
が
そ
の
ま
ま
捨
て
ら
れ
る
と
、

家
の
周
り
の
側
溝
か
ら
悪
臭
や
、
ハ
エ
・
蚊
な
ど
の
害
虫
が
発
生
し
、
生
活
環
境
を
悪
く
し
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
汚
れ
た
水
が
川
や
湖
、
海
を
汚
し
て
し
ま
う
と
、
飲
み
水
と
し
て
使
う
こ
と
が
難
し
く
な
り

ま
す
。
清
潔
で
住
み
よ
い
環
境
の
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に
も
水
を
汚
さ
な
い
、
汚
れ
た
水
を
流
さ
な
い
よ

う
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　本宮市の下水道は「分流式」といい、雨水と汚水を分けて
います。敷地内の汚水桝には、雨どいからの排水を流さない
ようにしてください。

　

◆
下
水
道
に
流
し
て
は
い
け
な
い
も
の

　

！　

野
菜
く
ず
や
食
べ
残
し

　

！　

天
ぷ
ら
油
な
ど
の
廃
油

　

！　

水
洗
ト
イ
レ
用
の
紙
以
外

　

！　

髪
の
毛

下
水
道
へ
の
接
続
お
願
い

単
独
浄
化
槽
か
ら
、
合
併
浄
化
槽
へ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

転
換
し
ま
し
ょ
う

浄
化
槽
維
持
管
理
費
補
助
制
度
に
つ
い
て

問
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ここから下は広告欄です。内容についてのお問い合わせは、直接、広告主の方へお願いします。

　日時　　場所　　内容　　料金　　講師　　対象

　定員　　申込み　　問い合わせ先

時 場 内 料 講 対

定 申 問

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募

集

健

康

福

祉

子
育
て
・
教
育

く
ら
し

お知らせ　I N F O R M A T I O N

問

内

時内料申

場

問

真心・親切、お客様の足となり日々安全運転！
一般貸切旅客自動車運送業
　　　　小型バスから大型バスまで

〒969－1101　福島県本宮市高木字猫田53－１
0243－34－4450TEL 0243－34－4481FAX

観光・研修会・冠婚葬祭等バスのご用命は

協和交通株式会社

 
法
テ
ラ
ス
二
本
松
リ
レ
ー
セ
ミ
ナ
ー
開
催

　

法
テ
ラ
ス
二
本
松
で
専
門
家
に
よ
る
リ
レ
ー

セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

９
月
は
「
行
政
書
士
」
で
す
。

　

９
月
15
日
（
火
）

　

午
前
10
時
30
分
か
ら
11
時
30
分

　

法
テ
ラ
ス
二
本
松
「
会
議
室
」

　
「
知
っ
て
得
す
る
行
政
書
士
活
用
法

　

〜
こ
ん
な
時
行
政
書
士
に
相
談
し
よ
う
〜
」

　

無
料

　

20
名
（
要
予
約
）

　

受
講
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
電
話
で
お
申
込

み
下
さ
い
。

※
個
別
相
談
（
予
約
優
先
）　

　

午
後
１
時
か
ら
４
時

※
法
テ
ラ
ス
は
国
が
設
立
し
た
公
的
な
法
人
で

す
。

　

法
テ
ラ
ス
二
本
松

☎
０
５
０
（
３
３
８
１
）
３
８
０
３

　

第
９
回
市
民
体
力
測
定
会
参
加
者
募
集

　

市
民
体
力
測
定
会
を
開
催
し
ま
す
。
自
分
の

体
力
を
知
る
良
い
機
会
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

　

10
月
４
日
（
日
）　

午
前
９
時
か
ら
正
午

　

総
合
体
育
館

　

市
内
在
住
・
在
勤
者
で
小
学
生
以
上
の
方

　

午
前
８
時
30
分
か
ら
９
時
ま
で
受
付
を
行
い

ま
す
の
で
、
当
日
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

測
定
種
目
（
６
種
目
）

【
共
通
】
①
握
力　

②
長
座
体
前
屈　

③
上
体
お
こ
し

【
64
歳
以
下
】
④
反
復
横
と
び　

⑤
立
ち
幅
と
び　

⑥
20
ｍ
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン

【
65
歳
以
上
】
④
10
ｍ
障
害
物
歩
行　

⑤
開
眼
片
足
立
ち　

⑥
６
分
間
歩
行

※
測
定
結
果
は
後
日
郵
送
と
な
り
ま
す
。

　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　

☎
33
―
２
６
１
１

平
成
27
年
国
勢
調
査
を

                       

実
施
し
ま
す

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
回
答
を
お
願
い
し
ま
す

●
国
勢
調
査
は
、
平
成
27
年
10
月
１
日
現
在
、

日
本
に
住
ん
で
い
る
す
べ
て
の
人
及
び
世
帯
が

対
象
で
す
。

●
平
成
27
年
国
勢
調
査
は
、
少
子
高
齢
化
社
会

に
お
け
る
日
本
の
未
来
を
描
く
上
で
欠
く
こ
と

の
で
き
な
い
デ
ー
タ
を
得
る
た
め
に
実
施
す
る

も
の
で
す
。
調
査
結
果
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
法
令

に
そ
の
利
用
が
定
め
ら
れ
て
い
る
ほ
か
、
社
会

福
祉
、
雇
用
政
策
、
生
活
環
境
の
整
備
、
防
災

対
策
な
ど
、
私
た
ち
の
暮
ら
し
の
た
め
に
役
立

て
ら
れ
ま
す
。

●
今
回
の
調
査
で
は
、
先
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
の
回
答
を
受
け
付
け
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

回
答
の
な
か
っ
た
世
帯
は
、
紙
の
調
査
票
調
査

を
行
い
ま
す
。
９
月
20
日
ま
で
の
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
回
答
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
な
お
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
回
答
い
た
だ
い

た
世
帯
に
は
紙
の
調
査
票
に
記
入
す
る
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
調
査
員
の
訪
問
は
あ
り
ま

せ
ん
。

　

政
策
推
進
課　

行
政
経
営
係

☎
24-

５
３
２
２　
　

秋の市内一斉美化活動

  9 月 27 日 ( 日 ) 午前６時～
      小雨決行

    雨天時は
       翌週 10月４日（日）に延期

 
　市内一斉美化活動は、ごみのない快適
な環境づくりを目的としています。
　各町内会・行政区を中心に住宅周辺、
公園、道路などの清掃活動にご協力をお
願いします。
　なお、回収物は、資源物・焼却物・埋
立物などに分別して、指定収集日に各地
区のごみステーションに出すよう、ご協
力をお願いします。（回収物は当日回収
しません。）

　 生活環境課 環境係 ☎２４- ５３６２
　 白沢総合支所 市民福祉課 生活安全係
　　　　　　　　      ☎４４- ２１１４　

 

問

問

場定

時対申
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問

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募

集

健

康

福

祉

子
育
て
・
教
育

く
ら
し

　I N F O R M A T I O N　お知らせ

ごみの収集を休みます

９月２１日（月） 敬 老 の 日

９月２２日（火）国民の休日

９月２３日（水）秋 分 の 日
　上記期間中は、ごみステーションへごみを出さな

いようご協力をお願いします。

　また、もとみやクリーンセンターへの個人搬入

もできませんのでご注意ください。

　もとみやクリーンセンター　☎３３-５４９９
　生活環境課　　環境係     　☎２４-５３６２
　白沢総合支所　市民福祉課　生活安全係　
　　　　　　　　　　　　 　☎４４-２１１４

市立保育所臨時職員募集
　市では、市立保育所の臨時職員を募集しています。

　　保育士の資格がある方

　　10名程度

　　7:00から19:00までの間で7時間45分の交代

勤務場所

　　市内保育所５カ所（本宮第１保育所、本宮第２

　保育所、本宮第３保育所、五百川幼保総合施設、

　白沢保育所）のいずれか

　　20歳～34歳の方　日額7,370円

　　35歳以上の方　　 日額8,000円

　  ハローワーク二本松   　 ☎２３－０３４３

　  幼保学校課 幼保教育係　☎２４－５４４６　

　　

　台風や豪雨に備えて、日ごろから家の周りを点検して必要な箇所の修理・
補強など、雨や風に対する万全の対策をしておきましょう！

　安達地方広域行政組合消防本部　☎２２－１２１１

台風や豪雨に備えて！

・テレビやラジオで気象状況を把握しましょう。
・物干し竿や植木鉢など、飛ばされやすい物を片付けましょう。
・危険を感じたら早めに避難しましょう。

・雨どいは掃除をして水の流れを良くしておきましょう。
・屋根瓦のズレや割れ、トタンのめくれなどは修繕しておきましょう。
・停電に備えて、懐中電灯や携帯ラジオなどを用意しましょう。

・用水路の見回りは絶対にやめましょう。
・屋外での作業は絶対にやめましょう。
・外出は控えましょう。

台風が接近したら

台風が接近する前に！

普段からの準備は？

問

問
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募

集

健

康

福

祉

子
育
て
・
教
育

く
ら
し

お知らせ　I N F O R M A T I O N

市営住宅の募集状況

市のすがた（平成27年8月１日現在）

水道メーター検針のお知らせ

男　性 15,029人（ △2）
女　性 15,458人（　 2）
総人口 30,487人（　 0）
世帯数 9,962世帯（　 8）

漏水当番のお知らせ

　月　日　　　水道工事指定店　電話番号

９月５日（土）　㈲光設工業所 33‒1895
９月６日（日）　㈱小山設備 33‒3031
９月12日（土）　㈱タカマツ 33‒5242
９月13日（日）　㈲須藤住機工業 48‒2357
９月19日（土）　㈲三和設備 44‒4542
９月20日（日）　㈲浜野和水道 33‒2788
９月21日（月）　㈲本宮設備 33‒2592
９月22日（火）　オオナミ㈱ 33‒1001･33‒2412
９月23日（水）　㈲光設工業所 33‒1895
９月26日（土）　㈱小山設備 33‒3031
９月27日（日）　㈱タカマツ 33‒5242
10月３日（土）　㈲須藤住機工業 48‒2357
10月４日（日）　㈲三和設備 44‒4542

納期のお知らせ

国民健康保険税（普徴） 3期

介護保険料（普徴） 3期

後期高齢者医療保険料（普徴） 2期

住宅使用料 9月分

住宅駐車場使用料 9月分

保育所保育料 9月分

保育所一時保育料 9月分

幼稚園授業料 9月分

幼稚園預かり保育料 9月分

放課後児童保育料 9月分

　8月～9月分の水道メーター検針を、9月20日（日）か
ら25日（金）に実施しますので、メーターボックスの上
には物など置かないよう、ご協力をお願いします。

※宅内の漏水で、早急に修理の必要がある場合のみの対応とな
ります。通常の修理には対応できませんので、ご了承ください。

善
意
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す

郡山北警察署本宮
分庁舎より
（　）は１月から
の集計

７月の交通事故発生状況

件数 死者 傷者
本年 13（ 66）   0（1） 13（ 86）
前年 18（ 74）   1（2） 19（ 92）
増減 △5（△8） △1（△1） △6（△6）

編
集
後
記

※口座振替をご利用の方は、
左記納期限の前日までに、
預金残高の確認をお願いし
ます。

場　所 住宅名 戸数 間取り トイレ 募集方法

荒井字山神20-1 瀬戸川 １戸 ６畳１室、4.5畳1室、３
畳１室、DK 汲取 一般公募

本宮字兼谷平136-1 兼谷平 １戸 6畳2室、4.5畳1室、ＤＫ 水洗 一般公募

仁井田字桝形42-1 桝形 １戸 6畳3室、ＤＫ 汲取 一般公募

仁井田字村山7 村山 １戸 6畳3室、ＤＫ 水洗 一般公募

仁井田字村山7 村山 １戸 6畳2室、4.5畳1室、ＤＫ 水洗 一般公募

和田字大谷戸1-1 大谷戸 １戸 6畳3室、ＤＫ 汲取 一般公募

※入居を希望される方は、入居基準の確認および必要書
類の提出の必要がありますので、建設課建築係へお問
い合わせください。
　なお、一般公募の募集期間は、9月7日（月）から9月
18日（金）までとなります。
　建設課　建築係　☎２４－５３９３

（　）は、対前月比
※集計方法の違いにより福
島県が発表する数値と異
なることがあります

　

先
日
、
右
下
奥
歯
の
親
知
ら

ず
を
抜
い
て
き
ま
し
た
。
そ
の

際
麻
酔
を
打
っ
て
も
ら
っ
た
の

で
す
が
、
体
が
大
き
い
た
め

か
、
な
か
な
か
効
か
ず
５
〜
６

本
追
加
で
麻
酔
を
注
入
。「
私

は
猛
獣
か
な
に
か
か
」
と
思
っ

た
瞬
間
で
し
た
。

　

抜
い
た
後
も
、
ア
ン
パ
ン
マ

ン
の
よ
う
に
ほ
ほ
が
腫
れ
、
食

事
も
満
足
に
食
べ
ら
れ
ず
、
奥

さ
ん
に
ず
い
ぶ
ん
助
け
ら
れ
ま

し
た
。

　

歯
は
一
生
の
パ
ー
ト
ナ
ー
と

い
い
ま
す
。
歯
と
奥
さ
ん
を
大

切
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

し
た
。　
　
　
　
　
　
　
（
彦
）

▽
大
和
ハ
ウ
ス
工
業
株
式
会
社

　

福
島
支
社

　
（
支
社
長　

渡
辺
靖
彦
さ
ん
）

　

◎
車
い
す
を
利
用
さ
れ
る
方
の

緊
急
避
難
や
移
動
用
と
し
て
活

用
す
る
た
め

　

・
け
ん
引
式
車
い
す
補
助
装
置

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

１
台

▽
本
宮
市
水
道
工
事
指
定
店
会

　
（
会
長　

渡
辺
泰
志
さ
ん
）

　

◎
市
長
に
お
ま
か
せ

　

・
現
金　
　
　
　
　

  

３
万
円

納期限
9月30日（水）
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　病院群輪番制は、休日または夜間における入院治療を必要とする重症救急患者の医療を確保することを目的に、安達管内の病院（上記の４病院）が輪番制で診療にあたる
ものです。診察については、事前に病院にお問い合わせください。 　枡記念病院　☎22-3100　枡病院　☎22-2828　谷病院　☎33-2721　二本松病院　☎23-1231

きぼうホットラインきぼうホットライン
本宮市心の健康づくり相談事業

☎0 2 4 3ー 3 4ー 5 5 6 0
毎週水曜日　10：00から17：00まで

　現代社会では、多くの方がストレスを抱え
て生活しています。ひとりで抱え込まずに相
談してみませんか。本人・家族どなたでも相
談可能です。予約不要、秘密は厳守します。

☎0 2 4 3ー3 4ー5 5 6 0
（相談して）　　　　み よう　　 こ　こ　ろ まる

保健衛生だより保健衛生だより
9月の健診日程

※健診対象者には、個人通知をお送りします。（すでに受診している方は対象外となります。）
※健康診査には「母子健康手帳・バスタオル」をお持ちください。健康相談には「母子健康手帳」をお持ちください。
【「母子健康手帳」は、保健課（えぽか内）で発行しています。】

保健課　健康増進係（えぽか内）　☎６３－２７８０

日曜・祝日当番医　受付時間　９：00～11：30  14：00～16：30

９月23日（水）
（医）安斎内科胃腸科医院（二本松市若宮） 22－3001
ばばクリニック（二本松市油井） 24－7122
（医）上遠野内科医院【小児】（本宮市本宮字荒町） 33－5866
９月27日（日）
かさい小児科クリニック【小児】（二本松市油井） 22－8800
みうら内科クリニック（二本松市羽石） 22－5512
池田眼科医院（本宮市本宮字仲町） 34－4100
10月４日（日）
（医）社団実生会 土川産婦人科医院【小児】（二本松市松岡） 22－0035
さくらクリニック（二本松市藤之前） 62－3931
吉田耳鼻咽喉科医院（本宮市本宮字万世） 34－1330
10月11日（日）
（医）佐藤内科胃腸科医院【小児】（二本松市油井） 22－0174
（医）慈水会 みずのクリニック（二本松市根崎） 23－5158
やなぎほり皮膚科クリニック（本宮市高木字平内） 24－1028
10月12日（月）
（医）斎藤医院（二本松市若宮） 22－0036
佐久間内科小児科医院（二本松市本町） 22－0570
（医）谷病院（本宮市本宮字南町裡） 33－2721

９月６日（日）
土川内科小児科【小児】（二本松市槻木） 22－6688
（医）しかの眼科（二本松市油井） 62－2520
本宮市国保白岩診療所（本宮市白岩字田中） 44－2008
９月13日（日）
（医）博愛会　東和クリニック【小児】（二本松市針道） 66－2122
（医）青木整形外科医院（二本松市榎戸） 22－3103
（医）幹正会 よしだ内科（本宮市本宮字一ツ屋） 63－2333
９月20日（日）
渡辺医院【小児】（二本松市正法寺町） 62－3000
（医）辰星会　枡記念病院（二本松市住吉） 22－3100
いしわたクリニック（本宮市荒井字東学壇） 63－2826
９月21日（月）
（医）森小児科医院【小児】（二本松市郭内） 22－3215
野地眼科医院（二本松市若宮） 23－0024
（医）渡辺クリニック（本宮市高木字高木） 34－3311
９月22日（火）
しんいち内科（二本松市油井） 24－8420
和田医院（二本松市小浜） 55－2303
（医）坂本クリニック【小児】（本宮市本宮字千代田） 34－1188

◎＝夜間（18：00～翌日８：00）、●＝休日＋夜間（８：00～翌日８：00）病院群輪番制日程表

月 9月 10月
日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

曜　 日 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木
枡記念病院 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ● ◎ ◎ ◎ ◎ ● ◎

枡 病 院 ● ◎ ◎ ◎ ● ◎ ● ◎ ◎ ◎ ◎

谷 病 院 ◎ ◎ ◎ ● ◎ ● ◎ ◎ ● ◎

二本松病院 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ● ◎ ◎ ◎ ● ◎ ◎

種　　　類 対　　　　　象 月　　日 受付時間 場　　所
3～４カ月児健康診査 平成27年５月１日～５月31日生まれ ９月10日（木） 13：00～13：30

えぽか
（本宮市民元気いき
いき応援プラザ）
※本宮字千代田地内

10カ月児健康診査 平成26年11月１日～11月30日生まれ ９月17日（木） 13：00～13：30

１歳６カ月児健康診査 平成26年２月１日～３月４日生まれ ９月９日（水） 13：00～13：30

３歳児健康診査 平成24年５月４日～５月31日生まれ ９月16日（水） 13：00～13：30

親と子の健康相談 妊婦・乳幼児～高校生の保護者 ９月11日（金） 10：00～11：00

　休日の診療に際しては、終了時間間際でなく、余裕を持って受診されますよう、お願いします。
　なお、緊急を要する場合はこの限りではありません。 【小児】は、小児科の当番医療機関

問



本宮市夏まつり
MOTOMIYA SUMMER FESTIVAL

8/15(sat)　16(sun)
MOTOMIYA ＆ SHIRASAWA

　

本
宮
市
夏
ま
つ
り
は
、
８
月
15

日
16
日
の
２
日
間
も
と
み
や
会
場

と
し
ら
さ
わ
会
場
で
開
催
さ
れ
、

多
く
の
人
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

今
年
は
、
妖
怪
・
お
化
け
を
テ
ー

マ
に
し
た
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
が
企

画
さ
れ
、
お
化
け
屋
敷
は
長
蛇
の

列
が
で
き
る
ほ
ど
大
盛
況
で
し

た
。

　

復
興
支
援
モ
ト
ミ
ヤ
ラ
イ
ブ
で

は
、
サ
ン
プ
ラ
ザ
中
野
く
ん
や

パ
ッ
パ
ラ
ー
河
合
さ
ん
な
ど
多
く

の
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
が
演
奏
を
披

露
し
ま
し
た
。

　

祭
り
の
最
後
を
飾
る
「
も
と
み

や　

み
ず
い
ろ
花
火
」
で
は
大
輪

の
花
火
が
本
宮
の
夜
を
彩
り
、
観

客
を
魅
了
し
て
い
ま
し
た
。

▲

　3.11以降、福島を何
度か訪れライブを行っ
ています。本宮は前回
の本宮高校に続いて2
回目です。震災の影響
でストレスも多いと思
います。音楽を通して
少しでも癒しになれれ
ばと思います。
　皆さん健康に気を付
けて長生きしてくださ
い !! サンプラザ中野くん
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