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高木第 5町内会自主防災会
命と初期消火学ぶ救

第3回絆コンサート

藤睦さんら演奏披露

きめこみパッチワーク講座

ッチワーク作り楽しむパ 

　高木第 5町内会自主防災会の防災訓練が 3月 4
日、第 5町内会集会所で行われ、救命講習と初期
消火について学びました。会員 22人が参加し、南
消防署職員の指導で、心臓マッサージや消火器の取
り扱いなどを実践しました。自主防災会は、昨年 4
月に発足。「防災意識の高揚につなげていきたい」
と訓練を実施しました。

　第 3回絆コンサートは 2月 25 日、もと
みやオーブで行われ、約 200 人の来場者が
プロの演奏を楽しみました。本宮一中吹奏楽
部の皆さんがオープニング演奏を飾り、第 1
部では佐々木洋子さんによるクラシック講座
がありました。迎えた第 2部では、本宮市
出身のクラリネット奏者・伊藤睦さんと読売
日本交響楽団メンバーの皆さんが、モーツァ
ルトやブラームスを演奏しました。

　白沢公民館では、1月 28日、2月 4日の全 2回
で「きめこみパッチワーク」講座が開催されました。
パーツごとに分かれた生地を、見本を参考にしなが
ら台紙に目打ちを入れていき、フクロウやツルなど
の作品を作りました。受講生の皆さんは、出来上がっ
た作品を、額に入れ満足そうにお互いに見せ合って
いました。

心臓マッサージの方法を学ぶ会員

①モーツァルトのAllegro KV Anh.91(516c)を演奏する伊藤睦さんら　②オー
プニングを務めた本宮一中吹奏楽部の皆さん　③深いクラシックへの造詣でこれ
から演奏する曲について解説する佐々木洋子さん

講師の国分玲子先生に教わりながら作品を仕上げていく受講者

①①

②②③③

伊
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安達太良三六会
山公園に三春滝桜の子孫植樹花 

第 11回本宮市民卓球大会
マッシュ 試合熱戦ス 

第 11回本宮市民ハンドボール大会
流試合楽しむ交 

　昭和 36年本宮一中卒業生からなる安達太良三六
会の皆さんから、3月 11 日、花山公園に樹齢 18
年生のエドヒガンの枝垂れ桜 2本を寄付・植樹い
ただきました。この桜は、三春滝桜の子孫で、この
ほかにも安達太良神社や弁天公園などに 24本植樹
しています。会長の長尾憲治さんは「桜の名所とし
て市民憩いの場となってほしい」と話していました。

　第 11回本宮市民卓球大会は、3月 12日、本宮
市総合体育館で開催され、21 チーム 143 人が参
加しました。団体男女、個人一般男女、個人中学生
男女、60歳以上ラージボールの 7種目で競われま
した。　【大会優勝者】団体男子・10区 B/ 団体女子・本宮高校 /個
人一般男子・津田龍也 /個人一般女子・北沢椎奈 /個人中学男子・本多

和真 /個人中学女子・大槻優 /60歳以上・糠沢登雄・安藤ちい子

　防災に関する科学実験ショー「防災エンスショー」
が 3月 4日、えぽかで行われ、サイエンスインス
トラクターの阿部清人さんが講演しました。
　ボールを使った地震の揺れの仕組みや、液状化現
象の仕組みなど、実験を交えながら災害のメカニズ
ムについてわかりやすく伝えました。

　第 11回本宮市民ハンドボール大会は、3月 5日、
本宮第一中学校体育館で開催され、10チーム 134
人が参加しました。一般男子、一般女子、交流試合
の部に分かれ、ハンドボールを楽しみ交流を深めて
いました。　【大会結果】男子の部 1 位 M・H・C 2 位 三代
目 JSB/ 女子の部 1 位 本宮クラブ 2 位 本宮高校 /交流試合 1 位 

本宮スポ少男子 2 位 本宮スポ少女子

激しい熱戦を繰り広げる参加者

ボールを使って地震のメカニズムを説明する阿部清人さん

チームでボールをつなぎ勝利を目指した

8メートルにもなる桜の木を植樹する三六会の皆さん

カメラ散歩  4 月号
CAMERA SANPO

防災エンスショー
害の仕組みを実験で解説災 


