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特集①　新型コロナウイルス感染症　4月より高齢者の方々からワクチン接種が始まります
特集②　令和 3年度 重点事業・当初予算の概要
特集③　福島県沖地震による被害状況
特集④　もとみやの春を楽しむ
本宮市白岩にある県指定天然記念物「塩ノ崎の大桜」( 昨年撮影 )。4月中旬ごろに見ごろを迎える名木です。
市内には、この他、桜の名所がたくさんありますので本宮の春をお楽しみください。（関連記事は 9、15ページ）



本宮市では、病院・診療所での個別接種と、公共施設で行う集団接種の併用により接種を行います。

接種のスケジュール

２ 高齢者施設入所者から接種を開始
市内の高齢者施設入所者と、施設の従事者の接種を行い
ます。

３ 65 歳以上の高齢者への接種
高齢者施設入所者以外の65歳以上の高齢者への接種は、
ワクチンの配布日時や分量などが決まり、接種券がお手
元に届き次第、順次接種を開始します。

65歳
以上

１ 本宮市に 4月 26日の週にワクチンが届く
4 月 5日の週より人口の多い順に県内の市へワクチンが
供給されます。本宮市には、4月 26 日の週に 487 人
分のワクチンが届きます。

4月26日の週
487人分
(2回 )

本宮市新型コロナウイルス感染症アドバイザー　福島県立医科大学　感染制御部　仲村　究
きわむ

アドバイザーからワクチン接種について

現在、医療機関あるいは高齢者施設などは非常に厳しい状況にあります。それらの施設のみでなく、
多くの飲食店、公共施設、交通機関などに従事されてきた人々を含め、県全体がまだまだ厳しい状況に
あると考えられます。一つの希望は、3月になって国内でも一部の対象者からワクチン接種が開始され
たことです。
現在接種開始されているワクチンは発症をおよそ 95%抑えることが期待されているものです。感染
することを完全にブロックできる効果は現在確認されていないですが、発症を抑制することで、特に高
齢者や基礎疾患のある人々が万が一感染した場合に重症化を防止する効果が期待されています。
副作用として局所の痛みや熱感、あるいは発熱などの感

かんぼうよう

冒様症状 ( 発熱、鼻づまり、咳などの風邪の
ような症状 )がおよそ 3割程度の人に出現します。より重篤なアレルギー反応であるアナフィラキシー
症状の発現頻度については 100 万回接種あたり 5回とされており、そのうち 74％が接種後 15分以内、
90％が接種後 30分以内に発生しており、80％はアレルギーの既往のある人でした。
これは医療従事者にとっても大きな希望であり、国内への安全なワクチン供給、接種が幅広く進むこ
とを願っています。ここで注意が必要な事項として、前述のようにこのワクチンは発症予防あるいは重
症化予防を期待するものであり、ウイルスが体内に入ることまでを防止する効果は示されていない点で
す。このため、ワクチン接種後に本人に症状がなくとも感染して少量のウイルスを排出する可能性は否
定できません。このため、国内の新型コロナウイルスの感染者数が限りなくゼロに近づくまでは引き続
きこれまでの感染対策が必要となります。

接種の方法と流れ

保健福祉部　保健課　☎ 24-5112お問い合わせ先：
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市では、新型コロナウイルス感染症のワクチン接種を４月より順次スタートします。接種券がお手元に届きました
ら、内容の確認をお願いします。接種が始まる前に、ワクチンの効果と副反応、接種の流れなどをお知らせします。

４月より高齢者の方々から
ワクチン接種が始まります

ワクチンの概要

新型コロナウイルス感染症

発症の予防や死亡者、重症者を減らすためのもので、多くの人が接種することで、集団免疫※が期待できます。
ワクチン接種は、強制ではありません。
※人口の一定以上の割合が免疫を持つと、感染者が出てもほかの人への感染が減って流行しなくなること

ワクチン接種の目的・効果

主な副反応は注射部位の痛み、頭痛、関節や筋肉の痛み、疲労、寒気、発熱などです。まれにアナフィラキシー※
があります。接種後、気になる症状が出た場合は接種医、または、かかりつけ医に相談しましょう。
※アナフィラキシーの主な症状は、じんましんやかゆみ、息苦しさ、腹痛、下痢、嘔

おうと

吐、意識障害などがあります

副反応

■ 明らかに発熱している人　※ 1
■ 重い急性疾患にかかっている人
■ 本ワクチンの成分に対して重度の過敏症※ 2の既往がある人
※ 1明らかな発熱とは通常 37.5℃以上ですが、37.5℃を下回る場合でも平時の体温から発熱と判断される場
合はこの限りではありません

※ 2アナフィラキシーや全身性の皮膚・粘膜症状、喘
ぜいめい

鳴、呼吸困難、血圧低下など

ワクチンを受けることができない人

接種の概要

15 分以上、接種を受け
た施設でお待ちいただき
ます。体調に変化を感じ
たら施設の職員にお知ら
せください。

15分
以上待機

■ 接種対象 :16 歳以上
■ 料金 : 無料
■ 接種回数・間隔 : ３週間の間隔を空けて、２回
　 接種
■ 接種量 : １回 0.3ml を２回

ワクチン接種の概要 接種を受けた後の注意点

は、　　   
注意しながら 静かに過ごす

   すぐそこに！
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『笑顔』あふれる『人』と『地域』が輝くまち もとみやの実現に向けて！

心をひとつに 笑顔あふれる 
元気なまち もとみや

2021年度予算編成スローガン

保育所災害復旧事業
　        7 億 5,024 万円
浸水被害にあった本宮第 1
保育所について、本宮字下
台地内に園舎の建設工事や
遊具の設置工事を行います。

災害救助事業   
　　　　　　　595万円

令和元年東日本台風による
被災者へ災害救助法に基づ
く応急修理を行います。

台風災害対策事業        
　　　　　　　149万円

令和元年東日本台風により
被害を受けた事業者が緊急
経済対策資金豪雨災害特別
資金および日本政策金融公
庫国民生活事業令和元年東
日本台風に伴う経営改善貸
付などを利用した場合、利
子の補給を行います。
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災害復旧関連

令和3年度 重点事業

拡充事業

■ 後期高齢者健康診査事業　 1,599 万円
生活習慣病予防対策の一環として健康診査を
実施します。　

■ 包括的支援事業　　　   　 4,295 万円
地域高齢者の心身の健康保持および生活の安
定に必要な援助を行うため、地域包括支援セ
ンターを委託設置し、その活動の支援などを
行います。

■ 生活支援体制整備事業　　 1,468 万円
多様な主体による情報共有や連携強化、サー
ビス提供や福祉資源の開発をするため、協議
体とコーディネーターにより体制整備を図り
ます。

■イメージ図
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子育て・教育

分 野 1

■ 運動場整備事業　　　               7,350 万円
市民のためのランニングコース整備工事を行い、ス
ポーツ環境の充実を図ります。   

■ フッ化物洗口事業　          　　　 130 万円　　　    
口腔の健康保持増進を目的とし、児童期の永久歯の
虫歯予防対策としてフッ化物洗口を実施します。

■ 本宮方部学校給食センター設備改修事業　  　　　　            　
　　　　　　　　　　　　　　　 　2,511万円
耐用年数の経過により劣化している本宮方部学校給
食センターの調理機器などの設備を改修します。

新規事業

※ロゴマークは関連する SDGs の主なゴールを示しています　　

■ もとみや出会いサポート事業         387 万円　　　    
結婚を希望する人へ出会いの場の創出を図るととも
に、婚活サポーターをはじめとした地域の協力によ
り、市内における結
婚に対する機運醸成
を図ります。

■ 地域組織活動育成事業　         　   120 万円
地域における子育て力の維持・向上のため、児童福
祉事業を実施する母親クラブおよび子ども食堂の円
滑な事業運営に必要な経費の一部を助成します。

一部新規事業

拡充事業

■ 出産ママタクシー助成事業       　    38 万円
市外の産科医療機関での 36週以降の妊婦健康診査
や出産、産後１カ月健診までの交通費（タクシー代）
の助成を行い、安心して出産できる環境を整えます。

■ 妊婦健康診査事業　　            　3,024 万円
妊婦健康診査費用の助成に、妊娠 20週前後の超音
波検査および産後 2週間健診を新たに助成対象とし
ます。

■ 新生児聴覚検査事業　　         　   204 万円
先天性聴覚障がいを早期に発見し、適切な療育につ
なぐことで言葉の獲得ができるよう新生児聴覚検査
費用を全額助成します。

■ 教職員研修事業                     　1,082 万円
先進校視察や外部講師招

しょうへい

聘による研修会を行うな
ど、実践研究を推進し教職員の資質向上を図ります。
また、ICT 活用に向け、情報通信技術支援員を拡充
します。

■ しらさわ夢図書館運営事業　　   2,978 万円
図書館資料の充実やしらさわ夢図書館・中央公民館
図書室・移動図書館車・学校図書館のネットワーク
を活用した運営の効率化を図るとともに読書手帳な
どを用いた一体的な
読書教育を実施しま
す。さらに、各館の
特性を生かした地域
に根ざす読書習慣の
推進を図ります。

健康・医療・福祉
分 野 ２

■ 新型コロナウイルス感染症対策事業　　
　　　　　　　　　            　 1 億 1,764 万円
新型コロナウイルスワクチン予防接種を実施し、感
染防止を図ります。

■ 健康増進計画策定事業  　             286 万円　　　    
第 2次本宮市健康増進・食育推進計画が令和 4年度
で最終年度となるため、第 3次計画策定のための市
民アンケートを実施します。

新規事業

■ 高齢者保健・介護予防一体化事業 　115万円　　　    
高齢者のフレイルなどの課題に対応するため、健康
づくり事業と介護予防事業を一体化し実施します。

■ 地域支え合い体制づくり事業         394 万円　　　    
避難行動要支援者が地域内で支援を受けられる体制
を充実するため、避難行動要支援者台帳システムを
保守管理し、避難行動要支援者の安全安心を図りま
す。

■ 特定健康診査・特定保健指導事業   3,295 万円
健康診査時のメタボなどの教育の実施により健康意
識の高揚を図るととも
に、生活習慣病の減少
や医療費の適正化を図
ります。

一部新規事業
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生活環境・都市基盤
分 野 ４

市民・行政活動

■ ゼロカーボン推進事業               1,908 万円
脱炭素社会の実現に向け、地球温暖化対策の推進を
図ります。

■ 一斗内・赤坂線整備事業　 　　  2,230 万円　　　    
幅員が狭く、車両の通行に支障をきたすため、道路
改良を実施し安全を図ります。

■ 都市下水路整備事業 　　           3,388 万円　　　    
市街地の雨水排水施設整備を行い、浸水被害の軽減
を図ります。

■ 東日本大震災対策事業   　　　      350 万円
恵向公園内の東日本大震災応急仮設住宅跡地の復旧
設計を行います。

新規事業

■ RPA推進事業　　　　　  　　  　 513 万円　　　    
パソコンの定型操作を自動化できる RPA の導入を
推進することで、業務の効率化と正確性の向上を図
ります。

■ 高等学校連携推進事業　　　　　　 31 万円
課題解決力の向上や郷土愛の醸成および地域の担い
手としての人材育成を目的として、本宮高校と連携
した取り組みを推進します。

新規事業

※ロゴマークは関連する SDGs の主なゴールを示しています　　

経済・産業・仕事
分 野 ３

分 野 ５

拡充事業
■ 認定農業者育成支援事業　　　　　　　     908 万円
農業の効率的かつ安定的な発展と自立した農業経営を目指す
認定農業者を中心として組織された農業生産団体などを育成
するため、申請要件の緩和を行い、農業用施設および機械な
どの整備に要する経費の一部を補助します。また、次世代を
担う農業者を志向する人に対して、農業経営資金を支援する
ことにより就農意欲の喚起と就農後の定着を図ります。

一部新規事業

■ 防災通信施設管理事業               3,330 万円　　　    
市の防災行政無線（移動系・固定系）、県総合情報
通信ネットワークの管理ならびに情報通信体制の確
立を図り、災害に対処します。（移動系無線の更新）

■ ごみ減量化・資源化対策事業　   1,100 万円
循環型社会の形成のため、3R 運動（リデュース、
リユース、リサイクル）を進めます。
また、大規模災害発生時
に生じる廃棄物の処理計
画整備を行い、処理体制
の確立と大量に発生する
災害廃棄物の適正処理に
備えます。

■ 消防施設維持管理事業               1,877 万円　　　    
消防施設の維持管理に努め、有事に備えます。（消
防屯所への空調機設置）

■ 合併支援道路関連水路改良事業   6,080 万円
合併支援道路工事に伴
い、周辺の雨水の処理
を図るため、水路改良
整備を行います。
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一般会計・特別会計・企業会計

令和3年度当初予算の概要
令和 3年度の一般会計予算は 150億 5,800 万円です。その内訳と、特別会計・企業会計の予算を紹介します。

歳出

議会費 1億 8,581 万円

その他
8,656 万円

総務費
16億 2,619 万円

衛生費
22億 7,112 万円商工費

3億 4,309 万円
農林水産業費 3億 916万円

民生費
40億 9,542 万円

土木費
19億 9,543 万円

消防費
5億 8,327 万円

教育費
17億 4,689 万円

公債費
10億 6,481 万円

災害復旧費
7億 5,025 万円

会　計　名 予　算　額 会　計　名 予　算　額
国民健康保険特別会計 27億 7,501 万円 工業用地造成事業特別会計 1億 2,651 万円
後期高齢者医療特別会計 3億 1,221 万円 工業用地資産運用事業特別会計 1億 1,462 万円
介護保険特別会計 27億 4,420 万円

合計 60億 7,255 万円

会　計　名 予　算　額 会　計　名 予　算　額
水道事業会計 18億 2,541 万円 公共下水道事業会計 12億 4,512 万円

歳入

地方譲与税など市債

地方交付税
県支出金 
26 億 5,207 万円

9億 3,340 万円

国庫支出金
15億 3,833 万円

27億 2,096 万円

繰入金・
繰越金など
26億 1,207 万円

繰入金・
繰越金など
12億 4,629 万円

17億 1,670 万円

市税
42億 5,025 万円
市税
42億 5,025 万円

一般会計歳出

一般会計歳入

総額
150億 5,800 万円

総額
150億 5,800 万円

令和3年度特別会計

令和 3年度企業会計

7 広報もとみや4月号



路線名 箇所 開始 解除

富士内・上沢線 富士内こ線橋 2/14 1:20

石田線 長屋字石田地内 2/14 0:30 2/18 16:00

下ノ原 19号線 仁井田字下ノ原地内 2/14 1:50 2/15 8:00

五百川 10号線 仁井田字五百川地内 2/14 6:30 2/14 11:30

喜七内・熊ノ前線 長屋字熊ノ前地内 2/14 8:00 2/15 14:30

区分 被害概要 箇所数 状況

市道

舗装クラック 22 富士内・上沢線　他

路面沈下 2 孫市・太子堂線　他

路面隆起 1 除石・江口線

林道 舗装クラック 4 田中線　他

計 29

（2）通行止め箇所

福島県沖地震による被害状況
2月13日、午後11時8分ごろに、福島県沖を震源とする、最大震度6強の地震が発生しました。本市の震度は、
震度 6弱を観測しました。被災された皆さまに心よりお見舞い申し上げます。この地震による市内各地の被
害状況についてお知らせします。

①建物などの被害状況

地区 被害件数
本宮 199
青田 83
荒井 95
仁井田 51
高木 23
岩根 51
関下 20
糠沢 14
和田 20
白岩 61
稲沢 29
長屋 37
松沢 18
合計 701

②道路などの被害状況
今回の地震により市内で 5カ所の通行止めが発生し、「富士内・上沢線」は現在も通行止めとなっています。
通行再開の時期が決まり次第、お知らせします。この他、青田地区では大谷池の波よけブロックが崩落する
などの被害を受けました。

今回の地震により、701件（令和3年3月16日現在）の被害が報告されています。また、現在も被害調査を行っ
ており、り災証明の発行などを進めています。公共施設においては 26件が被害を受けたほか、歴史民俗資
料館では展示品の破損などの被害を受けました。

（1）土木施設の被害

舗装クラックや、路面沈下のため現在も
通行止めとなっている富士内・上沢線

波よけブロックが崩落した大谷池

①

③

②

①吊天井が壊れ、落下したカルチャー
センター　
②土器などが倒れ、破損した歴史民
俗資料館
③被害状況調査を行い、り災証明の
　発行などを進めています

8広報もとみや4月号



春
を
楽
し
む

も
と
み
や
の

今
年
も
変
わ
ら
ず
春
の
訪
れ
を
告
げ
る
桜
。
市
内
に
は
さ
ま
ざ
ま

な
桜
の
名
所
が
あ
り
ま
す
。
桜
空
を
眺
め
、
穏
や
か
な
ひ
と
と
き

を
過
ご
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
も
開
花
情
報
な
ど
を
紹
介
し
て
い
ま
す

の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

花と歴史の郷　蛇の鼻 (本宮 )
園内や擂

すりばちいけ

鉢池のまわりをソメイヨシノが咲き誇ります

宮久保の大桜 (長屋 )
推定樹齢 500 年のエドヒガンザクラは見事です

塩ノ崎の大桜 (白岩 )
満開の時期は桜のライトアップが幻想的な姿を見せます

みずいろ公園 (本宮 )
ソメイヨシノの桜並木が楽しめます

長屋神社の桜 (長屋 )
地域の人々に大切に守られてきた桜
が咲き誇ります

白沢総合支所周辺の桜 (白岩 )
白沢総合支所周辺一帯が桜並木に彩
られます

　産業部　商工観光課　☎ 24-5382問

9 広報もとみや4月号
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国
へ
支
援
を
要
望

2
月
20
日
、
根
本
匠
衆
議
院
議

員
と
本
宮
市
、
二
本
松
市
、
大
玉

村
の
3
市
村
長
と
の
意
見
交
換
会

を
行
い
ま
し
た
。
各
市
村
長
が
令

和
３
年
２
月
福
島
県
沖
地
震
の
被

災
状
況
に
つ
い
て
懇
談
し
た
ほ

か
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
ワ

ク
チ
ン
接
種
や
地
方
創
生
臨
時
交

付
金
の
活
用
な
ど
に
つ
い
て
要
望

を
行
い
ま
し
た
。

　

高
松
市
長
は
「
企
業
へ
の
新
た

な
補
助
金
制
度
の
創
設
や
感
染
症

対
策
に
つ
い
て
国
へ
支
援
策
を
お

願
い
し
た
い
」と
要
望
し
ま
し
た
。

　

根
本
匠
衆
議
院
議
員
は
、「
新

た
な
仕
組
み
で
企
業
を
支
援
で
き

る
制
度
を
構
築
し
た
い
」
と
述
べ

ら
れ
ま
し
た
。

長
年
の
功
績
を
称
え

２
月
17
日
、
農
林
水
産
大
臣
表

彰
の
伝
達
式
が
市
役
所
で
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

福
島
市
で
予
定
さ
れ
て
い
た
令

和
２
年
度
福
島
県
統
計
功
労
者
表

彰
式
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
防
止
の
た
め
中
止
と
な
っ
た

た
め
、
高
松
市
長
か
ら
菊
田
喜
平

さ
ん
に
賞
状
な
ど
が
伝
達
さ
れ
ま

し
た
。

　

菊
田
さ
ん
は
、
平
成
２
年
か
ら

各
種
統
計
調
査
に
従
事
し
、
統
計

調
査
の
普
及
発
展
に
貢
献
さ
れ
ま

し
た
。
農
林
業
セ
ン
サ
ス
を
は
じ

め
通
算
12
年
、
計
14
回
の
統
計
調

査
に
ご
従
事
い
た
だ
き
、
そ
の
功

績
が
認
め
ら
れ
、
農
林
水
産
大
臣

表
彰
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

学
び
舎
を
巣
立
つ

　

市
内
中
学
校
の
卒
業
式
は
、
３

月
12
日
、
各
中
学
校
で
行
わ
れ
、

中
学
３
年
生
３
１
３
人
が
義
務
教

育
課
程
を
修
了
し
ま
し
た
。

　

本
宮
第
一
中
学
校
の
卒
業
式
に

来
賓
と
し
て
出
席
し
た
高
松
市
長

は
、
卒
業
生
の
皆
さ
ん
へ
「
為
す

べ
き
事
を
為
す
。
柔
軟
な
発
想
と

行
動
力
、
若
い
パ
ワ
ー
で
未
来
を

切
り
拓
い
て
ほ
し
い
」
と
エ
ー
ル

を
贈
り
ま
し
た
。
卒
業
生
代
表
と

し
て
答
辞
を
述
べ
た
八
下
田
康
介

さ
ん
は
、「
皆
さ
ん
の
お
か
げ
で
、

さ
ま
ざ
ま
な
試
練
を
乗
り
越
え
ら

れ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
一
歩
一
歩

歩
ん
で
い
き
た
い
」
と
お
世
話
に

な
っ
た
人
々
へ
の
感
謝
の
言
葉
と

今
後
の
抱
負
を
語
り
ま
し
た
。

５
人
が
成
績
最
上
位
者
で
表
彰

　

市
内
の
小
中
学
校
で
実
施
し
て

い
る
日
本
漢
字
能
力
検
定
・
実
用

数
学
技
能
検
定
・
実
用
英
語
技
能

検
定
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
学
習
に
最
上

位
で
合
格
し
た
児
童
・
生
徒
の
表

彰
式
は
、
３
月
10
日
か
ら
16
日
に

か
け
て
各
学
校
で
行
わ
れ
ま
し

た
。

　

児
童
、
生
徒
た
ち
は
、
勉
強
の

成
果
が
表
彰
に
つ
な
が
っ
た
こ
と

を
喜
び
、
こ
れ
か
ら
も
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
て
い
き
た
い
と
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

【
チ
ャ
レ
ン
ジ
学
習　

最
上
位
者
】

日
本
漢
字
能
力
検
定

・
小
学
生
の
部　

岩
根
小
学
校

  

６
年　

松
村
秀
音
さ
ん

・
中
学
生
の
部　

本
宮
第
一
中
学
校

  

３
年　

日
置
七
楓
さ
ん

実
用
数
学
技
能
検
定

・
小
学
生
の
部　

岩
根
小
学
校

  

６
年　

武
士
俣
昌
史
さ
ん

・
中
学
生
の
部

本
宮
第
二
中
学
校

  

２
年　

佐
藤
侑
輝
さ
ん

実
用
英
語
技
能
検
定

・
本
宮
第
一
中
学
校

  
３
年　

八
下
田
康
介
さ
ん

卒業証書を受け取る生徒 (本宮第一中学校 )

根本匠衆議院議員へ要望する高松市長

表彰を受けた菊田喜平さん (左 )

数検/佐藤侑輝さん(本宮第二中学校) 数検 / 武士俣昌史さん ( 右 )、漢検 / 松村秀
音さん (左 )( 岩根小学校 )

英検 / 八下田康介さん ( 右 )、漢検 / 日置　
七楓さん (左 )( 本宮第一中学校 )
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News&Topics まちの話題

　

歳
時
記
３
回
目
に
し
て
早
く
も
ネ

タ
の
枯
渇
。
自
分
の
引
き
出
し
の
少

な
さ
に
情
け
な
く
な
り
ま
す
。

　

今
月
は
、
ひ
な
祭
り
に
は
白
酒
、

散
ら
し
寿
司
に
ハ
マ
グ
リ
の
お
吸
い

物
、
春
の
お
彼
岸
に
は
、
ぼ
た
餅
…

浮
か
ん
で
く
る
の
は
食
べ
物
ば
か
り

で
す
。

　

そ
ん
な
こ
と
に
少
々
頭
を
悩
ま
し

て
い
た
時
、
食
卓
に
フ
キ
ノ
ト
ウ
と

タ
ケ
ノ
コ
の
天
ぷ
ら
が
…
タ
ケ
ノ
コ

は
冷
凍
だ
ろ
う
な
ぁ
〜
な
ど
と
思
い

な
が
ら
、春
の
味
に
ニ
コ
ニ
コ
で
す
。

口
に
残
っ
た
フ
キ
ノ
ト
ウ
の
春
の
苦

を
サ
ッ
パ
リ
と
し
た
日
本
酒
で
流
し

込
む
至
福
の
ひ
と
時
で
し
た
。
ほ
か

に
も
、
白
和
え
や
酢
の
物
、
フ
キ
味

噌
も
春
を
感
じ
る
料
理
で
す
よ
ね
。

ま
た
食
べ
物
の
話
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。

　

フ
キ
味
噌
と
い
え
ば
、「
仁
応
別

当
ふ
き
味
噌
」
と
い
う
昔
話
を
覚
え

て
い
ま
す
。
会
津
高
田
地
方
に
伝
わ

る
昔
話
で
、
少
し
、
お
人
よ
し
の
お

坊
さ
ん
と
地
域
の
方
々
が
フ
キ
味
噌

を
通
し
て
繰
り
広
げ
ら
れ
る
ほ
ほ
笑

ま
し
い
お
話
で
す
。
春
の
暖
か
さ
は

皆
を
穏
や
か
に
し
て
く
れ
る
力
が
あ

り
ま
す
ね
。

　

我
が
家
の
フ
キ
ノ
ト
ウ
や
タ
ケ
ノ

コ
は
、
原
発
事
故
の
後
、
除
染
作
業

が
終
わ
り
放
射
能
の
測
定
を
２
度
程

お
願
い
い
た
し
ま
し
た
が
、
安
心
し

て
食
せ
る
値
で
毎
年
お
い
し
く
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

春
の
味
と
い
え
ば
、
コ
シ
ア
ブ
ラ

や
タ
ラ
の
芽
の
季
節
も
近
づ
い
て
ま

い
り
ま
し
た
。
天
然
物
は
ど
ち
ら
も

お
い
し
そ
う
な
春
の
香
り
が
嬉
し
い

で
す
が
、
こ
ち
ら
は
ま
だ
放
射
能
の

値
が
高
く
て
食
す
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。
東
日
本
大
震
災
と
原
発
事
故

か
ら
10
年
…
ま
だ
元
に
戻
れ
な
い
も

の
が
あ
り
ま
す
。
改
め
て
原
発
事
故

の
恐
ろ
し
さ
と
、
1
日
も
早
く
戻
れ

る
よ
う
務
め
な
け
れ
ば
と
思
う
日
で

し
た
。

　
　
　
　

令
和
3
年
3
月
12
日

  東京もとみや会通信 その67

山崎　民夫さん
東京もとみや会　監事

「高松ゆたかさんを悼んで」
　去る1月に「東京もとみや会」の顧問である高松ゆたかさんが鬼籍に入りました。謹んでお悔やみ申し上げます。「土
日会」（美術家団体）の会員で、鈴の音が今にも聞こえて来そうな岩手の“チャグチャグ馬コ”の絵の第一人者です。
また、市の教育長室には寄贈された絵が飾ってあり、市内の幼稚園などでの絵画教室では園児一人一人に丁寧にご
指導されていたということです。まだまだ“郷土の絵の先生”としてご活躍してほしかったで
す。余談ですが、ご実家のあった本宮駅近くで買ってきた菓子パンを振る舞ってくれたりして、
その気配りの格好良さは素晴らしいものでした。また、国分前会長から「満開の桜の高松山か
らの安達太良の絵」との注文に「安達太良は見えなかったがアレンジした」とユーモアセンス
溢れる方でもありました。私事ですが、昨年暮れに安達太良が大好きだった義兄の納骨式前日
にわざわざ本宮まで「やっと間に合った」と安達太良の絵を届けてくださいました。この絵が「遺
作」になったのかなと思い感謝に堪えません。ありがとうございました。合掌

お問い合わせは、 「東京もとみや会」 事務局へ　千葉県柏市南逆井 6-3-13  野地　博  ☎ 04-7175-0517  E メール：hiroshi-nj@jcom.home.ne.jp

健
康
長
寿
を
祝
福

安
部
ハ
ツ
さ
ん(

高
木)

の
百
歳
賀
寿
贈
呈
式
は
、
2

月
26
日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

贈
呈
式
で
は
、
高
松
市
長

か
ら
、
賀
寿
や
記
念
品
、
花

束
な
ど
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

安
部
さ
ん
は
、
長
寿
の
秘

訣
を
「
規
則
正
し
い
生
活
を

す
る
こ
と
、散
歩
す
る
こ
と
」

と
話
さ
れ
ま
し
た
。
ま
す
ま

す
の
ご
長
寿
を
お
祈
り
し
ま

す
。

健
康
長
寿
を
祝
福

国
分
文
門
さ
ん(

白
岩)

の
百
歳
賀
寿
贈
呈
式
は
、
2

月
28
日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

贈
呈
式
で
は
、
県
か
ら
賀

寿
と
記
念
品
が
、
本
宮
市
や

市
議
会
、
市
社
会
福
祉
協
議

会
か
ら
賀
寿
や
記
念
品
、
花

束
な
ど
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

国
分
さ
ん
は
、
長
寿
の
秘

訣
を
「
好
き
嫌
い
な
く
何
で

も
食
べ
る
こ
と
」
と
話
さ
れ

ま
し
た
。
ま
す
ま
す
の
ご
長

寿
を
お
祈
り
し
ま
す
。

安部ハツさん (中央 )国分文門さん (前列中央 )

本宮市長
高松義行

市
長
の
歳
時
記
そ
の
三

故 高松　ゆたかさん
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①まゆみの名にちなんだトークセッション　②市の特産品の抽選会
③２月24日が誕生日の市のイメージキャラクター「まゆみちゃん」をみんなでお祝い

　2 月 23 日、「全国まゆみちゃん交流プロ
ジェクト」のオンラインキックオフイベント
を本宮まゆみ小学校で開催しました。
　高松市長から県内在住の会員代表者 4人
に会員証が贈呈されたほか、まゆみの名に
ちなんだトークセッションなどが行われま
した。イベントの様子は動画配信サイト
YouTube で生配信され、千人を超える人が
視聴し、チャットコメント機能を活用して、
交流を行いました。( ３月 22 日現在の会員
数 1,706 人 )

全国まゆみちゃん交流プロジェクト

ックオフイベントを開催キ

英国料理を味わう本宮小学校の児童たち

カメラ散歩  4月号
CAMERA SANPO

英国料理を通して英国文化に触れる
国料理を楽しむ英

旧暦の最初の寅の日に開催される高松山観音寺の伝
統行事「初寅大祭」は、2月 23日、同寺境内で開
催され、高松山御詠歌舞踊や高松山権現太鼓の披露
などが行われました。本年は新型コロナウイルス感
染症対策のため採燈護摩を囲むように行われる青年
裸御輿は中止となり、持ち帰ると幸福が訪れるとさ
れる梵天の争奪戦は抽選で行われました。

2月 26日、市内の小・中学校の給食で英国料理が
提供されました。イギリス王室のウィリアム王子が
来市されたことをきっかけに、英国文化の理解を深
めるために平成 30年から毎年開催されているもの
です。今回はスコッチエッグ、アイリッシュシチュー
などが提供され、児童たちは、英国料理をおいしそ
うにほおばっていました。

高松山観音寺初寅大祭
ロナ終息と１年の幸を願うコ

①

②③

コロナ終息や幸を願って行われたご祈祷
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自家消費野菜などの食品の放射能測定結果

仮置き場内の空間線量
市内の仮置き場内の空間線量は 3月 15日現在、最小値 0.05 ﾏｲｸﾛｼｰﾍﾞﾙﾄ / 時～最大値 0.08 ﾏｲｸﾛｼ
ｰﾍﾞﾙﾄ / 時です。今後ともご理解とご協力をお願いします。

【測定の申し込み・その他のお問い合わせ】
本宮測定所 (市民部　放射能対策課内 )　☎ 63-2682 ／白沢測定所 (白沢総合支所内 )　☎ 44-2113　

2 月は自家消費農作物測定所の持ち込みはありませんでした。市内 2カ所の測定所では、自家消費用農
産物の放射性物質検査を受け付けています。持ち込みの相談、予約などお気軽にお問い合わせください。

■本宮市内の鳥獣肉の摂取制限および出荷制限

摂取制限 イノシシ

出荷制限
ツキノワグマ・キジ・ヤマドリ・
カルガモ・ノウサギ

野生鳥獣肉の制限について

産業部　農政課 ☎ 24-5386問

野生鳥獣肉の制限については、右表のとおり摂取制限お
よび出荷制限が継続しています。摂取制限品目について
は出荷・販売・譲渡・自家消費はできません。出荷制限
品目については出荷・販売・譲渡はできませんのでご注
意ください。

■再開の対象となる魚

福島市の阿武隈
川の東北電力信
夫発電所より

上流 コイ、フナ、イワナ、
ウグイ、アユ

下流 コイ、ウグイ、アユ

阿武隈川の漁業・釣り一部制限付き再開について

阿武隈川漁業協同組合 ☎ 024-553-0488問

阿武隈川での漁業や釣りが、4月 1日より一部制限付きで
再開となります。再開の対象となる魚は右表のとおりです。
組合員は賦課金、漁業行使料金、一般の人は遊漁料の支払
いが必要です。詳しくは右記へお問い合わせください。

市内 13カ所の環境放射線量測定値
モニタリングポストによる市内13カ所の1時間あたりの環境放射線量測定値は、
3月 15日午後 4時現在、下記のとおりです。

※表の値は、原子力規制
委員会ホームページ
より参照。詳しくは、
下記QR コードをご
覧ください

場所 測定値 場所 測定値 場所 測定値 場所 測定値
本宮市役所 0.05 仁井田 0.08 和田 0.09 長屋 0.18
白沢総合支所 0.07 高木 0.10 糠沢 0.08 稲沢 0.07
青田 0.07 岩根 0.06 白岩 0.11 松沢 0.09
荒井 0.10

●防災行政無線放送の自動起動時の音量が
　小さいと感じる場合。
●行政無線の放送中にラジオの音量を上げ
　ても、次の放送から元に戻ってしまう。

本宮市防災ラジオの使い方音量が小さ
い？

「なんだべ！ラジオ壊れてるの？」

①一度、「ラジオON/OFF」のボタンを押
　してラジオを起動します。
②次に、ラジオの音量を適正音量まで上げ
　てOFFにします。
③次の自動起動から設定した音量で行政無
　線の放送が入ります。

《対処方法》 ラジオON/OFF

ラジオの音量
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趣味に欠かせな
い釣りざお。休
日はバス釣りを
楽しんでいます。

わたしの
いいね！

今回のライター

太田 竜也さん
　　　　　　　　  （糠沢）

私
の
随想録

― Ota
　　　　   Ryuya ―

次回は
　私が書きます！

「
や
り
が
い
の
あ
る
仕
事
」

　

皆
さ
ま
、
こ
ん
に
ち
は
。
太
田
竜

也
と
申
し
ま
す
。
私
は
、
糠
沢
に
生

ま
れ
、
糠
沢
で
育
ち
ま
し
た
。
家
に

い
る
よ
り
は
外
で
何
か
を
し
て
い
る

方
が
好
き
で
休
日
は
趣
味
で
あ
る
バ

ス
釣
り
を
し
て
い
ま
す
。
自
然
豊
か

な
本
宮
市
に
は
阿
武
隈
川
や
た
く
さ

ん
の
野
池
が
あ
り
、
お
気
に
入
り
の

穴
場
を
探
し
回
っ
て
い
ま
す
。

　

私
は
小
さ
い
頃
、
祖
父
母
の
家
に

よ
く
遊
び
に
行
っ
て
い
ま
し
た
。
そ

の
た
め
か
、
昔
か
ら
お
年
寄
り
と

話
を
し
た
り
す
る
こ
と
が
好
き
で
し

た
。
高
校
卒
業
後
は
、
二
本
松
市
に

あ
る
福
島
介
護
福
祉
専
門
学
校
へ
入

学
し
、介
護
の
基
礎
を
学
び
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
あ
だ
ち
福
祉
会
に
就
職

し
介
護
福
祉
士
と
し
て
働
い
て
い
ま

す
。
主
に
常
時
介
護
を
必
要
と
し
、

自
宅
で
の
生
活
が
困
難
な
お
年
寄
り

に
対
し
て
、
生
活
全
般
の
お
手
伝
い

を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
大

変
な
仕
事
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
は
あ
り

ま
す
が
、
お
年
寄
り
や
ご
家
族
か
ら

「
あ
り
が
と
う
」
と
言
っ
て
い
た
だ

け
る
と
、
自
分
は
人
の
役
に
立
て
て

い
る
の
だ
な
と
実
感
で
き
、
喜
び
を

感
じ
ら
れ
る
や
り
が
い
の
あ
る
仕
事

で
す
。
ま
た
、
昨
年
、
介
護
支
援
専

門
員
の
筆
記
試
験
に
合
格
し
、
現
在

実
務
研
修
中
で
す
。
資
格
を
取
得
し

た
際
に
は
、
今
ま
で
と
は
違
う
視
点

か
ら
お
年
寄
り
を
支
え
、
よ
り
よ
い

暮
ら
し
の
た
め
に
尽
力
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
少
し
で
も
介
護
・

福
祉
に
興
味
が
あ
る
方
は
ぜ
ひ
、
あ

だ
ち
福
祉
会
で
お
年
寄
り
と
一
緒
に

学
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。
待
っ
て
い

ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に

よ
り
、
以
前
と
は
生
活
が
変
わ
り
不

安
を
抱
え
て
い
る
方
も
多
い
と
思
い

ま
す
。
１
日
で
も
早
く
以
前
の
よ
う

に
活
気
あ
ふ
れ
る
本
宮
市
に
戻
る
よ

う
一
市
民
と
し
て
頑
張
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

次回は
 鈴木　龍生さん（本宮）です
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本宮かるたは、本宮市観光物産協会（市役所　産業部　商工観光課内）・白沢ふれあい文化ホールで購入することができます

本
宮
か
る
た
巡
礼

そ
の
四
十
四

　

今
か
ら
４
０
０
年
以
上
昔
、
今
の
安
達
太

良
神
社
が
あ
る
菅
森
山
の
北
端
の
大
黒
山
の

館
主
で
あ
る
鹿か

の

こ

だ

子
田
和
泉
は
、
館
か
ら
西
側

に
広
が
る
原
野
を
田
ん
ぼ
に
し
よ
う
と
考
え

ま
し
た
。

　

し
か
し
、
田
ん
ぼ
に
す
る
た
め
の
水
を
引

く
に
も
、
東
側
の
阿
武
隈
川
か
ら
引
く
の
は

難
し
い
し
、
近
く
の
百
日
川
で
は
水
量
が
少

な
い
。
困
っ
た
鹿
子
田
氏
は
、
皿
久
保(
現

大
玉
村)

の
館
主
で
あ
る
鈴
木
帯た

て
わ
き刀

に
杉
田

川
上
流
の
鳴
又
堰(

現
大
玉
村)

か
ら
水
を

分
け
て
も
ら
う
お
願
い
を
し
た
と
こ
ろ
、
鈴

木
氏
は
「
一
夜
の
う
ち
に
水
を
引
く
な
ら
く

れ
て
や
ろ
う
」
と
で
き
そ
う
も
な
い
要
求
を

し
ま
し
た
。
こ
れ
に
対
し
鹿
子
田
氏
は
、
す

ぐ
に
家
臣
と
と
も
に
用
水
路
工
事
に
取
り
掛

か
り
、
こ
れ
を
成
し
遂
げ
、
百
日
川
ま
で
の

用
水
路
を
造
り
上
げ
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
百

日
川
に
町
堰
を
整
備
し
、
近
江
内
・
鹿
子
田
・

柳
ノ
内
に
耕
地
が
広
が
り
ま
し
た
。

一
夜
掘
の
水
路

※鹿子田氏の偉業を
たたえた顕彰の碑
は、本宮字戸崎か
ら大玉村の玉井に
向かう旧玉井街道
の本宮のはずれに
あります

応募者の中から抽選で 30人に文具セット (ノート・えんぴつ・付箋 )
をプレゼント！

3カ月に１度、応募いただいた人の中から抽選で
3人にふるさと納税の返礼品をプレゼントします。

トップページ中段の「広報メディア」欄の「もとみやの数字応募
フォーム」、または、下記QRコードからご応募ください。

①市のホームページから

本宮市役所、白沢総合支所、えぽか、プリンス・ウィリアムズ・パー
ク屋内あそび場、モコ ステーションに設置してある応募用紙に記
入し、応募箱に投

とうかん

函してください。

③応募箱に投
とうかん

函

必要事項（①解答　②住所　③氏名　④電話番号　⑤広報紙への
ご意見・ご感想（任意））をご記入の上、下記へお送りください。
住所：〒 969-1192　本宮字万世 212
宛名：本宮市役所　総務政策部　秘書広報課
FAX：0243-34-3138

②はがき、または FAXから

令和 3年 4月 26日㈪　必着締切日

　

市
内
に
は
、
数
多
く
の
桜
の
名
所
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
の

中
で
も
ひ
と
き
わ
大
き
な
存
在
感
を
示
し
て
い
る
の
が
、
今

月
号
の
表
紙
に
も
な
っ
て
い
る
「
塩
ノ
崎
の
大
桜
」
で
す
。

　

周
囲
を
見
渡
せ
る
小
高
い
丘
の
上
に
咲
く
推
定
樹
齢
約

６
０
０
年
の
エ
ド
ヒ
ガ
ン
ザ
ク
ラ
で
、
そ
の
大
き
さ
は
、
高

さ
約
18
メ
ー
ト
ル
、
幹
囲
約
７
メ
ー
ト
ル
も
あ
り
ま
す
。
地

上
1
メ
ー
ト
ル
の
と
こ
ろ
で
3
枝
に
分
か
れ
た
見
事
な
枝
ぶ

り
で
、
優
雅
な
た
た
ず
ま
い
を
見
せ
ま
す
。
平
成
17
年
に
福

島
県
の
天
然
記
念
物
に
指
定
さ
れ
た
名
木
で
、
地
元
で
は
「
種

ま
き
桜
」
と
し
て
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。
周
囲
に
咲
く
菜
の

花
と
の
コ
ン
ト
ラ
ス
ト
も
見
応
え
が
あ
り
ま
す
。

応募フォーム
はこちら

前号の答え
樹齢約600年の桜の木はどれ？

③塩ノ崎の大桜

宮かるたは、は、は、宮本宮かるか 、るかるたはたはたかるたは宮かか ははは

　　クイ
ズに答え

て

プレゼン
トを

GET!

W チャンス
【応募方法】

100
この花の全般の花言葉は
「愛」や「美」ですが、花の
色別にも意味を持ち、茎に
棘がある品種が多いです。
(18ページにヒントがあるよ）

ヒント

咲く花は何？

問題

種類約

英国庭園に
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広　

告

英国との絆
～英国の「復興『ありがとう』ホストタウン」MOTOMIYA ～

東京 2020 オリンピック・パラリンピック競技大会におい
て、本宮市は英国の「復興『ありがとう』ホストタウン」
に登録されています。これを記念して、日本郵便株式会社
と連携し「英国×本宮市ホストタウンフレーム切手」を作
成し、販売しています。
デザインには、英国と本宮市の代表的な風景や、英国ロン
ドン市内に福島の復興を願い開園された福島庭園と姉妹庭
園になっている本宮市のプリンス・ウィリアムズ・パーク
英国庭園などの写真を使用しています。また、本宮市のイ
メージキャラクター「まゆみちゃん」も衛兵の姿で参加し
ています。
切手は、本宮市役所内および市内郵便局など県内
8市町村の全郵便局で購入することができます。
詳しくは、下記をご覧ください。
英国と本宮の絆を切手で全国に発信してみません
か。

英国との絆が切手になりました

問教育部　国際交流課　☎ 24-5303

商品名：英国×本宮市ホストタウンフレーム切手
※「フレーム切手」は日本郵便株式会社の登録商標です。
販売価格（税込）：1,330 円（84円切手× 10枚入り）　
販売場所：・本宮市教育委員会　教育部　国際交流課
　　　　　　(本宮市役所２階 )
　　　　　・本宮市、大玉村を含む県内 8市町村の全郵便局
　　　　　・郵便局のネットショップ

好評発売中

▲岡本本宮郵便局長から高松市長にフォル
ダー入りフレーム切手が贈呈されました

本宮字荒町 58
TEL 0243-34-2632

毎月抽選で10名様に1,000円分
の買い物券が当たります。

01-070（南町裡）
05-330（鍋田）
10-161（小幡）  
13-415（仁井田） 
15-418（関下）

今月の当選番号 ■今月、買物券の使えるお店は

▶飲み食いどころ大和（中條）
▶山本家（駅前）  　　 ▶菓匠きねや（下町）
▶アズーロはるかぜ（南町裡）   ▶国分菓子店（玉井）です。
■買物券は当選者までお届け致します。
■ご利用有効期限は本日より令和3年5月末日です。

【みずいろ夢カード】
ガス器具類ご購入分押印致します。

04-322（高木）
08-260（舘町）
12-312（関根）
14-471（青田）
16-020（下高木）



今月の一冊冊
RECOMMEND

公共図書館の現場から現場から
LIBRARIAN

しらさわ夢図書館　☎44-2112 
【利用時間】㈫～㈯　9:30 ～ 20:00　㈰・㈷ 9:30 ～ 17:00
【休館日】4月 5日㈪、12日㈪、19日㈪、26日㈪
※上記以外の休館日や開館時間が変更となる場合もあります
　ホームページや電話でご確認の上、ご来館ください

本
活
の
ス
ス
メ

本
宮
の
書
斎
か
ら

　本書は、市内の小学校の先生から紹介されました。
復元納棺師は、災害などで傷ついた遺体を生前の姿
に重ね合わせて復元します。その 1人である笹原
さんが東日本大震災の際に、300 以上もの遺体を
復元した活動の記録です。「遺体を復元することは、
これからを生きる遺族への支援である」という笹原
さんの言葉はとても重いものです。ぜひ、親子で一
緒に読んでください。【小林　美穂さん /学校司書】

▼著者　川島隆太　▶出版　くもん出版　
　長年、脳科学を研究していた著者による読書と脳につ
いて、子どもが読んでも分かりやすく書いてあります。
中でも「読書をするとなぜ成績が良くなるのか」という
疑問に、脳科学的見地から証明している部分については、
子どもだけでなく全ての大人にとって必読に値します。
また、睡眠やスマートフォンの使用などについて、どの
ような生活が頭の良い脳をつくるのか具体的に述べてい
ます。あとがきには脳科学者も驚くような最新の研究デー
タが掲載されており、子どもたちの未来をどう育ててい
くかを考えるきっかけとなる 1冊です。

『読書がたくましい脳をつくる　脳科学が
見つけた、みんなの生活習慣と脳の関係』

おすすめ新着本め新着本
NEW ARRIVALS

『心配ないよ、だいじょうぶ　子ど
もが不安を克服するためのガイド』

ポピー・オニール

よよ じじ うぶうぶうぶ 子配配な よよ だだ

しらさわ夢図書館より

『虹いろ図書館の
へびおとこ』
櫻井とりお

『アーヤと魔女』
ダイアナ・ウィン・
ジョーンズ

『お探し物は
図書室まで』
青山美智子

『要領がよくないと思
い込んでいる人のため
の仕事術図鑑』
F太　小鳥遊

『ドールハウス　ヨー
ロッパの小さな建築
とインテリアの歴史』
ハリーナ・パシエルプスカ

『面白いほど科学的な物
の見方が身につく　図
解　ロウソクの科学』

市岡元気

※上記のおはなし会は新型コロナウイルス感染拡大防止のため、検温・マスク着用の上、
ご参加ください。感染状況によっては、開催を中止する場合もあります

図書館からのお知らせ
『
心
の
お
く
り
び
と　

東
日

本
大
震
災　

復
元
納
棺
師
』

今
西
乃
子 赤ちゃん・妊婦さんへのおはなし会

４月 23日㈮ 11時 00分～ 11時 20分
赤ちゃんへの絵本の読み聞かせやわらべうた、親子でのふれあいあそびなど
を行います。また妊婦さん、新米ママ向けの赤ちゃんへの接し方や子育て豆
知識などについてもお話します。
赤ちゃん（０・１・２才くらいまで）とその保護者、妊婦さんとその家族

と き

内 容

対 象

子どもの読書週間とくべつおはなし会　イースターのおはなし会
４月 25日㈰ 11時 00分～ 11時 45分
いつものおはなし会の特別版。イースターに関する絵本の読み聞かせ、手袋
人形、紙しばい、イースターのイベントなどを親子で一緒に楽しみます。
晴天の場合は、ふれあい夢広場も利用します。
幼児～小学生とその保護者、子どもの本に関心のある大人

と き

内 容

対 象
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ここから下は広告欄です。内容についてのお問い合わせは、直接、広告主へお願いします。

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募

集

健

康

福

祉

子
育
て
・
教
育

く
ら
し

お知らせ I N F O R M A T I O Nお知らせ I N F O R M A T I O N

問 総務政策部　政策推進課
☎ 24-5321

国際連合広報
センターHP

秘書広報課 × SDGs秘書広報課 × SDGs

●市のホームページのこまめな更新、SNS の活用、防災行政
　無線や広報紙による情報発信を行っています。市のホーム
　ページや広報紙の音声読み上げ機能、多言語翻訳（市のホー
　ムページは 8 言語、広報紙は 10 言語に対応）を通してさ
　まざまな人々に情報が届くように努めています。
　【市政広報業務委託事業 /広報もとみや発行事業】

持続可能な開発目標（SDGs）は貧困や飢餓、エネルギー、気候変動、平和的社会などのさまざまな問題を根本
的に解決することを目指す、世界共通の 17の目標です。
ここでは、市役所の各課の SDGs に関連する取り組みをご紹介します。

クイズのヒントも情報発信！

より多くの人々への平等な情報発信に努めます

広報紙面や SNSの利活用に関するご意見・
ご提案をお寄せください。

あなたができること

市のホームページより
お問い合わせください

●市内外で実施されるイベントや広報紙、ふるさと納税など
　を通して、多くの人々へ本宮市の PRを行っています。
　【本宮市 PR事業 /イメージキャラクター PR事業 /
 　ふるさと納税返礼事業】

市のイメージキャラクター「まゆみちゃん」
はさまざまなイベントに参加しています

ふるさと納税では市の特産品を返礼し、PR
しています

18広報もとみや4月号
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河川周辺の巡回をして不法投棄がない
かなどの情報収集や、地域住民からの
要望の聞き取りを行っていただける人
を募集します。▲

期間：7月 1日㈭から 1年間▲

対象：満 20歳以上で阿武隈川周辺
　（上ノ橋から弁天付近）に居住の人▲

申込：履歴書（写真添付）を 5 月
　7日㈮必着で下記に送付してくださ
　い。
問〒 960-8584　
　福島市黒岩字榎平 36
　福島河川国道事務所　河川管理課
　☎ 024-539-6129

参加する際は必ずマスクを着用してください

2 月 13日発生の福島県沖地震に伴
い、開場が変更となります。
▶日時：4/10 ㈯　13:30 ～ 16:00
　（受付：15:00 まで）
▶場所：郡山市労働福祉会館
　第 3・第 4会議室
▶その他：予約優先、当日会場で申し
　込みをすることもできます
問全国 B型肝炎訴訟新潟・福島・山
　形事務所　☎ 025-223-1130

情報なび
「行事」「募集」「健康」などあなたの
暮らしに役立つ情報コーナーです。

本宮市役所 ☎ 0243(33)1111（代表）
〒969-1192　本宮市本宮字万世 212番地
https://www.city.motomiya.lg.jp/

　　 Ｂ型肝炎特別措置法相
談会の会場変更

行事

▶内容：①NC技術科　②住環境計
画科

▼料金：無料 (テキスト代、作業服な
　どは個人負担 )▲

訓練期間：① 6/2 ㈬～ 12/28 ㈫
　② 6/2 ㈬～ 11/30 ㈫▲

場所：ポリテクセンター福島

▼申込：4/8 ㈭～ 5/12 ㈬
※詳しくは下記へお問い合わせくださ
　い
問ポリテクセンター福島
　☎ 024-534-3644

再就職のための離職者
訓練受講者募集

募集

心の悩み、ご相談を！
こころの相談室

相談

TEL:0243-24-7418

排水管高圧クリーニング
1 世帯分 ￥11,000

〒969-1106　本宮市岩根字みずきが丘 1-539

基礎補強工事・屋根外壁塗装など

くすのき

河川愛護モニター募集
募集

pick upinformation navi

投票立会人を募集しています！

立会人の種類 投票立会人 期日前投票立会人 指定病院などにおける
不在者投票の外部立会人

立会期日 投票日当日 期日前投票期間中 病院などの指定する期日
立会時間 7:00 ～18:00 8:30 ～20:00 病院などの指定する時間

立会場所 自分が投票する投票所 市選管が指定する場所
県選管が指定する市内の病院など
※ただし、市外の場合もあります

選任人数 各投票区につき3人 各投票所1日につき2人 各施設1回につき2人

報酬額 1回　10,900 円 1回　9,600 円 1時間　1,250 円
※上記報酬から所得税が差し引かれます

費用弁償 500 円 市内の場合　　500 円
市外の場合　 1,100 円

※報酬とは別に交通費として支給されます

本宮市在住の有権者で明るい選挙の推進に理解のある人。
※応募者の資格審査後、投票立会人候補者として登録。選
　挙の際は、登録者に日程を確認し選任します

投票所や病院などで、投票が公正に行われているかどう
かを確認していただきます。

応募資格 職務内容

問選挙管理委員会　 ☎ 24-5438

※表の記載内容は令和 3年 3月末現在のものです。内容が一部変更となる場合があります

応募用紙に必要事項を記
入し、持参または郵送で
ご応募ください。応募用
紙は、市役所、白沢総合
支所、えぽかにあります。
HPからもダウンロード
できます。HPは下記QR
コードからご覧ください。

投票所や期日前投票所における「投票立会人」と指定病院などにおける不在者投票の「外部立会人」を募集します。

再就職のための離職者
訓練受講者募集

募集

2019 年 させたい習い事
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information navi pick up

地域全体で虐待を防ごう

●児童相談所虐待対応ダイヤル　　  ☎ 189（いちはやく）
●児童相談所相談専用ダイヤル　  　☎ 0570-783( なやみ )-189( いちはやく )
●本宮市 家庭児童相談室　　　　 　☎ 24-5376

問保健福祉部　子ども福祉課 ☎ 24-5375

子どもからのサイン
■いつも子どもの泣き叫ぶ声や保
　護者の怒鳴り声がする
■不自然な傷や打撲の痕がある
■衣類や体がいつも汚れている
■落ち着きがなく乱暴である
■表情が乏しい、活気がない 
■夜遅くまで 1人で家の外にいる

■地域などと交流が少なく孤立して
　いる
■小さい子どもを家に置いたまま外
　出している
■子育てに関して拒否的・無関心であ
　る。強い不安や悩みを抱えている
■子どものけがについて不自然な説
　明をする

保護者からのサイン

虐待かな？と思ったらすぐに連絡してください

市民ゴルフ大会を下記の日程で開催し
ます。参加を希望される人はお申し込
みください。
▶日時：5/16 ㈰
▶場所：大玉カントリークラブ
▶料金：キャディー付き 12,300 円
　セルフ 9,000 円（どちらも昼食付）
　表彰式費 4,000 円
▶対象者：本宮方部（本宮市・大玉村）
　居住者・勤務者または、ご協賛いた
　だいた人
▶締切：4/10 ㈯まで
※今後の新型コロナウイルス感染状況
　により内容の変更または中止させて
　いただく場合があります
問市民ゴルフ大会実行委員会事務局
　（秘書広報課内）☎ 24-5332

育児のこと、お子さんの発達や健康の
ことなど、お気軽にご相談ください。
お子さんの身長・体重測定もできます。
完全予約制ですので電話などでお申し
込みください。
▶日時：4/23 ㈮　① 10:00 ～　
   ②10:20～　 ③10:40～
▶場所：えぽか　1階　健康増進広場
▶持ち物：母子手帳、バスタオル、そ
   の他（替えのおむつなど）
▶感染症対策に関するお願い
・ 発熱（目安 37.5℃以上）や呼吸器   
症状のある人、体調不良の人の入場
　はご遠慮ください
・お子さん 1人につき、保護者 1人
までの同伴としてください
問保健福祉部　保健課　☎ 24-5112

親と子の健康相談
子育て

専門家（臨床心理士）が、心の悩み、
不安などの相談に応じます。▲

日時：4/23 ㈮　① 13:00 ～
　② 14:00 ～  ③ 15:00 ～▲

場所：えぽか　2階　相談室 4▲

申込：4 月 7 日㈬より受付開始。
   下記へお申し込みください
問保健福祉部　保健課　☎ 24-5112

毎週水曜の午前10時から午後5時に、
こころの健康電話相談「きぼうホット
ライン」を実施しています。専門の精
神保健福祉士が相談をお受けしていま
す。相談して　３

み

４
よう

- ５
こ こ ろ ま る

５６０　まで
お気軽に電話してください。
問保健福祉部　保健課　☎ 24-5112

認知症カフェは、認知症の人やその家
族、認知症に関心のある人が気軽に集
い、情報交換をしたり語り合える場所
です。
市内３カ所で、感染対策をし開催して
います。お住まいの地区に関わらずご
参加ください。
日時・場所・参加費などは下記へお問
い合わせください。
問本宮第一地域包括支援センター
　☎ 24-6220　
　本宮第二地域包括支援センター
　（※参加要予約）　☎ 34-3344
　白沢地域包括支援センター
　（※参加要予約）　☎ 24-5131

きぼうホットライン
を実施しています

相談

福祉
認知症カフェ 心の悩み、ご相談を！

こころの相談室
相談

子どもの生命に危険がおよぶと感じたときは
警察へ 110番通報を！

市民ゴルフ大会
募集

真心・親切、お客様の足となり日々安全運転！
一般貸切旅客自動車運送業
　　　　小型バスから大型バスまで

〒969－1101　福島県本宮市高木字猫田53－１
0243－34－4450TEL 0243－34－4481FAX

観光・研修会・冠婚葬祭等バスのご用命は

協和交通株式会社
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美容室 イノセント

　　　　　　感染予防対策として！！！しばらくの間、毎週月・金
カットデーをご予約制にさせていただきます
カットデー 1,600 円

本宮市本宮字舘町 199-1 毎週水曜定休 
☎0243-34-6030

●カット 3,300 円（優待券、広報を見た！で 2,200円）
※カラー・パーマについては、お電話でお問い合わせください
☝女性限定メニューになります

感染予防対策中！！

（シャンプー・ブロー込み）ロング+300 円

毎週月・金カットデー‼

もご予約制にさせていただきます。

ご来店時はマスクの
着用をお願いします

4 月

〒969-1126　福島県本宮市本宮字馬場 98
☎0243-34-2203　FAX 0243-34-1831

アマビエの上生菓子
　好評発売中！

営業時間：【火～土】8:00~18:45 【日】8:00~18:00
定休日：毎週月曜日（祝日の場合翌日）

定期予防接種のお知らせ

高齢者肺炎球菌予防接種 

以下の予防接種について、令和 3年度が接種対象となっていますので、希望される人は早めに接種してください。
なお、予防接種を受けるには予診票が必要です。紛失された人やお手元にない人は保健福祉部　保健課で交付して
いますので、事前にお問い合わせください。

pick upinformation navi

対象者

今年度内（4月2日から令和 4年 4
月1日まで）に65歳・70 歳・75歳・
80 歳・85歳・90 歳・95歳・100
歳になる人など
※過去に接種している人は対象外

接種期間 令和4年 3月31日㈭まで

必要なもの

・予診票
・接種済証
※対象者には令和3年 4月に個別通
　知します

麻しん風しん第 2期 

対象者 平成 27年 4月2日～平成 28 年 4
月1日生まれの人

接種期間 令和4年 3月31日㈭まで

必要なもの ・母子健康手帳
・予診票

二種混合

対象者

11歳～13歳未満の人
※主に小学校 6年生を対象とします
　が、上記年齢で未接種の人が対象
　となります

必要なもの

・予診票
・母子健康手帳
※対象者には令和3年 4月に個別通
　知します

日本脳炎第 2期

対象者

9 歳～13歳未満の人
※主に小学4年生を対象としますが、
　上記年齢で未接種の人が対象とな
　ります

必要なもの

・予診票
・母子健康手帳
※対象者には令和3年 4月に個別通
　知します

特例措置接種

中学3年生～20 歳未満で未接種の
人
※今年度18歳になる人には令和3
　年 4月に個別通知します

子宮頸がんワクチン

対象者 小学６年～高校１年相当の女子
※主に中学１年生を対象としますが、上記年齢で未接種の人が対象となります

接種回数 3 回

必要なもの ・母子健康手帳
・予診票（保健課で交付しますので、母子手帳をご持参ください）

注意事項 現在、積極的な接種勧奨を差し控えているため、個別通知は行っていません。子宮頸がんの予防
ワクチンの有効性とリスクを理解した上で接種を希望される人は、下記へご連絡ください。

問保健福祉部　保健課 ☎ 24-5112
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　水まわりのリフォームで
　　　　　　　快適な暮らしを！
　水まわりのリフォームで
　　　　　　　快適な暮らしを！

まずはご相談ください

株式会社 小山設備

　水まわりのリフォームで
　　　　　　　快適な暮らしを！

〒969-1124　本宮市本宮字仲町39
TEL0243 -33 -3031　FAX0243 -33 -3036

未来へ  くらしをつなぐ

新車 / 中古車販売 / 車検整備はお任せ下さい

〒969-1104 本宮市荒井字青田原 209-1
TEL:0243(63)5555　FAX:0243(63)5560

○退職した場合
　必要なもの：社会保険資格喪失証明書、本人確認書類、世帯主のマイナンバーカード

○職場の健康保険に加入した場合
　必要なもの：職場の健康保険の保険証（扶養者がいる場合は全員分の保険証）、国民健康保険の保険証、本人
　　　　　　　確認書類、世帯主のマイナンバーカード

国民健康保険と同様、就職や退職・転職した人は、市役所で手続きが必要です。国民健康保険と年金をあわせ
て手続きします。なお、令和 3年 4月～令和 4年 3月までの国民年金保険料は、毎月 16,610 円です。

後期高齢者医療保険料は、年 6回保険料が徴収され、4月、6月、8月は年間保険料が算定される前となるため、
仮徴収となります。後期高齢者医療保険加入者のうち、次の①、②に該当する人は 4月から特別徴収でお支払
いいただきます。

20歳以上の学生の人は、国民年金保険料の支払いが猶予される ｢学生納付特例制度｣ を申請できます。申請さ
れる人は、学生証（コピー可）か在学証明書（令和 3年 4月以降に発行されたもの）を市民部　市民課にご持
参ください。

国民健康保険・国民年金・後期高齢者医療保険のお知らせ

就職や退職・転職時の際は手続きをしてください

国民年金の手続き

20歳以上の学生の皆さんへー学生納付特例制度ー

後期高齢者医療保険の仮徴収について

就職や退職などで保険証・年金などに変更がある場合は、市民部　市民課または白沢総合支所で手続きをしてく
ださい。手続きは本人または同じ世帯の家族が行えます。（別世帯の人が手続きする場合は委任状が必要です）

問市民部　市民課　☎ 24-5342/ 白沢総合支所　☎ 44-2114

pick upinformation navi

対象となる人 １期あたりの
仮徴収の金額 通知書の送付

①現在、保険料を年金から特別徴収で
　お支払いの人

令和 3年２月の徴収金額
と同額

令和 2年８月に送付済みの令和 2年度保
険料納入通知書兼特別徴収開始通知書中
の「保険料の仮徴収」にて通知に代えさ
せていただきます

②令和 2年度中に本宮市で後期高齢者
　医療制度に加入した人のうち、新た
　に特別徴収に切り替えが可能となっ
　た人のみ　（75歳到達、転入、障が
　い認定などによる資格取得）

令和 2年度保険料額 （令
和 2年度に 12カ月加入
した場合の保険料額）の
6分の 1の金額

対象者にのみ 4月 9日㈮頃に送付を予定
しています
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医療法人　佑和会

雷クリニック
理事長　医学博士　雷　毅

一般内科診療、消化器・肝臓病診療、胃カメラ
大腸カメラ、日帰り胃・大腸ポリープ切除術、訪問診療、
一般健康診断、ドックなど行っています。

三春駅前：三春町担橋 2-1-2
TEL　0247-62-6333

pick upinformation navi

「休日周遊バス」を運行します
市内公共施設や観光地を結ぶ

４月３日㈯から市内公共施設や観光地を結ぶ「休日周遊バス」の運行を開始します。四季折々の草花を楽しめる『プリンス・
ウィリアムズ・パーク　英国庭園』をはじめとして、『塩ノ崎の大桜』や『花と歴史の郷　蛇の鼻』、『みずいろ公園』な
どを巡回します。どなたでも無料でご利用できますのでお気軽にご利用ください。
運行期間　4月 3日㈯から 11月 23日㈫までの土曜・日曜・祝日
               ※ 8 月 15日㈰は夏まつり、10月 23日㈯・24日㈰は秋祭りのため運休予定
運　賃  　無料（市内・市外問わず、どなたでも無料で利用できます）

注意事項　
・バスは指定の停留所しか停車しませ
  ん
・降車場所は乗車時に運転手へお伝え
  ください
・道路状況、気象状況、その他の事情
  により遅延または運休する場合があ
  ります
・運行コースが変更になる場合があり
  ます

バス停留所・時刻表
停留所 1便 2便 3便 4便

本宮駅前 9:15 11:00 13:30 15:15
みずいろ公園 9:19 11:04 13:34 15:19
えぽか 9:23 11:08 13:38 15:23
K ふぁーむ 9:34 11:19 13:49 15:34
プリンス・ウィリアムズ・パーク　英国庭園 9:40 11:25 13:55 15:40
あだたら憩の家 9:42 11:27 13:57 15:42
しらさわ夢図書館 9:45 11:30 14:00 15:45
塩ノ崎の大桜（4月）、
岩角山（5月～ 11月） 9:55 11:40 14:10 15:55

プリンス・ウィリアムズ・パーク　英国庭園 10:04 11:49 14:19 16:04
本宮駅前 10:14 11:59 14:29 16:14
あぶくま憩の家 10:20 12:05 14:35 16:20
みずいろ公園 10:25 12:10 14:40 16:25
花と歴史の郷 蛇の鼻 10:34 12:19 14:49 16:34
えぽか 10:44 12:29 14:59 16:44
本宮駅前 10:47 12:32 15:02 16:47

「コロナはすぐそこに！
注意しながら　静かに過ごす」

「マスク着用・手指の消毒・３密を避
ける」バスのご利用にご協力をお願い
します。

問産業部　商工観光課 ☎ 24-5382

pick upinformation navi

春は新たな作付けに向けて、農業機械を使用することが多くなります。特に、冬の間は機械を使用していなかったため「カ
ン」が鈍っていることが多く、事故が多発しやすい季節ですので、よく注意して農作業を行いましょう。

4月 1日㈭～ 5月 31 日㈪は春の農作業安全運動重点推進期間です

１．「一声かけ合い」
　　仲間・家族そして地域での「声かけ」を行い、
　　事故防止意識を高めましょう。

４．「身体機能の低下に気を付けて」
　　高齢者の農作業事故の要因は、加齢による身
　　体機能や判断力の低下によるものが主なもの
　　と考えられています。十分意識して農作業を
　　行いましょう。

３．「ゆとりをもった農作業」
　　計画的に作業を進め、体と心に余裕を持っ
　　て作業を行いましょう。
　　※無理と油断は事故のもとです

２．「日常点検」の確実な実施
　　農機の使用前と使用後に必ず点検を行い、マ
　　ニュアルに定められた使用方法を守りましょう。

問産業部　農政課　 ☎ 24-5385

法 テ ラ ス 二 本 松 　 閉 鎖 の お 知 ら せ

福島市北五老内町 7-5
　　　　　　　イズム 37ビル 4階

令和 3年 3月 31日をもちまして二本松出張所は
閉鎖いたしました。お困りごとのお問い合わせは
法テラス福島へご連絡ください。

法テラス福島　☎0570-078370

※新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、運行を中止にする場合があります
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水道工事はお任せ　本宮市水道工事指定店会！
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もとみや　おおたま　にほんまつ　みはる　こおりやま　上下水道工事指定店

33-5242

水廻リフォーム      給湯・住設機器

修繕  各種配管  快適生活お手伝い
株式
会社

狂犬病予防注射を実施します 
pick upinformation navi

犬を飼っている人は、犬の登録と年１回の狂犬病予防注射 (生後３カ月齢以上 )
が義務づけられています。集合予防注射を実施しますのでお受けください。

問市民部　生活環境課　☎ 24-5362

※下記の場合は予防注射を
　受ける前に、獣医師へ相
　談してください
①犬が病気にかかっている
　と思われるとき
②予防注射でショックなど
　の副作用を 起こしたこと
　がある場合（発疹・じん
　ましん・けいれん・よだ
　れなども含む）
③妊娠初期または妊娠末期
④１ヶ月以内に他の予防注
　射を受けているとき
新たに犬を飼った場合の新
規登録も併せて行えます。
犬が死亡したときや犬がい
なくなったとき、飼い主が
変わった場合にも届出が必
要です。
●料金
　注射代　　   3,250 円
　　　

日付 時間 場所

4/7 ㈬

8:40 ～ 9:00 青田地区公民館
9:15 ～ 9:25 下樋梅原集会所
9:35 ～ 10:00 岩根地区公民館

10:10 ～ 10:20 消防団第 8分団 3部屯所（関下字下関下）
10:30 ～ 10:45 荒井地区公民館

4/8 ㈭

8:45 ～ 9:05 仁井田地区公民館
9:15 ～ 9:25 本宮市地域防災センター
9:35 ～ 9:45 本宮 10区集会所
10:00 ～ 10:10 みどりの家（もとみや台）

10:20 ～ 10:40 本宮市総合体育館（高木字黒作）
10:55 ～ 11:10 糠沢分館

4/9 ㈮

8:45 ～ 9:00 白岩分館
9:10 ～ 9:15 松沢分館
9:25 ～ 9:40 稲沢分館
9:50 ～ 10:05 長屋分館
10:15 ～ 10:30 和田分館

4/11 ㈰

8:10 ～ 9:00 本宮市役所
9:20 ～ 9:40 本宮市中央公民館
9:50 ～ 10:00 あぶくま憩の家
10:30 ～ 11:00 白沢総合支所

市では、有害鳥獣からの被害防止を目的
として以下の補助金を交付しています。
①新規狩猟免許取得費補助
▶交付対象者：
・狩猟免許または鉄砲所持許可を取得
  する人
・免許などを取得した後は本宮市鳥獣
　被害対策実施隊に加入し、有害鳥獣
　被害防止活動に参加することができ
　る人
▶対象経費：
・狩猟免許取得および鉄砲所持許可に
　係る経費それぞれに対し 2分の 1
　以内の補助
②電気柵購入費補助
▶交付対象者：
・農業者および農業者が組織する生産団体
▶対象経費：
・有害鳥獣被害防止のため、電気柵購
　入に係る経費の6分の1以内の補助
問産業部　農政課　☎24-5386

４/6 ㈫から 4/15 ㈭までの期間、春
の全国交通安全運動を実施します。
新年度になり、新入学児童の歩行中の
交通事故が増える傾向にあります。ド
ライバーの人は、道路横断者がいる時
や一時停止線がある場合は必ず止ま
り、　歩行者の人は明るい服装をし、
夜光反射材を着用しましょう。
一人一人が交通ルールを守り、マナー
の向上を心掛け、交通事故をなくしま
しょう。
▶運動の重点：
①子どもと高齢者を始めとする歩行者
　の安全の確保
②自転車の安全利用の推進
③歩行者などの保護を始めとする安全
　運転意識の向上
問市民部　防災対策課　☎ 24-5366

狩猟免許などの取得お
よび電気柵購入補助

暮らし

春の全国交通安全運動
暮らし

灯油の使用は計画的に
pick upinformation navi

問安達地方広域行政組合　南消防署　☎ 33-2875

エコキュートなどの普及により、冬場の使い切れなかった灯油を来シー
ズンまで持ち越す家庭が増えています。そのような灯油は成分が変化し
下記のような事故につながる場合があります。灯油は計画的に使用し管
理しましょう。

直射日光のあたる場所や、高温になる場所で保管しない。ふたはしっか
り締める。　

灯油を保管する場合

変質灯油による事故事例
・ストーブを使用中、炎が上がった。消火ボタンを押しても消火できな
  かった
・ストーブの消火ボタンを押して外出したが、帰宅したら火が消えてい
  なかった
・ファンヒーター前面の吹き出し口から炎が出て、じゅうたんと布団が焦
  げた

灯油の使用方法や保管方法は
大丈夫ですか？

　　　 注射料金　　2,700 円
　      注射済証代　　550円

　新規登録　　3,000 円
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令和 3年度ごみ収集年間予定表

pick upinformation navi

ごみ収集を行います 祝日

4/29 ㈭昭和の日
8/9 ㈪山の日の振替休日
9/23 ㈭秋分の日
1/10 ㈪成人の日

ごみ収集を休みます

日曜日 毎週
祝日 上記以外の祝日
お盆 8/14 ㈯～ 8/16 ㈪
年末年始 12/29 ㈬～令和 4年1/3 ㈪

定期点検整備 9/20 ㈪、9/21㈫
令和 4年2/10 ㈭～12㈯

もとみやクリーンセンターへの直接搬入

搬入できる日 平日 午前の部　  8:30 ～11:30
午後の部　13:00 ～16:30

土曜日 午前の部　  8:30 ～11:30

搬入休みの日

日曜日、全ての祝日、振替休日、
土曜日の午後および下記日程
お盆 8/14 ㈯～ 8/16 ㈪
年末年始 12/29 ㈬～令和 4年1/3 ㈪

定期点検整備 9/20 ㈪、9/21㈫
令和 4年2/1㈫～28 ㈪

問市民部　生活環境課　☎ 24-5362　

自動車税種別割は、毎年４月１日現在
で、車検証に記載されている「所有者」
または「使用者」に課税される県の税
金です。令和３年度の自動車税種別割
納税通知書は５月上旬に送付されます
ので、記載されている方法で納期内納
付を心掛けましょう。なお、自動車税
種別割を納付した際の車検継続用の証
明書については、現在、県税と陸運支
局間においてシステム化およびペー
パーレス化が図られており、紙の証明
書がなくても車検を受けることが可能
です。
問〇登録手続きについて
　東北運輸局福島運輸支局
　☎ 050-5540-2015（登録部門）
   〇自動車全般に関することについて
　福島県県北地方振興局県税部　
　課税第二課　自動車税チーム
　☎ 024-521-2702

自動車税種別割の納期
限は 5月 31日㈪です

暮らし

pick upinfo navi

　通常通り、ごみの収集を行いま
す。ただし、もとみやクリーンセ
ンターへの個人搬入はできません
のでご注意ください。

ごみの収集を行います
4 月 29日㈭　昭和の日

ごみの収集を休みます

　上記期間中は、ごみの収集を行
いませんので、ごみステーション
にごみを出さないようご協力をお
願いします。

5 月 3日㈪　憲法記念日
5月 4日㈫　みどりの日
　5月 5日㈬　子どもの日

問もとみやクリーンセンター
　☎ 33-5499
   市民部　生活環境課　
　☎ 24-5362

相続・遺言書の作成等でお悩みでしたら
ご相談承ります。

TEL　024-983-8381

司法書士　岡崎誠太郎
郡山市虎丸町5-8　さくらNTビル304

便利です！市税・使用料の口座振替
pick upinformation navi

問財務部　税務課　☎ 24-5347　

市税・市の使用料は全て口座振替が可能です。「仕事で忙しい、つい納め
るのを忘れてしまう」「金融機関が遠くて不便」「納めに行くのが面倒」
といった場合は口座振替が便利ですので、ぜひご利用ください。

個人市県民税、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険税、後期高齢者
医療保険料、介護保険料、水道・下水道使用料、下水道事業受益者負担金、
保育所保育料、保育所一時保育料、幼稚園預かり保育料、放課後児童保
育料、市営住宅使用料、市営住宅駐車場使用料

口座振替が可能な税・使用料

対象
本宮市内に支店がある金融機関に口座をお持ちの人

申込方法
金融機関の窓口へ預金通帳と届出印、納税通知書を持参し、お申し込み
ください。

『太陽光』・『蓄電池』はおまかせ下さい
事務所・工場の自家消費もおまかせ下さい
『太陽光』・『蓄電池』
『完全自家消費』

グリッド福島
福島県本宮市高木字井戸上46番2
TEL 0243-24-7772　FAX 0243-24-7773　E-mail： s-otsubo@grid-pro.com　

お気軽にご相談ください
グリッド株式会社
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ここから下は広告欄です。内容についてのお問い合わせは、直接、広告主へお願いします。

本宮市役所      　    白沢総合支所        　　  モコステーション　　 白沢公民館　　　 
　えぽか　  　　　　   しらさわ夢図書館　　　  FM モットコム　　　ふれあい文化ホール
   高木公民館              しらさわカルチャーセンター

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
3/28
春のとくべつおはなし
会
11:00 ～ 11:45
えぽか臨時休館

3/29
窓口延長（各種証明書
の発行）
～ 19:00 市民課

3/30 3/31 1
春の農作業安全運動重
点推進期間㉓
（～ 5/31）

2 3
休日周遊バス運行開始
㉓
（～ 11/23）

4 5
窓口延長（各種証明書
の発行）
～ 19:00 市民課
認知症カフェ⑳
「カフェさとやま」
10:00~

6
春の全国交通安全運動㉔
（～ 4/15）

7
狂犬病予防注射㉔
8:40 ～ 10:45

8
狂犬病予防注射㉔
8:45 ～ 11:10

9
狂犬病予防注射⑳
8:45 ～ 10:30
へそのまちまゆみちゃ
ん情報コーナー 放送
11:30 ～ 11:43

10
弁護士による B 型肝炎
特別措置法相談会⑲
13:30 ～ 16:00

11
狂犬病予防注射㉔
8:10 ～ 11:00

12
窓口延長（各種証明書
の発行）
～ 19:00 市民課

13
認知症カフェ⑳
「あったかカフェまゆみ」
10:00~

14 15 16 17
認知症カフェ⑳
「ひまわりカフェ」
10:00~
2021 本宮市春まつり
11:00 ～ 19:15

18
第 15 回もとみやロー
ドレース大会
9:00 ～

19
窓口延長（各種証明書
の発行）
～ 19:00 市民課

20 21 22 23
こころの相談室⑳
13:00 ～　14:00 ～
15:00 ～
へそのまちまゆみちゃ
ん情報コーナー 放送
11:30 ～ 11:43
親と子の健康相談⑳
10:00 ～　10:20 ～
10:40 ～
赤ちゃん・妊婦さんへの
おはなし会⑰
11:00 ～ 11:20

24

25
子どもの読書週間とくべ
つおはなし会
イースターおなはし会⑰
11:00 ～ 11:45

26
窓口延長（各種証明書
の発行）
～ 19:00 市民課

27 28 29
ごみの収集を行います
㉕

30 5/1

5/2 5/3
ごみの収集を休みます
㉕

5/4
ごみの収集を休みます
㉕

5/5
ごみの収集を休みます
㉕

5/6 5/7 5/8
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ん
の
善
意

ご
寄
付
ご
支
援
に
感
謝
し
ま
す

　

先
日
、
春
の
選
抜
高
校
野
球
が
開

幕
し
ま
し
た
。
一
年
前
、
新
型
コ
ロ

ナ
の
影
響
で
大
会
が
中
止
と
な
っ
た

こ
と
を
考
え
る
と
非
常
に
う
れ
し
い

こ
と
で
す
。
応
援
な
ど
に
制
限
が
あ

る
よ
う
で
す
が
、
夢
の
舞
台
で
の
プ

レ
ー
は
、
球
児
た
ち
の
か
け
が
え
の

な
い
経
験
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
優

勝
校
は
？
新
た
な
ス
タ
ー
誕
生
は
？

結
果
が
楽
し
み
で
す
。（
野
）　

　

私
事
で
す
が
、
こ
の
度
異
動
と
な

り
ま
し
た
。
入
庁
時
か
ら
丸
４
年
秘

書
広
報
課
で
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

編
集
後
記
の(

三)

も
最
後
だ
と
思

う
と
、
感
慨
深
い
よ
う
な
…(

笑)

間

も
な
く
桜
も
咲
き
ま
す
ね
。
皆
さ
ん
、

素
敵
な
春
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
ね

（
三
）

　

ど
ん
ど
ん
暖
か
く
な
っ
て
、
冷
た

い
も
の
も
美
味
し
く
な
っ
て
き
た
よ

う
に
感
じ
ま
す
。
で
も
温
か
い
も
の

も
ま
だ
お
い
し
い
し
、
食
べ
た
い
も

の
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。
コ
ロ
ナ
の
影

響
で
み
ん
な
で
楽
し
む
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
が
、
一
人
で
つ
ま
む
の
も
い

い
で
す
ね
。
皆
さ
ん
は
コ
ロ
ナ
が
落

ち
着
い
た
ら
何
が
食
べ
た
い
で
す
か
。

（
浦
）

FM
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漏水当番表

※宅内の漏水で、早急に修理の必要がある場合のみ。その他の水道修理や工事は、登録店へ依
頼してください。登録店一覧は、右記QRコードをご確認ください。上下水道課では、特定
の業者の紹介はしていません

3日㈯ ㈲本宮設備 ☎33-2592 24 日㈯ ㈲三和設備 ☎44-4542

4日㈰ オオナミ㈱ ☎33-1001
☎33-2412 25日㈰ ㈲浜野和水道 ☎33-2788

10日㈯ ㈲光設工業所 ☎33-1895 29日㈭ ㈲本宮設備 ☎33-2592

11 日㈰ ㈱小山設備　　 ☎33-3031 5月 1日㈯ オオナミ㈱ ☎33-1001
☎33-2412

17 日㈯ ㈱タカマツ ☎33-5242 5月 2日㈰ ㈲光設工業所 ☎33-1895

18 日㈰ ㈲須藤住機工業 ☎48-2357 5 月 3日㈪ ㈱小山設備　　 ☎33-3031

人口と世帯
・令和 3年 3月 1日現在
本宮市現住人口・世帯数

2月の自然増減      　 -10
2 月の社会増減             6
その他職権など  　       1
※自然増減：出生数と死亡数の差
※社会増減：転入数と転出数の差
※国・県の公表結果と異なる場合があります

総人口 30,244 人   （  -3）
男性 14,928 人   （   5）
女性 15,316 人   （  -8）
世帯数 10,772 世帯   （  15）

カ
ッ
コ
内
は

前
月
比

交通事故発生状況
・令和3年 2月 1日～ 2月 28日

郡山北警察署本宮分庁舎より
カッコ内は１月からの集計

件数 死者 傷者
本年   9（12）  0（ 0）   9（12）
前年   7（14）  0（ 0）   9（16）
増減   2（-2）  0（ 0）   0（-4）

9時～ 11時 30分　14時～ 16時 30分
定期的な診察や予防接種など緊急性のない受診はご遠慮ください。日曜・休日の当番医

4
月
4
日
㈰

かさい小児科クリニック
【小児】（二本松市油井） ☎22-8800

5
月
2
日
㈰

土川内科小児科【小児】
（二本松市槻木） ☎22-6688

しんいち内科
（二本松市油井） ☎24-8420 （医）慈水会　みずのクリ

ニック（二本松市根崎） ☎23-5158

やなぎほり皮膚科クリニッ
ク【皮膚】（本宮市高木） ☎24-1028 （医）菊慈会　きくち整形外

科【整形】（二本松市油井） ☎23-2627

4
月
11
日
㈰

佐久間内科小児科医院
【小児】（二本松市本町） ☎22-0570

5
月
3
日
㈪

( 医 ) 博愛会　東和クリニッ
ク【小児】（二本松市針道） ☎66-2122

本宮市国保白岩診療所
（本宮市白岩） ☎44-2008

（医）渡辺クリニック
（本宮市高木） ☎34-3311

（医）青木整形外科医院
【整形】（二本松市榎戸） ☎22-3103 ー

4
月
18
日
㈰

（医）佐藤内科胃腸科医院
【小児】（二本松市油井） ☎22-0174

5
月
4
日
㈫

（医）三浦内科医院【小児】
（二本松市亀谷） ☎23-3883

東雲堂内科・循環器内科ク
リニック（二本松市岳温泉）☎24-2830

（医）安斎内科胃腸科医院
（二本松市若宮） ☎22-3001

ー ー

4
月
25
日
㈰

（医）社団実生会　土川産婦人
科医院【小児】（二本松市松岡）☎22-0035 5

月
5
日
㈬

みうら内科クリニック
【小児】（二本松市羽石） ☎22-5512

二本松ウイメンズクリニッ
ク（二本松市亀谷） ☎24-1322 整形外科内科リウマチ科　

小林医院（二本松市根崎） ☎22-0682

池田眼科医院【眼】
（本宮市本宮字仲町） ☎34-4100 ー

4
月
29
日
㈭

（医）よしだこどもクリニッ
ク【小児】（本宮市高木） ☎34-6418

5
月
9
日
㈰

渡辺医院【小児】
（二本松市正法寺町） ☎62-3000

( 医 ) 辰星会　枡記念病院
（二本松市住吉） ☎22-3100 いしわたクリニック

（本宮市荒井） ☎63-2826

ー （医）しかの眼科【眼】
（二本松市油井） ☎62-2520

◎夜間（18時～翌日 8時） ●休日（8時～翌日 8時）休日・夜間の救急医療機関

病院群輪番制は、休日または夜間における入院治
療を必要とする重症救急患者の医療確保を目的に、
安達管内の病院（上記の４病院）が輪番制で診療
にあたるものです。診察については、事前に病院
へお問い合わせください。

枡記念病院　☎ 22-3100　枡病院　☎ 22-2828　
谷病院　☎ 33-2721　二本松病院　☎ 23-1231

月 4月
日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

曜 　 日 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金
枡 記 念 病 院 ● ◎ ◎ ◎ ● ◎ ◎

枡 病 院 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ●

谷 病 院 ◎ ◎ ● ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

二 本 松 病 院 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ● ◎

月 5月
日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

曜 　 日 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
枡 記 念 病 院 ● ◎ ◎

枡 病 院 ◎ ● ◎ ◎

谷 病 院 ● ◎ ● ◎

二 本 松 病 院 ● ◎ ◎ ◎

修繕受付時間　8時 30分～ 17時
上記以外の時間帯は、メーターボックス内の水抜栓で仮止めしてください。

定住促進住宅の募集

住宅名：本宮市定住促進住宅「サン・コー
ポラスしらさわ」
所在地：本宮市糠沢字小田部19番地１
建設年：平成６年
※入居を希望される人は、入居基準の確認
　および必要書類の提出が必要ですので、
　下記へお問い合わせください
※なお、市営住宅の募集は行っていません

問建設部　建築住宅課　☎24-5393

階 募集
戸数 間取り 家賃（月額）駐車場使用料（月額）

5階 2
6畳 2室､
4.5畳 1
室､ DK

3 万円

2千円
/台

4階 3 3万 4千円
3階 1 3万 8千円
2階 1

4万円
1階 0

今月の納期
　■納期限　4月 30日㈮
　・軽自動車税 ( 全期 )
　・水道使用料 ( ２・3月分 )
・下水道使用料 (２・3月分 )
※令和 3年 2月福島県沖地震の被害に
より、納付が困難な場合は、納付相談
を随時行っていますので下記へお問い
合わせください
問財務部　税務課　☎ 24-5347



中央公民館とサンライズもとみやが
4月1日から再開します

問教育部　生涯学習センター　☎33-2611

令和元年東日本台風で浸水被害を受け、長期間休館していた中央公民館とサンライズも
とみやの災害改良工事が終わり、4月1日から利用を再開します。
市民の皆さんが利用しやすい施設を目指して改修を進めてきた両施設を紹介します。

中央公民館では、照明の全てを LED化
し、空調設備は電気式エアコンを整備し
ました。また、図書室については、しら
さわ夢図書館と連携した運営ができるよ
う、機能充実を図りました。

サンライズもとみやでは、観覧席を電動
移動式から固定式に変更し、従来よりも
座面を広くすることで、ゆったりと観覧
できるようになりました。

内装や書架が新しくなったこども図書室

研修室の一部を閲覧・学習室として整備 親子で絵本などが楽しめるようになった児童室

中央公民館

サンライズもとみや

固定式で広い座面に変更した観覧席

マチを好きになるアプリ
ダウンロードはこちらから

右のQRコードからダウンロードできるアプリ「カ
タログポケット」では、音声読み上げのほか、さ
まざまな言語で広報もとみやをご覧いただけます。 Google Play 版 App Store 版

スマホへ広報紙を配信

【
編
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・
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総
務
政
策
部
　
秘
書
広
報
課
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特
集
①
新
型
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ロ
ナ
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イ
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染
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4
月
よ
り
高
齢
者
の
方
々
か
ら
ワ
ク
チ
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接
種
が
始
ま
り
ま
す　
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