
熱中症が原因でめまいなどを起こし、
トラクター転倒などの重大事故につながることもあります !
下記の項目をチェックして、熱中症に注意しましょう！

天気や気温を確認しましたか？

体調は万全ですか？

朝ごはんは食べましたか？

涼しい服装を選んでいますか？

日差しを遮る帽子はありますか？

飲み物は持ちましたか ?

二人以上での作業ですか？

作業場所は熱がこもりませんか？

作業計画に無理はありませんか？

緊急連絡先を知っていますか？


