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広がるご支援の輪に
感謝申し上げます

浸水被害を受けた家屋の後片付けのボランティアを行う県立本宮高校の生徒ら。東日浸水被害を受けた家屋の後片付けのボランティアを行う県立本宮高校の生徒ら。東日
本に甚大な被害をもたらした台風 19号により、阿武隈川・安達太良川流域の地区が本に甚大な被害をもたらした台風 19号により、阿武隈川・安達太良川流域の地区が
水害の被害を受けましたが、多くの人々のお力をいただき復興に向けて歩んでいます。水害の被害を受けましたが、多くの人々のお力をいただき復興に向けて歩んでいます。

特集 甚大な被害　特集 甚大な被害　台風 19号台風 19号



阿武隈川が越水し川の水が流れ込んだ本宮駅前（10月 13日）阿武隈川が越水し川の水が流れ込んだ本宮駅前（10月 13日）

安達太良川の堤防が決壊し水害を受けた舘町と安達太良川の堤防が決壊し水害を受けた舘町と
阿武隈川が越水し浸水する千代田、鍛冶免、南町裡地区（10月 13日）阿武隈川が越水し浸水する千代田、鍛冶免、南町裡地区（10月 13日）
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甚大な被害 台風 19 号甚大な被害 台風 19 号
東日本に甚大な被害をもたらした台風 19号が、本宮市でも猛威を振るい、私たちは大切な命や財産を奪東日本に甚大な被害をもたらした台風 19号が、本宮市でも猛威を振るい、私たちは大切な命や財産を奪
われました。お亡くなりになられました方々には心よりご冥福をお祈り申し上げますとともに、被災されわれました。お亡くなりになられました方々には心よりご冥福をお祈り申し上げますとともに、被災され
ました皆様には心よりお見舞いを申し上げます。ました皆様には心よりお見舞いを申し上げます。

10
月
12
日
か
ら
13
日
に
か
け
て
、
福
島

県
を
襲
っ
た
台
風
19
号
は
、
本
市
へ
も
こ

れ
ま
で
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
記
録
的
な

豪
雨
を
も
た
ら
し
、
阿
武
隈
川
の
氾
濫
や

安
達
太
良
川
の
決
壊
に
よ
り
極
め
て
深
刻

な
浸
水
被
害
や
土
砂
災
害
な
ど
、
昭
和
61
年
の
8
・
5
水
害
を
上
回
る
か
つ
て

な
い
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。

　

こ
の
台
風
に
よ
っ
て
、
本
市
で
は
７
名
の
方
が
犠
牲
と
な
り
、
尊
い
命
が
失

わ
れ
た
こ
と
は
断
腸
の
思
い
で
あ
り
ま
す
。
お
亡
く
な
り
に
な
ら
れ
ま
し
た

方
々
に
は
、
心
よ
り
ご
冥
福
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
被
害
に
あ

わ
れ
た
皆
様
に
は
、
心
よ
り
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
回
の
台
風
災
害
対
策
に
あ
た
り
、
夜
を
徹
し
て
防
災
活
動
な
ど
に
当
た
っ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
消
防
団
の
皆
様
、
国
及
び
福
島
県
の
皆
様
。
危
険
を
顧
み

ず
人
命
救
助
活
動
な
ど
に
当
た
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
警
察
署
・
消
防
署
・
自

衛
隊
の
皆
様
。
そ
し
て
、
被
害
に
あ
わ
れ
た
皆
様
の
生
活
再
建
に
向
け
、
懸
命

な
復
旧
作
業
に
ご
支
援
い
た
だ
い
て
い
る
本
宮
市
議
会
・
南
達
建
設
業
組
合
を

は
じ
め
と
す
る
各
種
団
体
・
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
の
多
く
の
皆
様
に
心
よ

り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

現
在
、
市
も
、
被
害
に
あ
わ
れ
た
皆
様
の
支
援
に
全
力
で
取
り
組
む
と
と
も

に
、
で
き
る
限
り
の
災
害
応
急
対
策
を
講
じ
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

私
は
、
被
災
地
を
視
察
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
際
、
被
害
に
あ
わ
れ
た
皆
様
の

復
旧
・
復
興
に
向
け
た
前
向
き
な
姿
勢
を
目
の
当
た
り
に
し
て
、
逆
に
勇
気
づ

け
ら
れ
、
強
い
気
持
ち
を
も
つ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
１
日
も
早
く
市
民
の
皆

様
の
元
気
な
笑
顔
を
取
り
戻
せ
る
よ
う
市
職
員
一
丸
と
な
っ
て
、
各
関
係
機
関

と
の
連
携
を
強
化
し
な
が
ら
、
引
き
続
き
全
力
で
取
り
組
み
、
復
旧
・
復
興
に

努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
に
は
、
今
後
と
も
ご
理
解
と
ご
協
力
を
心
よ
り
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

本 宮 市 長
高 松 義 行
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安
倍
首
相
、
武
田
防
災
担
当
大
臣
、

赤
羽
国
土
交
通
大
臣
、
内
堀
知
事
な
ど

が
本
宮
市
を
視
察
。
市
か
ら
早
期
復
旧
、

被
災
者
支
援
な
ど
を
強
く
要
望
。

決壊した安達太良川を視察される安倍首相（右から 2番目）と高松市長（右から 1番目）

況の視察のため来県された安倍晋三首相へ、早期復旧・復興、被災者の支援について、

台

の

跡

風

足

号
19

10
月
12
日

10
時　
　

  

避
難
所
開
設

14
時　
　

  

警
戒
レ
ベ
ル
３

              「
避
難
準
備
・
高
齢
者
等

              

避
難
開
始
」

14
時
９
分  

大
雨
警
報
（
土
砂
災
害
）、

              

暴
風
警
報

15
時
48
分  

洪
水
警
報

17
時
49
分  

土
砂
災
害
警
戒
情
報

18
時
10
分  

大
雨
警
報
（
浸
水
害
）

20
時　
　

  

警
戒
レ
ベ
ル
４

             「
避
難
勧
告
」

22
時　
　

大
雨
特
別
警
報（
土
砂
災
害
・

              

浸
水
害
）

22
時
15
分  

警
戒
レ
ベ
ル
４

             「
避
難
指
示
（
緊
急
）」

             

※
阿
武
隈
川
流
域
（
本
宮
、

             

高
木
、仁
井
田
、糠
沢
、和
田
）

10
月
13
日

０
時
50
分  

警
戒
レ
ベ
ル
４

             「
避
難
指
示
（
緊
急
）」

             

※
旧
本
宮
町
全
域

１
時
５
分  

警
戒
レ
ベ
ル
5

             「
災
害
発
生
情
報
」
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10 月 17日、台風 19号の被害状況の視
万全を期すよう強く要望した

10月 20日、越水した阿武隈川を視察される赤羽国土交通大臣 (右 )知事に安達太良川築堤全面改修と河道整備などを強く要望

◆阿武隈川 (単位：ｍ )

災害ごみ仮置き場を視察される内堀知事 (中央 )10 月 16日、えぽかで避難者を励ます内堀知事 (右 )

10 月 14日、県庁訪問に先立ちえぽかを視察され、避難者を励ます武田防災担当大臣 (右 )

月日 10月 12日 10月 13日
時間 10時 14時 18時 22時 2時 2時 10分 6時 10時 14時

水位 0.67 1.60 3.21 6.35 9.68 9.73 9.30 8.81 8.24

月日 10月 12日 10月 13日
時間 10時 14時 18時 22時 23時 2時 6時 10時 14時

水位 0.04 0.53 1.32 1.74 1.86 1.59 0.95 0.63 0.46

河 ・ 量川 雨位水

◆安達太良川 (単位：ｍ )

総雨量：189ｍｍ
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台風 19号の被害状況など（10月 22日時点）台風 19号の被害状況など（10月 22日時点）

①①

⑦⑦

⑧⑧

⑨⑨

③③

⑤⑤

②②

④④

⑥⑥

①自衛隊のボートでの救出　②被災した家具などの片付け　③ボートで救助に向かう
警察官　④自衛隊のご協力により設営された入浴施設　⑤福島ファイヤーボンズの選
手による炊出し　⑥畳などを搬出するボランティアの皆さん　⑦消防ヘリコプターで
の救助　⑧道路清掃にご協力いただいた消防団の皆さん　⑨道路脇に積まれた災害ゴ
ミを回収する南達建設業組合の皆さん
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り
災
証
明
の
申
請
受
付

台
風
19
号
の
被
災
に
か
か
る
り
災
証
明
の
申

請
受
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

場
所
：
市
役
所
1
階　

市
民
ホ
ー
ル

時
間
：
9
時
〜
17
時

問
本
宮
市　

災
害
対
策
本
部 
☎
24-
５
３
６
５

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
受
付

泥
掃
除
や
後
片
付
け
な
ど
、
被
災
さ
れ
た
方

へ
の
支
援
に
ご
尽
力
い
た
だ
け
る
方
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
支
援
が
必

要
な
方
の
受
付
も
行
っ
て
い
ま
す
。

場
所
：
本
宮
市
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
（
え
ぽ
か
2
階　

本
宮
市
社
会
福
祉
協

議
会
内
）

受
付
時
間
：

（
ご
協
力
い
た
だ
け
る
方
）
9
時
〜
11
時

（
支
援
が
必
要
な
方
）
9
時
〜
16
時

活
動
内
容
：
家
屋
内
・
敷
地
内
の
後
片
付
け
、

整
理

活
動
時
間
：
9
時
〜
15
時
ま
で

問
本
宮
市
社
会
福
祉
協
議
会　

☎
33-

２
０
０
６

市
内
公
共
施
設
の
無
料
開
放

・
天
空
郷　

本
宮
市
白
岩
字
塩
ノ
崎
４
１
５

問 

☎
24-

７
７
６
７

左
記
の
市
内
公
共
施
設
の
無
料
開
放
を
行
っ

て
い
ま
す
。

・
本
宮
市
市
民
プ
ー
ル
と
シ
ャ
ワ
ー
室

開
放
時
間
：
13
時
〜
20
時
30
分

問
本
宮
市
市
民
プ
ー
ル 

☎
34-

３
０
０
３

入
浴
施
設
の
あ
る
市
の
施
設

・
荒
井
高
齢
者
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

利
用
時
間
：
10
時
〜
16
時

問
☎
34-

１
６
１
６

・
岩
根
高
齢
者
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

利
用
時
間
：
10
時
〜
16
時

問
☎
39-

２
７
７
２

・
あ
ぶ
く
ま
憩
の
家

利
用
時
間
：
10
時
〜
19
時
30
分

問
☎
33-

１
８
３
８

・
あ
だ
た
ら
憩
の
家

利
用
時
間
：
10
時
か
ら
16
時

問
☎
44-

２
１
３
３

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

●
医
療
機
関
の
保
険
証
提
示

保
険
証
を
紛
失
し
た
場
合
な
ど
、
医
療
機
関

を
受
診
す
る
際
に
保
険
証
を
提
示
で
き
な
い

方
は
、
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
連
絡
先

な
ど
を
申
し
出
る
こ
と
で
、受
診
で
き
ま
す
。

な
お
、
申
請
を
す
る
と
保
険
証
の
再
発
行
が

で
き
ま
す
。

問
市
民
部　

市
民
課　

☎
24-

５
３
４
２

●
医
療
機
関
な
ど
の
窓
口
支
払
い

次
の
(1)
か
ら
(5)
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

は
、
支
払
い
が
不
要
と
な
り
ま
す
。

(1)
住
家
の
全
半
壊
、
全
半
焼
、
床
上
浸
水
ま

た
は
こ
れ
に
準
ず
る
被
災
さ
れ
た
方

※
り
災
証
明
書
の
提
示
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん

の
で
、
窓
口
で
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

(2)
主
た
る
生
計
維
持
者
が
死
亡
ま
た
は
重
篤

な
傷
病
を
負
わ
れ
た
方

(3)
主
た
る
生
計
維
持
者
の
行
方
が
不
明
で
あ

る
方

(4)
主
た
る
生
計
維
持
者
が
業
務
を
廃
止
、
ま

た
は
休
止
さ
れ
た
方

(5)
主
た
る
生
計
維
持
者
が
失
職
し
、
現
在
収

入
が
な
い
方

※
令
和
2
年
1
月
末
ま
で
の
診
療
、
調
剤
が
対

象
と
な
り
ま
す
。

※
入
院
な
ど
に
よ
る
食
事
な
ど
は
ご
負
担
い

た
だ
き
ま
す
。

問
市
民
部　

市
民
課　

☎
24-

５
３
４
２

国
民
年
金
の
納
付
免
除
な
ど
に
つ
い
て

台
風
19
号
で
被
災
さ
れ
た
方
は
年
金
が
減
免

さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
市
役

所　

市
民
部　

国
保
年
金
係
へ
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

問
市
民
部　

市
民
課　

☎
24-

５
３
４
２

法
テ
ラ
ス
二
本
松
に
よ
る
無
料
相
談

台
風
19
号
で
被
災
さ
れ
た
方
の
生
活
再
建
に

関
す
る
無
料
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

問
法
テ
ラ
ス
二
本
松

　

☎
０
５
７
０-

０
７
８-

３
７
５

浸
水
し
た
防
災
ラ
ジ
オ
の
交
換

台
風
の
浸
水
被
害
で
、
防
災
ラ
ジ
オ
が
故
障

し
て
し
ま
っ
た
方
は
、
新
し
い
防
災
ラ
ジ
オ

と
交
換
で
き
ま
す
。交
換
を
希
望
す
る
方
は
、

市
役
所　

市
民
部　

防
災
対
策
課
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

問
市
民
部　

防
災
対
策
課　

☎
24-

５
３
６
５

東
北
電
力
か
ら
の
お
知
ら
せ

台
風
19
号
で
被
災
さ
れ
た
方
は
、
電
気
料
金

の
支
払
期
日
の
延
伸
な
ど
の
特
別
措
置
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
東
北
電
力
お
客
さ
ま
セ
ン
タ
ー　

　

☎
０
１
２
０-

１
７
５-

４
６
６

市
行
事
な
ど
の
中
止
情
報

・
11
月
10
日　

し
ら
さ
わ
秋
祭
り

支
援
物
資
の
受
渡
し

支
援
物
資
が
必
要
な
方
は
保
健
福
祉
部　

社

会
福
祉
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
保
健
福
祉
部　

社
会
福
祉
課　

　

☎
24-

５
３
７
１

災
害
義
援
金
の
募
集

台
風
19
号
の
被
害
に
遭
わ
れ
た
方
の
生
活
支

援
に
対
す
る
義
援
金
を
募
り
ま
す
。
趣
旨
を

ご
理
解
い
た
だ
き
、
皆
さ
ん
の
温
か
い
ご
支

援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

募
集
期
間
：
令
和
2
年
3
月
31
日
ま
で

受
入
口
座
の
振
込
先

金
融
機
関
名
：
東
邦
銀
行
本
宮
支
店

口
座
名
義
：
本
宮
市
台
風
19
号
災
害
義
援
金

フ
リ
ガ
ナ
：
モ
ト
ミ
ヤ
シ
タ
イ
フ
ウ
19
ゴ
ウ

サ
イ
ガ
イ
ギ
エ
ン
キ
ン

口
座
番
号
：
普
通
口
座　

１
１
４
２
３
２
９

※
Ａ
Ｔ
М
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ

に
よ
る
振
込
に
は
、
所
定
の
手
数
料
が
か
か

り
ま
す
。

※
義
援
金
は
、
所
得
税
法
お
よ
び
地
方
税
法

並
び
に
法
人
税
法
に
規
定
す
る
地
方
公
共
団

体
に
対
す
る
寄
付
に
該
当
し
ま
す
。
税
法
上

の
控
除
を
受
け
る
た
め
に
は
、
確
定
申
告
に

際
し
受
領
書
な
ど
が
必
要
と
な
り
ま
す
の

で
、相
当
期
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野生のキノコ類は測定をお勧めします

仮置き場内の空間線量
市内 22箇所の仮置き場内の空間線量は 10月 7日現在、最小値 0.05 ﾏｲｸﾛｼｰﾍﾞﾙﾄ / 時～最大値 0.11 ﾏｲｸﾛ

ｼｰﾍﾞﾙﾄ / 時です。今後ともご理解とご協力をお願いします。

　9月は全 14品目・17検体を測定し、基準値となる１キログラムあたり 100 ベクレルを超えたものはあ
りませんでした。市内 2カ所の測定所では、自家消費用農産物の放射性物質検査を受け付けていますので
持ち込みの相談や予約はお気軽にお問合せください。

■全 14品目・17検体の測定結果　【集計期間 9月 1日～ 9月 30日】

品目 検査数
結果

うち検出有 検出値
（Bq/kg）

イチジク 3 放射性セシウム (Cs134・
Cs137) が検出された品目
はありませんでした。
検出限界値
きざんで測定 :10 ベクレル
/キログラム
きざまず測定 :25 ベクレル
/キログラム

栗 ２
春菊、チンゲン菜、ダイコン菜、
ジャガイモ、ナス、モロヘイヤ、
キュウリ、ハヤトウリ、サツマ
イモ、ネギ、食用菊、スダチ酎

各１

計 14品目 17検体

■キノコ類・山菜類の制限など

出
荷
制
限

キ
ノ
コ
類

原木シイタケ (露地 )

野生キノコ
(菌根菌類、腐生菌類 )

個人線量計（ガラスバッジ）測定結果について
　平成 23年度から、中学生以下のお子さんと妊婦さんの希望する人にガラスバッジを配布し、積算線量を
測定しています。今年度も 6月～ 8月に測定を行いました。
その結果、ガラスバッジ回収人数 1,370 人のうち、最小値は検出限界値未満、最大値は 0.16㍉シーベルト、
全体の平均値は 3ヵ月で 0.04㍉シーベルトでした。

保健福祉部　保健課　☎ 63-2780問

　「今回、測定に参加した全員が、初めて3か月当たり0.24㍉シーベルト以下になりました。3か月当たり0.24 
㍉シーベルトという値は、年換算で 1㍉シーベルト未満であることを意味します。年 1 ㍉シーベルトという
値は、平常時における公衆の線量限度の国際勧告値です。このガラスバッジによる外部被ばくの測定結果を
見る限り、本宮市は福島第一原子力発電所事故前の平常時の状態にあるといえます。」

本宮市放射線健康リスク管理アドバイザー野口邦和先生のアドバイス

広　

告

この度の台風 19 号によってお亡くなりになられた方々にご冥福をお祈りいたします。

また、被害にあわれた方々に心よりお見舞いを申し上げます。

ネーブルシティもとみや aube は、現在再開に向けて一生懸命頑張っております。

大変ご迷惑をお掛けいたしますが、今しばらくお待ちくださいませ。

尚、お問い合わせは、電話 63－0008　FAX63－0050（株）Mot.Comもとみやまで。

【測定の申し込み先】
受付時間（平日）
午前 9時 30分から午後 4時 30分まで
白沢測定所（白沢総合支所内）
☎ 44-2113
荒井測定所（荒井地区公民館内）
☎ 24-8781
※放射能除染・モニタリングセンター
は浸水被害のため、仮事務所として
白沢総合支所に移転しました。



停電時は、防災ラジオに
電池を入れてお聴きください。

台風の浸水被害により、防災
ラジオが故障してしまった人は、
新しい防災ラジオと交換します。
市役所防災対策課へお越しくだ
さるようお願いします。

今回の台風19号において、お亡くなりになられました方々には
心よりご冥福をお祈り申し上げますとともに、被災されました皆
様には、心よりお見舞いを申し上げます。

FMモットコムでは、被災された皆様、企業、お店の情報を発信
します。
「今困っていること」「再開に向けて」「交通網」などさまざまな
ご意見と情報をお寄せください。

9 広報もとみや11月号
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【車の運転の卒業を考えている高齢者の皆さんへ】

自主返納された人へ支援をしています

国 保 だ よ り
手続きはお済ですか？「年金生活者支援給付金」手続きはお済ですか？「年金生活者支援給付金」
　年金生活者支援給付金は、消費税引き上げ分を活用し、公的年金などの収入やその他の所得が一定基準額以下の年金受給者
の生活を支援するために、年金に上乗せして支給されるものです。

区分 支給要件 給付額（月額）

老齢基礎年金受給者
次の要件すべてを満たす人
① 65歳以上
②世帯全員市民税非課税
③前年の公的年金などの収入+その他所得が 879,300 円以下

5,000 円を基準に保険料納付
済期間などに応じて算出され
ます。

障害基礎年金受給者 前年の所得が「4,621,000 円 +扶養親族の数× 38万円」以下 障害 1級  6,250 円
障害 2級  5,000 円

遺族基礎年金受給者 前年の所得が「4,621,000 円 +扶養親族の数× 38万円」以下 5,000 円

※平成 31年 4月 1日時点で対象となる人に、日本年金機構から９月に請求書をお送りしています。請求しないとお支払いで
　きませんので、至急、同封のハガキを郵送してください。

◎給付金の支払
　2カ月分を翌々月の中旬に年金受取口座にお支払いします。令和元年 12月末日を過ぎて請求した場合は、請求の翌月分から
のお支払いとなりますので、ご注意ください。

控除証明書は大切に保管を
　国民年金保険料は、所得税、住民税の申告の際、全額が社会保険料控除の対象となります。日本年金機構本部から送付され
る社会保険料（国民年金保険料）控除証明書は、年末調整・確定申告で必要となりますので、大切に保管してください。

※ご家族の国民年金保険料を納付した場合も、ご本人の社会保険料控除に加えることができますので、ご家族宛てに送られた
　控除証明書を添付の上、申告してください。

●

令和元年 10月 1日から 12月 31日までにはじめて納付した場合：翌年 2月上旬に送付されます。

●

平成 31年 1月 1日から令和元年 9月 30日までに納付した場合：「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が 11月上
　旬に日本年金機構本部から送付されます。年末調整や確定申告の際に、必ず証明書を添付してください。

▲

受付時間：8:30 ～ 19:00（月～金）　9:30 ～ 16:00（第 2土曜日）※日曜・祝日、12月 29日～ 1月 3日は利用できません。

ねんきん加入者ダイヤル　☎0570-003-004（ナビダイヤル）問

給付金専用ダイヤル　☎ 0570-05-4092問
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英会話や英国文化を学ぶ「フレンド
シップカフェ」の参加者を募集します。
氏名・住所・連絡先を電話かメールで
お伝えください。多くの皆さんのご参
加をお待ちしています。▲

日時：12/2 ㈪　18:30 ～ 20:00▲

場所：白沢公民館 1階　
　　　　第 1研修室

▼対象：中学生以上　

▼定員：30人

▼申込期限：11/29 ㈮
問教育部　国際交流課　☎ 24-5303
　mail：kokusai@city.motomiya.lg.jp

就職を希望する市民や、原発事故の影
響で本宮市内へ避難している人の就職
を支援するための就職相談会を開催し
ます。予約は不要。ふくしま生活・就
職応援センターの相談員（キャリアカ
ウンセラー）が無料で相談に応じます。
お気軽にご来場ください。▲

日時：11/28 ㈭ 13:00 ～ 16:00
▶場所：モコステーション
　　　　2階　小会議室
▶内容：就職相談、職業紹介、応募書
　　　　類の書き方など
問ふくしま生活・就職応援センター
　郡山事務所　☎ 024-925-0811

令和 2年度の市の体育施設（総合体
育館、白沢運動場など）の利用希望調
査を実施します。この調査で利用調整
を行いますので、利用予定の団体は必
ず総合体育館に設置されている施設利
用希望調査書を提出してください。令
和 2年 1月 10日㈮必着です。
※提出後、利用者会議を令和 2年 2
月 13日㈭の午後 7時から総合体育館
で行います。各団体から 1人出席し
てください。
問教育部　生涯学習センター 
　☎ 33-2611

自衛隊福島募集案内所では、①陸上自
衛隊高等工科学校生徒（推薦・一般）
②賃費学生（技術）を募集しています。
詳細は、お問い合わせください。▲
陸上自衛隊高等工科学校生徒（推薦）

（受付期間）11/1 ～ 11/29
（試験日）1/5、1/6 ※いずれか 1日▲

陸上自衛隊高等工科学校生徒（一般）
（受付期間）11/1 ～ 1/6
（試験日）1次・1/18  2 次・1/31 ～ 2/3▲

賃費学生（技術）
（受付期間）11/1 ～ 1/6
（試験日）1/25
問福島募集案内所 ☎ 024-545-7995

情報なび
「行事」「募集」「健康」などあなたの
暮らしに役立つ情報コーナーです。

本宮市役所 ☎ 0243(33)1111（代表）
〒 969-1192　本宮市本宮字万世 212
http://www.city.motomiya.lg.jp/

就職相談会
行事

「フレンドシップ
カフェ」参加者募集

行事

自衛官募集　
募集

医療法人　佑和会

雷クリニック
理事長　医学博士　雷　毅　 医学博士　齋藤　広信

一般内科診療、消化器・肝臓病診療、胃カメラ
大腸カメラ、日帰り胃・大腸ポリープ切除術、訪問診療、
一般健康診断、ドックなど行っています。

三春駅前：三春町担橋 2-1-2
TEL　0247-62-6333

HAPPINESS

  ☎0243-24-7063
　
　

体育施設
利用希望調査

募集

pick upinformation navi

問本宮市選挙管理委員会　☎ 24-5438

本宮市選挙管理委員会からのお知らせ本宮市選挙管理委員会からのお知らせ

※告示日において立候補届出者が１人の場合は無投票となり、期日前投票
　および当日投票は行われません。

※ JAふくしま未来本宮支店から本宮第一中学校体育館までは徒歩４分程
度になります。ご了承願います。

お住いの地区 利用交通機関

本宮地区
旧町内・高木地区 市街地巡回バス（西・南コース）

本宮第一中学校体育館で降車

上記以外の地区 もとみやイクタンタクシー
ＪＡふくしま未来本宮支店で降車※

白沢地区 もとみやイクタンタクシー
白沢総合支所で降車

期間 場所 時間

11/1 ㈮～ 11/9 ㈯ 本宮第一中学校体育館 8:30 ～ 20:00白沢総合支所

期日前投票所までの公共交通機関について期日前投票所までの公共交通機関について
旧町内・高木地区にお住まいの人は市街地巡回バス、その他の地区にお住
まいの人はもとみやイクタンタクシーを利用することができます。

11月 10日㈰は福島県議会議員一般選挙の投票日です！
　告示日：10月 31日㈭　　
　投票日：11月 10日㈰
　投票時間：7:00 ～ 18:00
また、投票日当日、仕事や旅行で投票所へ行けない人は、期日前投票を行う
ことができます。期日前投票所は次のとおり市内２カ所で行います。
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専門家（臨床心理士）が、心の悩み、
不安などの相談に応じます。▲

日時：11/25 ㈪ 
① 13:00 ～ ② 14:00 ～ ③ 15:00 ～▲

場所：えぽか▲

申込：完全予約制。事前に電話でお
　申し込みください。
問保健福祉部　保健課　☎ 63-2780

毎週水曜の 10時から 17時に、ここ
ろの健康電話相談「きぼうホットライ
ン」を実施しています。専門の精神保
健福祉士が相談をお受けしています。
相談して　３

み

４
よう

- ５
こ こ ろ ま る

５６０　までお気
軽に電話してください。相談は無料。
秘密は厳守します。匿名での相談も可
能。
問保健福祉部 保健課 ☎ 63-2780

妊娠・出産に向けた、ママやパパ、ご
家族のための教室です。今回のテーマ
は、栄養士の「妊娠中の栄養と時短クッ
キング」と、助産師の「母乳とミルク
についてのお話」となります。ぜひご
参加ください。
▶日時：12/15 ㈰ 10:00 ～ 12:00
▶場所：えぽか　わくわく広場
▶準備物：エプロン
▶備考：12/5 ㈭までにお申し込みく
　ださい
問保健福祉部 保健課 
　子育て支援センター　あゆみ
　☎ 63-2780

真心・親切、お客様の足となり日々安全運転！
一般貸切旅客自動車運送業
　　　　小型バスから大型バスまで

〒969－1101　福島県本宮市高木字猫田53－１
0243－34－4450TEL 0243－34－4481FAX

観光・研修会・冠婚葬祭等バスのご用命は

協和交通株式会社

TOTOリモデルクラブ

もとみや　おおたま　にほんまつ　みはる　上下水道工事指定店

33-5242

水まわりのトラブル 不便解消 修繕
リフォーム 配管 快適生活

株式
会社

pick upinformation navi

福島介護福祉専門学校は、安達地方市町村会の全面支援と福島社会福祉研究
会の協力のもと、県内初の介護福祉士および介護福祉主事の養成学校として平
成 8年に設立された学校です。介護福祉学科では、２年間で介護福祉士などの
資格を取得することができます。

福島介護福祉専門学校　令和 2年度学生募集のお知らせ福島介護福祉専門学校　令和 2年度学生募集のお知らせ

区分 試験日 出願期間
A日程 令和元年 11月 23日㈯ 令和元年 11月 5日㈫～ 11月 15日㈮

B日程 令和 2年 1月 11日㈯ 令和元年 12月 24日㈫～令和 2年 1月 6日㈪

C日程 令和 2年 2月 1日㈯ 令和 2年 1月 14日㈫～ 1月 24日㈮

D日程 令和 2年 3月 14日㈯ 令和 2年 2月 25日㈫～ 3月 6日㈮

　奨学金制度
　福島介護福祉専門学校で取り扱っている主な奨学金制度は次のとおりです。
①社会福祉法人あだち福祉会　修学資金貸付制度
　卒業後、あだち福祉会に就職を希望する学生
②福島県社会福祉協議会　介護福祉士修学資金等貸付
　卒業後、福島県内で介護福祉士などの業務に従事する学生で一定の要件を
   満たす者
③日本学生支援機構「第一種（無利子）」「第二種（有利子）」奨学金
　国内の専門学校などで学ぶ人を対象とした奨学金制度
④生命保険協会　介護福祉士養成給付型奨学金制度
　生命保険協会指定の介護福祉士養成施設に在学する学生

　　募集学科
　　介護福祉学科　　
　　受験方法
　　一般入試（書類選考、作文、面接）

　　取得資格
　　介護福祉士国家試験受験資格
　　社会福祉主事（任用資格）
　　レクリエーション・インストラクター

問福島介護福祉専門学校　☎ 22-7777

パパママ教室
健康

心の悩み、ご相談を！
こころの相談室

相談きぼうホットライン
を実施しています

相談

11 月の乳幼児健診
3 ～ 4カ月児健康診査

※場所はいずれも『えぽか』。
※健康相談には「母子健康手帳」を
　お持ちください。

10 カ月児健康診査

1歳 6カ月児健康診査

3歳児健康診査

親と子の健康相談

対象 日にち 受付時間
令和元年 7月 1日～
31日生まれ 21日㈭ 13:00～

13:30

対象 日にち 受付時間
平成 31年 1月 1日
～ 31日生まれ 28日㈭ 13:00～

13:30

対象 日にち 受付時間
平成 30年 4月 1日～

26日生まれ 7日㈭ 13:00～
13:30

対象 日にち 受付時間
平成28年 6月 27日
～ 7月 22日生まれ 27日㈬ 13:00～

13:30

対象 日にち 受付時間
妊婦・乳幼児
～高校生の保護者 22日㈮ 10:00～

11:00

pick upinfo navi
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介護の知識や実技の基礎をやさしく学
び、身につけられる無料の講座です。
今回は「食事の介助とその工夫」につ
いての講座です。身近なものや福祉用
具を活用した食事介助、また、トロミ・
ゼリー補助食品なども試食できます。
▶日時：12/7 ㈯ 13:00 ～ 16:00
▶場所：福島県男女共生センター
問福島県社会福祉協議会
　介護実習・普及センター
　☎ 23-8306

平成 31年 4月 24日に成立した「旧
優生保護法一時金支給法」に基づき、
国では優生手術などを受けた人に一時
金を支給しています。県では一時金の
請求受付のほか、請求手続きに関する
質問・相談に保健師や相談員が対応し
ますので、ご連絡ください。
問旧優生保護法に関する相談窓口
　☎ 024-521-8294

「将来ママになるための大切なお話」
～意外に誤解している月経・ダイエッ
ト・ピル・妊娠適齢期・不妊治療～を
テーマに講演会を実施します。　　　
▶講師：大川レディースクリニック
　院長　大川　敏昭先生
▶日時：12/1 ㈰　　
　10:00 ～ 12:00（受付 9:30 ～）
▶会場：福島市保健福祉センター
問福島県県北保健福祉事務所
　☎ 024-534-4155

結核予防会では、結核を中心とした肺
の病気をなくして、健康で明るい社
会をつくるための「複十字シール運
動」を実施し、募金活動を行っていま
す。お預かりした募金は、結核や肺が
んなどの胸の病気の普及啓発、結核予
防団体の事業支援、発展途上国の結核
対策支援、結核などの調査研究活動な
どに使用されます。昨年の募金額は
443,072 円でした。
問保健福祉部　保健課 ☎ 63-2780

「これからの介護」について理解を深
めていただくことを目的に、介護に関
する映画の上映や「医療と介護」をテー
マにした体験や相談、専門職の実技ア
ドバイスがあります。料金は無料です。
▶日時：11/30 ㈯　10:00 ～ 15:00
▶場所：福島県男女共生センター
▶料金：無料
問福島県社会福祉協議会
　介護実習・普及センター
　☎ 23-8306

水道工事はお任せ　本宮市水道工事指定店会！
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ワタナベ洋服店
本宮市白岩字馬場178-1 ☎44-２４２７

スソ上げ・ウェスト直し・袖丈直し
着丈直し・ファスナー交換・かけはぎ
etc・・。お気軽にご相談下さい。
t
白岩小学校前

営業時間AM8:00～PM8:00 定休日月曜日

「旧優生保護法一時金支給法」
による一時金の支給について

健康pick upinformation

もとみや健康づくりポイント事業についてもとみや健康づくりポイント事業について

市主催のボディリメイクスクールに出席した
際、チラシをもらい、動くのが好きだったので
この事業に取組みました。以前、仕事を辞めた
後、転倒骨折したことをきっかけに、　もう骨
折はしたくないとさまざまな運動を行っていま
した。
健康目標は「自家栽培の野菜を朝食に 1皿食べ
る」、運動目標は「朝ストレッチをする、週 3
回スポーツネットワークに行く」としました。
この事業に取組むことが、励みになっています。
これからも、好きな旅行に行ったり、関東にいる孫の顔を見に行ったり、体
をこわさないよう体力をつけていきたいです。

この事業は、皆さんの健康づくりの取組みを支援する事業です。
自身で毎日できる健康づくりの目標を立て、その日達成するとポイントを獲
得できるものです。
健康づくりに継続して取組み、一定のポイントを貯めると、協力店（福島県
のホームページをご参照ください）でさまざまな特典が受けられる「ふくし
ま健民カード」や、抽選で市や県の特産品が当たるキャンペーンに応募でき
る用紙がもらえます。今年度からは、10,000ポイント貯めるともれなく1,000
円分の本宮市商品券がもらえます。まずは、台紙を保健課で入手し、3,000
ポイントを貯めて保健課へお持ちください。

～健康づくりポイント事業に取組んでみて～～健康づくりポイント事業に取組んでみて～

問保健福祉部　保健課　　☎63-2780

将来ママになるための
大切なお話

健康

「介護実技基本講座」
開催

福祉

複十字シール募金
健康

介護の日
記念フォーラム 2019

福祉

　1,000 円の本宮市商品券をゲットした
鈴木道子さん
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加齢に伴う変化や介護に関する知識を習
得する「介護ワンポイント講座」の受講
生を募集します。受講料は無料です。
▼認知症を正しく知ろう
認知症は誰にでも起こりうる脳の病気
です。認知症の種類やその症状、また
本人への接し方について学びます。▲
日時：11/16 ㈯ 13:00 ～ 15:00▲
場所：福島県男女共生センター
問福島県社会福祉協議会
　介護実習・普及センター
　☎ 23-8306

多世代交流施設あぶくま憩の家とあだ
たら憩の家は、10月から日曜と祝日
も開館し、休館日は 8月 14 日～ 16
日までと 12月 28日～ 1月 4日まで
となります。施設の利用時間は 9時
～ 16 時（入浴時間 10 時～ 16 時）
で変更ありません。
問保健福祉部　高齢福祉課
　☎ 63-2780

火災や急病・けがなど、目の前で発生
した場合は誰でも気が動転した状態に
なりがちです。落ち着いて 119番通報
できるよう通報要領を確認しましょう。

問南消防署　☎ 33-2875

市税・市の使用料は全て口座振替が可
能です。「仕事で忙しく、つい納める
のを忘れてしまう」「金融機関が遠く
て不便」「納めに行くのが面倒」といっ
た場合は口座振替が便利です。▲

対象：本宮市内にある金融機関（支
　店）に口座のある人（ゆうちょ銀行・
　郵便局は全国どこでも利用できます）▲

申込：口座のある金融機関に預金通
　帳と届出印を持参し、お申し込み。▲

口座振替が可能な税・使用料：個人
　市県民税、固定資産税、軽自動車税、
　国民健康保険税、後期高齢者医療保
　険料、介護保険料、水道・下水道使
　用料、下水道事業受益者負担金、保
　育所保育料、保育所一時保育料、幼
　稚園授業料・預かり保育料、放課後
　児童保育料、市営住宅使用料、市営
　住宅駐車場使用料　
問市民部 税務課 ☎ 24-5347

台風 19号により、中央公民館１階部
分が浸水し、電気設備および水道など
が被害にあったため、生涯学習セン
ターの事務所を次のとおり移転しまし
た。ご利用の皆さんには、復旧までし
ばらくの間ご不便をおかけしますが、
ご理解くださいますようお願いしま
す。なお、従来の電話番号と FAX 番
号は継続して使用できます。
※中央公民館およびサンライズもとみ
やは利用できません
移転先の所在地
本宮市総合体育館（高木字黒作1番地）
☎ 33-2611   FAX 33-4488
※図書の返却は、しらさわ夢図書館にお
願いします。しらさわ夢図書館への返却
が困難な人は総合体育館にお願いします。
問教育部　生涯学習センター　
　☎ 33-2611

あなたの 1本の電話で救われる子ど
もがいます。「児童虐待かも？」と思っ
たらすぐにお電話ください。「189」
にダイヤルすると地域の児童相談所に
つながります。
子育てでイライラしたり、子育てを負
担に思ったりすることは多くの親が経
験することです。
もしあなたの周りに心配な親子がいた
ら、勇気を出して誰かに相談しましょ
う。児童相談所や市町村の児童相談窓
口では、匿名の相談にも応じており、
秘密は固く守られます。
≪ひとりで悩まずご相談ください≫
家庭児童相談室では、すべての子ども
が心身ともに健やかに育つよう、子育
ての悩みや子どもの障がい、虐待など、
子どもと家庭の問題について、家庭児
童相談員が相談を受け付けています。
また、「子育て応援センター　あゆみ」
では、子どもの発育や発達など、妊娠
期から子育て期までを安心して過ごせ
るよう、保健師や助産師が相談に応じ
ています。面談を希望される場合は、
事前に電話でご予約ください。
問家庭児童相談室（子ども福祉課内）
　☎ 24-5376
　子育て応援センター　あゆみ
　☎ 63-2780

pick upinfo navi

ごみの収集を休みます
11 月 23日（土）勤労感謝の日
上記期間中はごみステーションへ
ごみを出さないようご協力をお願
いします。もとみやクリーンセン
ターへの個人搬入もできませんの
でご注意ください。
問もとみやクリーンセンター
　☎ 33-5499
　市民部 生活環境課 ☎ 24-5362
　白沢総合支所 市民福祉課 
　☎ 44-2114

今年で何歳？車検は愛車の誕生日！

ご予約・お見積りは「車検証」を見ながらお電話でどうぞ

「 安 い 」「 早 い 」「 安 心 」

本宮市本宮字中台 22（国道 4号沿い）

車検のコバック 本宮店

フリーダイヤル 0120-589-550

「介護ワンポイント
講座」開催

福祉

多世代交流施設
営業日の変更

暮らし

消防署からのお知らせ
11月 9日は 119番の日

暮らし

便利です！市税・使用
料の口座振替

暮らし

生涯学習センター
事務所移転

暮らし

11 月は児童虐待防止
推進月間です

福祉

火事か救急か？ 住所、世帯主は？

（火事）何が燃えている？
（救急）誰がどうした？

名前、電話番号は？



今月の一冊冊
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公共図書館の現場から現場から
LIBRARIAN

『ノウサギのムトゥラ』
ビヴァリー・ナイドゥー

『風船で宇宙を見たい！』
岩谷圭介

『ファンタジーと
英国文化』
安藤　聡

『平成の新語・
流行語辞典』
米川明彦

『五つ数えれば
三日月が』
李琴峰

しらさわ夢図書館　☎44-2112 
【利用時間】㈫～㈯　9:30 ～ 20:00　㈰・㈷ 9:30 ～ 17:00
【休館日】11月 5日㈫、11日㈪、18日㈪、25日㈪　　【休館日】11月 5日㈫、11日㈪、18日㈪、25日㈪　　
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その名のとおりガイコツ姿の「ホネホネさん」は
郵便屋さんです。「ギコギコギー」と自転車をこいで、
郵便を配達する姿がユニークです。このシリーズの
絵本を気に入って、「ギコギコギー」と繰り返し口
にする男の子がいました。ところが本書では、雪が
ふってしまい、いつものように自転車に乗って配達
をすることができません。さて、ホネホネさんはど
うやって配達をするのか、意外な展開に笑みが出て
しまいます。【齋藤美香さん /図書室司書】

『
ゆ
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図書館（室）イベント情報図書館（室）イベント情報 ※会場はいずれも夢図書館※会場はいずれも夢図書館

▼著者　スペンサー・ジョンソン

▼出版　扶桑社
日本で 2000年に出版されベストセラーになった『チー

ズはどこへ消えた？』は人々の幸せをチーズに見立て、私
たちが生きるうえで大切な視点・考え方を読者に示唆して
くれました。それから約 20年を経て、その後の物語が出
版されました。本書では、急激な変化が起きている現代社
会を生きていく上で大切なことを新たな視点から述べてい
ます。著者の遺作となる本書を読んでこれからの生き方に
ついて、一度立ち止まって考えてみてはいかがでしょうか。

『迷路の外には何がある？　「チーズは
どこへ消えた？」その後の物語』

おすすめ新着本め新着本
NEW ARRIVALS

『12 の問いから始める
オリンピック・パラリンピック研究』

坂上康博：編・著
かもがわ出版

『ファンタジンタジタ ーとーととと 『平成『平成『平成成平 の新語の新語の新語の新語新 ・ 『五つ『五つ『五つ『五つ数えれ数えれ数えれ数えええ ばばば

全国訪問おはなし隊キャラバンカー訪問・おはなし会全国訪問おはなし隊キャラバンカー訪問・おはなし会
11月 16日㈯ 14時 50分～ 16時 00分
㈱講談社による全国訪問おはなし隊がやってきて、キャラバンカーの見学（14時 50
分～ 15時 20分）やおはなし会（15時 30分～ 16時）を開催。お土産もあります。

赤ちゃん・妊婦さんへのおはなし会赤ちゃん・妊婦さんへのおはなし会
11月 22日㈮ 11時 00分～ 11時 20分
赤ちゃんへの絵本の読み聞かせやわらべうた、親子でのふれあいあそびな
どを行います。また妊婦さん、新米ママ向けの赤ちゃんへの接し方や子育
て豆知識などについてもお話します。
赤ちゃん（０・１・２才くらいまで）とその保護者、妊婦さんとその家族

ドリームおはなし会ドリームおはなし会
11月 24日㈰ 11時 00分～ 11時 40分
季節の絵本の読み聞かせ、手袋人形、紙しばい、パネルシアター、エプロ
ンシアターなどを親子で一緒に楽しみます。
幼児～小学生とその保護者、子どもの本に関心のある大人

と き

と き

と き

内 容

内 容

内 容

対 象

対 象

令和元年度子どもの読書フォーラム・ボランティ令和元年度子どもの読書フォーラム・ボランティ
アア養成講座第３回学習会養成講座第３回学習会
11月 17日㈰ 10時 00分～ 12時 00分
講義「子どもの育ちに合った絵本の読み聞かせ」②小学生以上 
講師（公財）東京子ども図書館理事・元東京都立図書館司書　杉山きく子先生
参加希望の人は、しらさわ夢図書館へ電話または直接お申込みください。

と き

内 容

参加方法

『あみちゃんの
魔法のことば』
ふじもとみさと
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9 時～ 11時 30分　14時～ 16時 30分
定期的な診察や予防接種など緊急性のない受診はご遠慮ください。

漏水当番表

日曜・休日の当番医

休日・夜間の救急医療機関

※宅内の漏水で、早急に修理の必要がある場合のみ

２日㈯ ㈲本宮設備　 ☎33-2592 23 日㈯ ㈲浜野和水道 ☎33-2788

３日㈰ オオナミ㈱　　 ☎33-1001☎33-2412 24 日㈰ ㈲本宮設備　 ☎33-2592

４日㈪ ㈲光設工業所 ☎33-1895 30 日㈯ オオナミ㈱　　 ☎33-1001☎33-2412
９日㈯ ㈱小山設備 ☎33-3031 12 月１日㈰ ㈲光設工業所 ☎33-1895

10 日㈰ ㈱タカマツ ☎33-5242 12 月７日㈯ ㈱小山設備 ☎33-3031

16 日㈯ ㈲須藤住機工業 ☎48-2357 12 月８日㈰ ㈱タカマツ ☎33-5242

17 日㈰ ㈲三和設備    ☎44-4542 12 月 14日㈯ ㈲須藤住機工業 ☎48-2357

今月の納期今月の納期
　■納期限 12月 2日㈪
　・国民健康保険税 （5期）
　・介護保険料 (5 期 )
　・後期高齢者医療保険料 (4 期 )
※口座振替ができますので
　　ぜひご利用ください

人口と世帯人口と世帯
・令和元年 10月 1日現在
本宮市現住人口・世帯数

9月の自然増減        -6
9 月の社会増減　   +47
その他職権等　　     -1

※自然増減：出生数と死亡数の差
※社会増減：転入数と転出数の差
※国・県の公表結果と異なる場合があります

総人口 30,535 人 （+40）
男性 15,101 人 （+31）
女性 15,434 人 （ +9）
世帯数 10,695 世帯（+31）

カ
ッ
コ
内
は

前
月
比

交通事故発生状況交通事故発生状況
・令和元年 9月 1日～ 9月 30日

郡山北警察署本宮分庁舎より
カッコ内は１月からの集計

件数 死者 傷者
本年   5（55） 0（ 1）  5（64）
前年   6（59） 1（ 2）  6（62）
増減   -1（-4） -1（-1） -1（2）

3　
日
㈰

（医）三浦内科医院【小児】
（二本松市亀谷） ☎23-3883

23
日
㈯

（医）上遠野内科医院【小児】
（本宮市本宮字荒町） ☎33-5866

東雲堂内科・循環器内科
クリニック (二本松市岳温泉 ) ☎24-2830

（医）慈水会みずのクリニック
（二本松市根崎） ☎23-5158

－ －

4
日　
㈪

かさい小児科クリニック
【小児】（二本松市油井 ) ☎22-8800

24
日
㈰

渡辺医院【小児】
（二本松市正法寺町） ☎62-3000

いしわたクリニック
（本宮市荒井 ) ☎63-2826

本宮市国保白岩診療所
（本宮市白岩） ☎44-2008

－ －

10
日
㈰

（医）佐藤内科胃腸科医院
【小児】(二本松市油井 ) ☎22-0174

12
月
1
日
㈰

二本松ウイメンズクリニック
(二本松市亀谷 ) ☎24-1322

やなぎほり皮膚科クリニック
【皮膚】(本宮市高木 ) ☎24-1028

17
日
㈰

二本松市岩代国保診療所
【小児】( 二本松市百目木 ) ☎56-2461

12
月
8
日
㈰

（医）辰星会　枡病院
(二本松市本町 ) ☎22-2828

（医）青木整形外科医院
【整形】（二本松市榎戸） ☎22-3103

市営住宅の募集市営住宅の募集
ただいま、募集はしていません。
問建設部　建設課　☎24-5393

休日・夜間の救急医療機関については、現在調整中
のため未定となっています。お手数をおかけします
が、市のホームページをご覧いただくか、保健福祉
部　保健課へお問い合わせください。
問保健福祉部　保健課　☎63-2780

12月分は、未定となっています。
お手数おかけしますが、市のホー
ムページをご覧いただくか、保健
福祉部　保健課へお問い合わせく
ださい。
問保健福祉部　保健課
　☎63-2780

宿泊　平日 1泊 2食 7,500 円からご宿泊できます！
（和室3名様以上　  消費税・入湯税込みこみ価格です）

1回入浴　（朝 9時～夜 7時 30分まで )
　　　　　大人 500円　子ども 300円
大広間休憩　（朝 9時～午後 4時まで）
　　　　　大人 1,000 円

11 月 6日（水）・20日（水）は設備点検のため休館します

　　　 ≪ご予約・お問い合わせ≫
　　    TEL:0243-48-2026　FAX0243-48-4554

従業員一同心よりお待ちしております

編
集
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台
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今
月
号
の
広
報
紙
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が
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災
害
の
影
響
に
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り
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通
常
の

紙
面
構
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願
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す
。（
氏
）



一日も早い
復旧・復興を目指して

浸水被害を受けた市内医療機関の片付け作業などをしていただい浸水被害を受けた市内医療機関の片付け作業などをしていただい
た自衛隊の皆さん。たくさんの方々のご協力により市内の復旧がた自衛隊の皆さん。たくさんの方々のご協力により市内の復旧が
進んでいます。多くのご支援をありがとうございます。進んでいます。多くのご支援をありがとうございます。
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マチを好きになるアプリ
ダウンロードはこちらから

右のQRコードからダウンロードできるアプリ「カ
タログポケット」では、音声読み上げのほか、さ
まざまな言語で広報もとみやをご覧いただけます。 Google Play 版 App Store 版


